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                                                                           Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципальное дошкольное 
образовательное учреждение "Детский сад № 10" д. Курманова (далее – ОП ДО) определяет 
цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательной 
деятельности при получении дошкольного образования и направлена на создание условий, 
обеспечивающих возможность для позитивной социализации ребенка, его личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 
взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; создание 
развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 
социализации и индивидуализации детей. ОП ДО составлена с учетом национальных, 
региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области. 

ОП ДО разработана в соответствии с нормативными требованиями федерального 
уровня1, на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, а 
также с учетом образовательных потребностей и запросов участников образовательных 
отношений, условий взаимодействия с социальными партнерами и сложившихся в 
дошкольной образовательной организации традиций. 

 

1 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 
требованиях в Российской Федерации» 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022     № 71847) 

Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной программы дошкольного 
образования. Министерство просвещения Российской Федерации, М.: 2023  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2013 г. № 1155 с изм., 
внесенными приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 21.01.2019 г. №31 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 года, 
регистрационный № 53776 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 
(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам дошкольного образования") 

 



 

 

Образовательная программа дошкольного образования содержит обязательную часть 
(60%), представленную Федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) и часть, формируемую 
участниками образовательных отношений (40%), представленную во всех трёх разделах 
образовательной программы дошкольного образования, а также в рабочей программе 
воспитания. 

ОП ДО реализуется в пяти образовательных областях, определенных Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования и Федеральной 
образовательной программой дошкольного образования с соблюдением требований 
государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов2,3 

1.2 Цели и задачи реализации ОП 

Целью является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  
            К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач: 
обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре-

зультатов освоения образовательной программы ДО; 
приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-
данственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимо-
помощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающе-
му миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможно-
стей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

 

2 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи (Постановление Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2010 № 28) 

3.Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2 3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 28 января 2021 
года 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


 

 

ционального благополучия; 
обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициатив-
ности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-
сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охра-
ны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-
точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образо-
вания. 

1.3 Принципы формирования образовательной программы дошкольного 
образования 

Образовательная программа МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова реализует 
основные направления государственной политики Российской Федерации в сфере 
образования и формируется на основе следующих принципов: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 
видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, 
дифференцированного и других подходов, направленных на повышение результативности и 
качества дошкольного образования. Поэтому подходами к формированию программы 

являются:  

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов детской 
деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно - исследовательской, 
изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, 



 

 

двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность 
(непосредственно образовательная)  

строится как процесс организации различных видов деятельности.  

2. Личностно - ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит 
самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на 
опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах деятельности 
детей (НОД, совместная деятельность в режимных моментах, при проведении режимных 
процессов).  

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 
образовательном процессе.  

4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность 
объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору.  

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста всех групп, 
функционирующих в ДОО соответствии с Уставом  

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима 
для правильной организации осуществления образовательного процесса как в условиях семьи, 
так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 
   В МДОУ «Детский сад № 10» д Курманова функционируют:  
группы общеразвивающей направленности:  
младшая группа (дети от 1,5 до 4 лет)  
средняя - старшая группа,  группа (дети от 4 до 7 лет)  
    Режим функционирования МДОУ «Детский сад № 10» д. Курманова  

Детский сад функционирует в режиме 9-часового пребывания воспитанников в период с  
7.30-00 до 16-30 часов при 5-дневной рабочей неделе. 
 

1.4 Планируемые результаты реализации ОП ДОО 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 
ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 
программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 
дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный 
возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 
трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 
диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 
неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 
в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 
ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 
характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439313&dst=100014


 

 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 
развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 
различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 
программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 
 

     1.4    Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 
используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 
начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 
общение со взрослым; 

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 
знакомых людей, имена близких родственников; 

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 
слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 
бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 
предметному окружению; 

ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их 
характерные особенности, положительно реагирует на них; 

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 
звучанию разных музыкальных инструментов; 

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 
выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 
кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 
закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и 
тому подобное); 

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 
машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

1.5 Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 
начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 
понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 
с желанием играет в подвижные игры; 

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 
подобное); 



 

 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
играет рядом; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 
поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 
продвигаться к цели; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 
взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 
них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 
основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 
имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 
котором живет (город, село и так далее); 

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 
взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 
живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 
забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 
больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 
социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 
определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

1.6 Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 



 

 

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 
упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 
(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 
интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей 
в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 
упражнения под музыку; 

ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 
равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 
одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 
подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 
положительно влияющих на здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 
первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 
сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 
детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к 
положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 
сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 
способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 
действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 
совместной деятельности; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 
и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 
педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает 
знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 
стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 
понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 
распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 
удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 



 

 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 
окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 
предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 
элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 
предметы по этим характеристикам; 

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 
названии, достопримечательностях и традициях; 

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 
времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 
изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 
относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 
животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 
теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 
постройки с последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 
передает их в движении; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 
действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 
разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 
разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 
движения. 

1.7 К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 
физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 
потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 
ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 
движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 
играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 
самостоятельную деятельность; 

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильной организации; 



 

 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 
словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 
задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 
замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 
педагога проявляет сочувствие; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 
"пожалуйста"; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 
педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 
признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 
повседневной жизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 
отражает эти представления в играх; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 
совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 
объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 
взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 
тексты, воспроизводит текст; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 
был создан; 

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 
деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 
только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 
активностью и любознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 
объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 
категории с указанием характерных признаков; 

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 
экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 
сделать логические выводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 
семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 
группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 
некоторых памятных местах; 



 

 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 
края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 
природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 
относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 
самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 
последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 
ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 
окружающей действительности; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 
отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческий опыт в самостоятельной 
деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 
развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 
развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 
игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 
выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в 
режиссерских играх. 

1.8 К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 
проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 
представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 
упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 
несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 
других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 



 

 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 
общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 
людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 
правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 
(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 
семьи и ДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 
учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 
опирается на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 
профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 
участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 
сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 
безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 
безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 
безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 
поведения на улице; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 
вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 
образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 
сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 
демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 
понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 
отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 
личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 
социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 
причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 
любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 
операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 
оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 
ориентировкой в пространстве и времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 
знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 
жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 



 

 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 
соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 
относится к ним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 
изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 
создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 
выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 
умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 
событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы 
(к концу дошкольного возраста): 

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 
основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 
простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 
анализ своей двигательной деятельности; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 
физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 
сохранить его; 

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 
здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 
видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 



 

 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 
дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 
способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 
людям и самому себе; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 
личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 
детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 
оценивает поступки литературных героев; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 
живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 
искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 
национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 
наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 
использует основные культурные способы деятельности; 

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 
важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 
народов мира; 

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 
вычислять и тому подобное; 

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 



 

 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 
цифровые средства и другое; 

ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 
природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 
живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 
изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 
познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает 
способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
проектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 
точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 
композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 
вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 
для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 
управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 
объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 
выполнением правил всеми участниками; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
готовности к школьному обучению. 

2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

         Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 
изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 



 

 

        Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 
индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного 
развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 
решается непосредственно ДОО. 
        Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 
целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 
        целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей <5>; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся <6>. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 
планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 
Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 
(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 
группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 
начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 
Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка. 
         Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 
работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 
диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития. 
         Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 
для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 
в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 
конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 
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прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 
поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 
        Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 
ребенка в деятельности и взаимодействии. 
        Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 
карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 
возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 
позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 
определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 
учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 
        Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 
что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 
другое. 
        Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 
        Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 
активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 
целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 
решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 
помощи. 

 

1.3 Часть, формируемая участниками образовательных  
отношений по выбранному направлению 

Вариативная часть Программы представлена частью, формируемой участниками 

образовательных отношений и составляет (40 %) от общего объёма Программы. Согласно п. 
2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точки зрения реализации его требований, дополняет 
обязательную часть Программы (60%), позволяет обеспечивать вариативность ДО, 
стимулировать педагогическое творчество и инициативу, учитывать индивидуальные 



 

 

потребности обучающихся, мнение их родителей (законных представителей), а также условия, 
в которых осуществляется педагогический процесс.  

При разработке вариативной части Программы педагогический коллектив «Детского сада 
№ 25» ориентировался на образовательные потребности, интересы и мотивы детей и их 
родителей, выбрав приоритетные направления:  

 

Приоритетные 
направления 

развития 

Программы, технологии, методики 

Социально - 
коммуникативное, 
познавательное и   
художественно -
эстетическое 
развитие  

Парциальная программа «Наш дом - Южный Урал». Автор Е.С. 
Бабунова – Челябинск: ООО «Издательский центр «Взгляд», 2005- 239 

с. 

https://ds-

25.chel.prosadiki.ru/media/2022/04/07/1295529328/Programma_Yuzhny_j_ 

Ural.pdf 

Речевое развитие Парциальная программа «Шатлык». Автор З. Г. Нафикова — Уфа: 
Китап, 2023. — 80 с. 
https://ds-

25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906933/Programma_Shatly_k_ 

Avtor_Nafikova_Z.G.pdf 

Художественно -

эстетическое 
развитие 

 

Парциальная программа Радынова О.П. Музыкальные шедевры: 
Настроения, чувства в музыке - 2-е изд., перерб.- М.: ТЦ Сфера, 2014. 
https://ds-

25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906939/Programma_Rady_nova_ 

O.V._Muzy_kal_ny_e_shedevry.pdf  

 

1. Е.С.Бабунова «Наш дом - Южный Урал» 

Программа раскрывает содержание, логику, объем работы с детьми дошкольного возраста, 
направленные на обеспечение воспитания и развития на идеях народной педагогики. 
Информационная часть программного материала отражает познавательные сведения об 
истории, жизни, быте народов Южного Урала, их взаимоотношениях в быту, семье, труде, 
особенностях отношения к природе, специфике игрового и речевого фольклора, особенностях 
изобразительного искусства.  
Цели: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной педагогики, помочь 
детям войти в мир народной культуры, сделать ее своим достоянием. 

Задачи: 

• способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, 
истории народов Южного Урала; 

https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2022/04/07/1295529328/Programma_Yuzhny_j_
https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2022/04/07/1295529328/Programma_Yuzhny_j_
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• формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному наследию 
региона; 

• развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в 
разных видах детской деятельности. 

Областная образовательная программа воспитания и развития детей дошкольного 
возраста на идеях народной педагогики «Наш дом — Южный Урал» содержательно 
раскрывает один из путей социально-личностного развития детей старшего дошкольного 
возраста, осуществляемых в процессе приобщения к культуре народов региона Южного 
Урала. 
           Результатом педагогической работы рассматривается воспитание и развитие детей на 
идеях народной педагогики. Приобщение детей к народной культуре предполагает развитие у 
детей эмоционально-действенного отношения, информационно-интеллектуальной 
компетентности, этнокультурную социализацию. 
           Содержание программы строится на принципе сквозной реализации идей народной 
педагогики. 
           Воспитание и развитие детей на идеях народной педагогики является результатом 
образовательного процесса. В связи с этим данный результат можно рассматривать как одно 
из проявлений образованности личности, характерной для 6-7 лет. 
           Согласно мнению доктора педагогических наук, профессора Г. Н. Серикова, 
образованность — это «некоторое свойство, приобретаемое человеком в процессе 
образования, которое выражает определенную меру овладения (усвоения, освоения) им какой-

то (специальным образом организованной) частью социального опыта (достижений мировой 
культуры), а также способностей пользоваться им (усвоенным опытом) в своей 
жизнедеятельности» (Сериков Г. Н. Образование: аспекты системного образования.  Курган, 
1997. С. 104). 

По мнению Г. Н. Серикова, основными компонентами образованности выступают: 

—   осведомленность — «характеризует те аспекты образованности личности, которые 
могут проявляться ею посредством воспроизведения овладеваемой (усваиваемой и 
осваиваемой) в процессе образования частью социального опыта»; 

—   сознательность — «мера воздействия осваиваемого личностью социального опыта 
на ее способность выражать свое собственное отношение к себе и окружению»; 

—  действенность — «мера воздействия осведомленности и сознательности 
образовывающейся личности не только на ее отношение к себе и к окружению, но и на 
вовлеченность в практическую реализацию аспектов своей жизнедеятельности»; 

- умелость — «мера способностей (личности) выражать свои актуальные потребности 
посредством обоснованных (в частности, усвоенными знаниями) действий». 

Обозначенные компоненты можно рассматривать в виде критериев (обобщенных 
показателей), которые дают возможность детализации отдельных показателей. 

Показатели усвоения содержания программы выявляются при помощи следующих 
методов: наблюдение, беседы с детьми, изучение продуктов деятельности. 
           Материалы диагностики предполагают выявление развития и воспитания детей на 



 

 

идеях и средствах народной педагогики и дают возможность выявить не только уровень 
образованности детей, но и эффективность создаваемых педагогических условий, провести 
корректировку педагогической деятельности. 
            Идеи народной педагогики в программе «Наш дом — Южный Урал» реализуются 
через средства народной педагогики. В связи с этим показатели усвоения содержания 
программы рассматриваются через средства приобщения детей к народной культуре. 

Показатели воспитания и развития детей на основе использования культурно-

исторических традиций: 

Осведомленность 

1.   Знаком с историей заселения людьми территории Южного Урала, местами проживания 
первобытных людей. 

2.   Осведомлен о появлении первой металлургии, добыче железной, медной руды, 
возникновении городов-крепостей в эпоху бронзы. 

3.   Знает о проживании разных народов на Южном Урале. 

4.   Знаком с разными видами труда народов в различных районах Южного Урала. 

5.   Имеет сведения о народном понимании мира, природы, космоса. 

6.   Знаком с образными выражениями народов о родной природе. 

7.   Имеет представления о кочевых и оседлых народах Южного Урала. 

8.   Осведомлен о мастеровых и рабочих железо- и медеплавильных заводов, и шахт Южного 
Урала. 

9.   Знает о службе казаков, охраняющих границы Родины, имеющих специфический 
жизненный уклад, традиции, кодекс чести. 

10. Осведомлен об определенном жизненном укладе — «ладе» народов, их традициях, 
обычаях. 

11. Имеет представление о народных календарях, существующих на Южном Урале 
(земледельческом, скотоводческом). 

12. Знаком с природно-географическими зонами Южного Урала: лесная, горная, лесостепная, 
степная. 

13. Знаком с названиями некоторых природных объектов (озер, гор, рек и др.), отражающих 
историю родного края. 

14. Имеет представление о животных, птицах, растениях, обитающих в регионе. 

15. Знает некоторые календарные обряды и традиции народов Южного Урала. 

16. Знает фольклор народов Южного Урала, отражающий сравнение человека, его характера, 
отношения в семье, с людьми с природой. 

17. Имеет представление об уважительном отношении народов Южного Урала к природе. 



 

 

18. Знаком со смысловым значением слова «семья», с ее составом, особенностями 
взаимоотношений членов семьи, наличием традиций в семье. 

19. Знает о традициях и обрядах народов Южного Урала, связанных с жилищем. 

20. Знаком с названиями народных жилищ, планировкой, предметами народного быта. 

21. Осведомлен о различных видах утвари в народном жилище, ее назначении. 

22. Знает о народных особенностях режима семьи (семейно-бытовые обычаи). 

23. Осведомлен о функциях членов семьи у разных народов. 

24. Знаком с нравственными основами жизни семьи у народов Южного Урала. Называет 
основные традиции взаимоотношений в семье. 

25. Имеет представление о распределении обязанностей по ведению хозяйства в семье у 
разных народов. 

26. Называет некоторые действия домоводства и ремесел народов Южного Урала. 

27. Знаком с народными праздничными традициями и обрядами. 

28. Знает основные праздники народов Южного Урала. 

29. Имеет представления о родственных связях, родословной, традициях и обычаях, 
связанных с поддержанием родственных, добрососедских отношений. 

30. Знаком с народными играми, забавами, увеселениями у разных народов Южного Урала. 

31. Знаком с народными домашними способами лечения больных в семье, с народными 
видами закаливания. 

Сознательность 

1.   Логично объясняет название «первобытные люди». 

2.   Понимает необходимость проживания первых людей на Южном Урале в пещерах, около 
водоемов. 

3.   Осмысленно устанавливает взаимосвязь названия «каменный век» с наличием каменных 
орудий труда, охоты, быта. 

4.   Убежден в решающей роли скотоводства, земледелия, обработки камня в жизни 
первобытных людей. 

5.   Осмысленно объясняет значение огня, воды в жизни людей. 

6.   Понимает названия «бронзовая», «медная эпохи» жизни человека, связывает их с 
возникновением первой металлургии на территории Южного Урала. 

7.   Объясняет сюжеты первых рисунков людей. 

8.   Осознает разнообразие народов на Южном Урале. 

9.   Объясняет взаимосвязь названий «кочевой», «оседлый» с образом жизни и основными 
видами труда народов Южного Урала. 



 

 

10. Последовательно объясняет различные виды труда народов в разных регионах Южного 
Урала. 

11. Объясняет народное представление о природе, мире как о едином доме, тереме, шатре, 
дереве. 

12. Объясняет образные выражения народа о природе. 

13. Осознанно связывает понятия «кочевой» и «оседлый» с образом жизни народа, его 
укладом, основным видом труда. 

14. Соотносит понятия «мастеровой», «заводской человек» с умением работать на заводе, 
мастерить, изготавливать, добывать. 

15. Убежден в необходимости служения казаков Родине, охраны государственных границ. 

16. Осознает специфический уклад жизни, традиции, кодекс чести казаков Южного Урала. 

17. Объясняет взаимозависимость человека с природой (живой, неживой), мироустройство, 
лад, порядок в жизни разных народов. 

18. Убежден в необходимости жизни народов по определенному календарю. 

19. Объясняет взаимосвязь народного календаря с основными видами труда народов. 

20. Объясняет смысловое значение выражения «круглый год». 

21. Осознает обусловленность обитания растений, животных, птиц от природно-

географических особенностей региона Южного Урала. 

22. Осмысливает причины уважения и любви народов Южного Урала к окружающей природе, 
очеловечивание живой и неживой природы. 

23. Убежден в тесной взаимосвязи человека, его семьи, рода с природой.                            
24. Понимает необходимость календарных традиций народов в их жизни, в связи с трудом, 
хозяйством, бытом. 

25. Осознает образность традиций (внешнюю выраженность). 

26. Осмысливает значение слова «природа» (то, что дано при рождении, «при родах», «при 
роде»). 

27. Понимает значение слов «род», «родня», «родословная», «родственники». 

28. Понимает родственные отношения в семье. 

29. Убежден в решающей роли матери в семейных отношениях. 

30. Убежден в необходимости здоровья как важнейшей ценности народов Южного Урала. 

31. Объясняет значение слова «семья», характерные признаки семьи. 

32. Осознает необходимость традиций, обычаев в семье. 

33. Осознает обусловленность традиций и обычаев, связанных с жилищем, представлениями, 
бытом, укладом, природно-географическими условиями проживания народов Южного Урала. 



 

 

34. Объясняет назначение и название предметов народного быта, значение слова «утварь». 

35. Устанавливает видоизменения названий и функциональных назначений атрибутов 
народного быта. 

36. Объясняет необходимость бережного отношения народа к предметам домашнего быта. 

37. Осознает необходимость украшений народных жилищ. 

38. Убежден в необходимости режима, уклада, порядка в семье. 

39. Осознает взаимовлияние инструментальных (действия) и эмоциональных (отношения) 
функций членов семьи у разных народов. 

40. Осознает необходимость положительных взаимоотношений между членами семьи: 
родителями и детьми, братьями, сестрами, бабушками, дедушками, 

41.  Понимает значение нравственных основ семьи, социальных традиций (отношение к 
людям, попавшим в беду, к больным, сиротам, к малым детям, старикам и др.). 

42. Осознает важность принятого обществом решения. 

43. Объясняет традиции и обычаи, связанные с укладом семьи. 

44. Логично поясняет полоролевые обязанности членов семьи, мальчиков и девочек по 
участию в домашнем хозяйстве разных народов. 

45. Убежден в необходимости проявления гостеприимства как народного семейного обычая. 

46. Осознает решающую роль в народных традициях взаимоотношений с родственниками, 
соседями. 

47. Объясняет значение слов «племянник», «племянница», «внук», «внучка» и др. 

48. Убежден в необходимости радостного мировосприятия, веселья, оптимизма. 

49. Осознает необходимость оздоровления человека народными способами лечения, 
закаливания. 

50. Понимает народные обычаи, связанные с укреплением здоровья членов семьи. 

Действенность 

1.   Проявляет избирательность в отношении материала об истории, природе и культуре 
Южного Урала. 

2.   Стремится к пониманию терминов, характеризующих особенности жизни, быта, истории, 
культуры («каменный век», «первобытные люди», «бронзовая эпоха», «утварь», «оседлый 
народ», «кочевой народ» и т. д.). 

3.   Проявляет самостоятельность в добывании и уточнении знаний об интересующем 
предмете. 

4.   Испытывает потребность в установлении аналогии народных представлений о мире, 
природе, жилище, семье, отношениях между людьми с современными реалиями. 

5.   Выражает эмоции удивления при ознакомлении с культурой народов Южного Урала. 



 

 

6.   Испытывает потребность в бережном, заботливом отношении к родной природе. 

7.   Стремится к пониманию народного этического кодекса, народных традиций, особенностей 
народного быта. 

8.   Задает вопросы о событиях, фактах, явлениях истории и культуры народов Южного Урала. 

9.   Стремится пополнить свои знания о народной культуре через различные источники 
информации (рассматривание предметов народного быта, народного жилища, иллюстраций, 
чтение книги, слушание фольклора: словесного, музыкального, беседы и т. д.). 

10. Стремится устанавливать закономерность в названиях месяцев народного календаря. 

11. Самостоятельно делает выводы о взаимозависимости календаря природы, труда, образа 
жизни, фольклора, традиций у народов Южного Урала. 

12. Проявляет особый интерес к народным приметам как прогнозу предстоящей деятельности. 

13. Стремится к установлению взаимосвязи атрибутов народного быта (мебель, одежда, 
посуда, украшения и т. д.) и жилища. 

14. Активно стремится к образным сравнениям природы с качествами человека, признаками 
его жизни («зимушка-сударушка», «мать-земля» и др.). 

15. Применяет полученные знания о народных традициях (семейных, трудовых, календарных 
и др.), народном этикете в поведенческой деятельности (в играх, общении, труде и т. д.). 

16. Оценивает содержание народных традиций, взаимоотношения в семье, бытовые 
особенности народов Южного Урала. 

17. Проявляет эмоции удивления, оценочный компонент мыслительной деятельности при 
выяснении противоречий в знаниях. 

18. Проявляет эмоции эмпатию (сочувствия, сопереживания, со радости) при ознакомлении с 
народной культурой (традициями, семейными взаимоотношениями, праздниками, бытом и т. 
д.). 

19. Активно участвует в обсуждении, беседе о культуре, истории региона Южного Урала. 

20. Испытывает потребность опоры на личный опыт в обращении к современным реалиям при 
знакомстве с историей и культурой народов. 

21. Готов в случае недостаточной компетентности обращаться с вопросами к взрослым 
(родителям, педагогам, старшим детям) об истории, культуре народов Южного Урала. 

22. Стремится к пониманию народных традиций (семейных, трудовых, праздничных, 
социальных и т. д.) через установление аналогии с современными традициями. 

23. Стремится к установлению видоизменений и преемственности традиций народов Южного 
Урала. 

24. Выражает экспрессивность (оживленность, выразительность речи, мимики, пантомимики) 
при знакомстве с народным этикетом, семейными взаимоотношениями, взаимоотношениями 
между детьми. 



 

 

25. Испытывает потребность участвовать в труде в детском саду и в домашнем хозяйстве. 

26. Готов в случае распределения обязанностей выполнять полоролевые функции (задания для 
мальчиков, задания для девочек). 

27. Стремится к овладению навыками домоводства и различных народных ремесел. 

28. Испытывает потребность в выполнении традиций и обрядов гостеприимства, общения, 
присущих народам Южного Урала. 

29. Проявляет особый интерес к народным праздникам Южного Урала, активно в них 
участвует. 

30. Готов в случае заболевания использовать народные способы лечения и знает народные 
способы закаливания. 

31. Отражает интерес к народной культуре в продуктивной деятельности (рисовании, 
декоративно-прикладной росписи, лепке, оформлении помещения, ручном труде и др.). 

32. Распространяет информационный материал о народной культуре среди взрослых и детей 
(ребенок — носитель информации). 

33. Проявляет инициативу в использовании разнообразных средств народной культуры 
(народные игры, фольклор, традиции, праздники и т. д.). 

34. Стремится к самостоятельным выводам (умозаключениям) о необходимости знания 
культуры народов Южного Урала. 

Умелость 

1.   Освоил исторические знания о жизни человека на Южном Урале. 

2.   Способен использовать народные представления о мире, природе в ознакомлении с 
окружающей действительностью. 

3.   Владеет умением использовать образные выражения о природе. 

4.   Адекватно устанавливает смысловую характеристику терминов с содержанием понятий 
(«кочевой», «оседлый», «мастеровой», «заводской», «каменный век» и т. д.). 

5.   Способен выделять и применять в своей деятельности культурно-исторические традиции 
народов Южного Урала. 

6.   Применяет знания о народных традициях, народном кодексе чести, правилах, 
взаимоотношениях в повседневной деятельности (в разных видах). 

7.   Умеет применять природоведческие знания в установлении природно-географических зон, 
животных, растений, природных объектов Южного Урала. 

8.   Умеет подчинять отношение к природе народным требованиям (бережное, любовное 
отношение, практичность в использовании природы, образное очеловечивание). 

9.   Применяет знания о народных календарях и календарных традициях в современной 
действительности. 



 

 

10. Умеет преодолеть трудности в освоении какого-либо познавательного материала и 
практической деятельности. 

11. Способен с оптимизмом относиться к явлениям, фактам социальной действительности. 

12. Соблюдает общепринятые нормы взаимоотношений людей. 

13. Соблюдает нормы взаимоотношений с членами семьи (родителями, старшим поколением, 
братьями и сестрами). 

14. Освоил народные социальные традиции, отражающие нормы поведения (добрососедство, 
гостеприимство, доброжелательность, послушание, уважение и т.д.) 

15. Способен посильно участвовать в труде в детском саду и дома. 

16. Умеет выполнять полоролевые обязанности. 

17. Применяет знания о домоводстве и ремеслах в повседневной жизни. 

18. Владеет умением участвовать в народных праздниках (петь, плясать, использовать 
фольклор, игры, обряды и др.). 

19. Применяет знания о праздничных традициях в подготовке праздников и развлечений 
(уборка, приготовление угощения, украшение жилища и одежды и т. д.). 

20. Умеет строить отношения с родственниками (понимает необходимость этого, нормы 
общения и др.). 

21. Владеет терминами, обозначающими родственные отношения («тетя», «дядя», 
«двоюродные», «племянник», «родственник» и т. д.). 

22. Умеет самостоятельно играть в разнообразные народные игры, организовывать 
увеселения, забавы, развлечения. 

23. Устанавливает адекватную связь особенностей народных игр со спецификой жизни, быта, 
языка, календаря народов. 

24. Способен предложить знакомые народные способы лечения и закаливания, использовать 
доступный природный материал (подорожник, чеснок, мед, воду и т. д.). 

25. Владеет представлением о самоценности человека и его жизни. 

26. Умеет применять знания о заботе и уходе за людьми (родителями, детьми, взрослыми). 

27. Умеет рассказать о своей родословной. 

28. Умеет видеть сходства и различия в культуре народов Южного Урала. 

29. Способен отнести себя к какой-либо национальности. 

30. Обладает терпимостью (толерантностью) к представителям разных народов, независимо 
от их личностного и поведенческого своеобразия. 

31. Проявляет устойчивый интерес к культуре народов Южного Урала. 

Примечание. Данные показатели суммарно объединяют все направления педагогической 
работы по реализации программы. 



 

 

Показатели воспитания и развития детей на основе использования фольклора: 

Осведомленность 

1.   Знаком с фольклорными произведениями разных жанров. 

2.   Осведомлен о нравственной и эстетической ценности фольклорных произведений. 

3.   Знает о некоторых жанровых особенностях произведений фольклора (происхождение, 
назначение, форма). 

4.   Осведомлен о наличии выразительных средств в фольклорных произведениях разных 
жанров (рифма, эпитеты, метафоры). 

5.   Знаком с фольклором разных народов Южного Урала (башкирский, татарский, русский). 

Сознательность 

1.   Осознает отличие фольклорных произведений от авторских произведений. 

2.   Осознает значение фольклора в жизни человека (семейная жизнь, воспитание детей, 
трудовая деятельность). 

3.   Убежден в необходимости использования фольклорных произведений в различных 
жизненных ситуациях (уход за маленькими детьми, воспитание детей, игры-развлечения, 
праздники). 

4.   Понимает необходимость выразительного исполнения фольклорных произведений. 

5.   Осознает возможность собственного участия в сочинении фольклорных произведений 
(придумывание отдельных строк, включение в текст различных имен). 

Действенность 

1.   Проявляет устойчивый интерес к фольклорным произведениям разных жанров. 

2.   Проявляет особый интерес к легендам, былям, преданиям, отражающим географические, 
исторические особенности родного края (происхождение названий рек, озер, городов, сел, 
исторические личности). 

3.   Стремится к пониманию нравственного смысла фольклорных произведений, мотивов 
поступков персонажей (сказки, былины). 

4.   Испытывает потребность в отражении содержания фольклорных произведений, 
фольклорных образов в рисунках, поделках. 

5.   Испытывает потребность в сочинении произведений разных жанров фольклора (заклички, 
дразнилки, небылицы). 

6. Готов к исполнению фольклорных произведений в сюжетно-ролевых играх, играх-

драматизациях, если этого требует сюжет (колыбельные, пестушки, потешки), народных 
праздниках и в других видах детской жизнедеятельности. 

Умелость 



 

 

1.   Способен к выделению жанровых особенностей фольклорных произведений 
(происхождение, назначение, форма, выразительные средства). 

2.   Способен к выделению общей идеи в фольклорных произведениях разных народов 
(сказки, пословицы). 

3.   Умеет самостоятельно применять знания об отличительных особенностях фольклорных 
произведений разных жанров при сочинении своих текстов (заклички, небылицы, дразнилки, 
колыбельные). 

4.   Умеет подчинить свое поведение (действия, речь, эмоции) требованиям, заложенным в 
произведениях разных жанров (докучные сказки, поддевки, считалки). 

5.   Владеет средствами выразительного исполнения фольклорных произведений в 
повседневной жизни. 

Показатели воспитания и развития детей на основе использования народного 
декоративно-прикладного искусства: 

Осведомленность 

1. Имеет обобщенные представления об особенностях жилища народов, населяющих 
Южный Урал (русских, башкир и др.). 

   Русское жилище: 

—  зависимость пространственной организации жилища от климатических условий (избы с 
открытыми и крытыми дворами); 

—  название и назначение основных частей избы: стены, крыша, окна, двери, крыльцо; 

—  наличие двух обязательных зон во внутреннем устройстве избы («печная зона» и «красный 
угол»), их назначение. 

Башкирское жилище: 

-— видовая характеристика основного башкирского жилища (юрта, изба); 

—  название и назначение основных частей юрты (решетки, войлок на стенах, двери, купол), 
избы (стены, крыша, двери, окна, крыльцо); 

—  особенности внутреннего устройства жилища: женская и мужская половины, их 
назначение. 

2.   Имеет представления об основных особенностях внешнего (экстерьера) и внутреннего 
(интерьера) оформления народного жилища Южного Урала. 

Русская изба: 

—  экстерьер: конек, причелина, полотенце, карниз, ставни, наличники; 

—   интерьер: роспись стен, дверей, потолка, мебели, домашней утвари масляными 
двухцветными красками. 

Башкирская изба: 



 

 

—  экстерьер: карниз, причелины, наличники, ставни; 

—  интерьер: печь, нары, занавес (шаршау), разделяющий избу на мужскую и женскую 
половины; украшение стен полотенцами, красивой одеждой, тканями. 

Башкирская юрта: 

—   экстерьер: орнаментированный войлок (стены, двери), купол полусферической или 
конической формы; 

—   интерьер: очаг, занавесь (шаршау), сундуки, оформление стен (полотенцами, красивой 
одеждой, тканями, оружием, доспехами), пола (кошма, ковры, гостевые коврики на мужской 
половине). 

3.   Знает названия: 

—   отдельных элементов внешнего оформления жилища (конек, причелина, полотенце, 
ставни и т. п.); уральской росписи (цветы, листья, бутоны, куст в вазе, сова, лев, петушок, ку-

рочка и т. п.); башкирского орнамента (кускар, ромб, лесенка, рога и т. п.). 

4.   Знает о семантике (сущностном значении) народных узоров, отдельных элементов, 
образов-типов: «древо жизни», «мать-земля», солярные (солнечные) знаки (круг, венок, 
солнцеворот и др.), — о единстве утилитарных и художественных функций народного 
искусства. 

5.   Имеет обобщенные представления о назначении народного искусства, о том, что оно 
является результатом труда человека, об основных его художественных особенностях 
(жизнерадостность, декоративность, яркость), связи с природой. 

6.   Понимает художественный язык народного искусства, т. е. выразительные функции цвета, 
формы, композиции. 

Сознательность 

1.   Убежден в необходимости создания красоты в окружающем мире. 

2.   Осознает специфику отдельных видов произведений народного искусства, народной 
росписи. 

3.   Осознает роль оберегов в защите человека, жилища от злых сил. 

4.   Осмысленно объясняет семантику (сущностное значение) отдельных элементов образов-

типов («древо жизни», «мать-земля», солярные (солнечные) знаки (круг, венок, солнцеворот и 
т. д.). 

Действенность 

1.   Испытывает потребность в общении с произведениями народного искусства в 
художественно-творческой деятельности. 

2.   Стремится к проектированию предметной среды народного быта (эскизы, разработка 
элементов экстерьера и интерьера жилища, его макетирование и т. п.). 

3.   Испытывает потребность в бережном отношении к природе, человеку, результатам его 
труда. 



 

 

4.   Испытывает потребность в создании выразительных образов на основе повтора, вариации, 
импровизации, в выражении собственного эмоционально-ценностного отношения к 
искусству, действительности, жизни. 

5.   Стремится использовать в процессе собственной декоративной деятельности известные 
элементы, мотивы уральской росписи, башкирского орнамента, а также отдельные приемы 
росписи («оживки», «подмалевок», «растяжка»). 

Умелость 

1.   Умеет создавать выразительные образы на основе повтора-вариации-импровизации, 
выражать собственное эмоционально-ценностное отношение к действительности, искусству. 

2.   Владеет эмоционально-образной, объяснительно-выразительной речью, умеет вести 
диалог по поводу искусства, связно и образно рассказывать об увиденном, выражать свое 
отношение к нему. 

3.   Умеет самостоятельно целенаправленно воспринимать художественно-эстетические 
объекты. 

4.   Умеет исполнять: 

—  отдельные приемы уральской росписи («оживки», «подмалевок», «растяжка»); отдельные 
элементы (бутон, цветок, листик и др.); 

—   отдельные элементы башкирского орнамента (кускар, лесенка, ромб, зигзагообразные 
линии, рогообразные и сердцевидные мотивы). 

5.   Умеет исполнять отдельные виды композиции (по кругу, симметричная, по углам). 

6.   Умеет использовать в собственной декоративной деятельности цветовое решение 
уральской росписи: на темном фоне края мотивов — светлые, на светлом — темные. 

Показатели воспитания и развития детей на основе использования народных игр: 

Осведомленность 

1.   Знает разные виды народных игр (хороводные, подвижные, словесные) народностей 
Южного Урала (русские, татарские, башкирские и др.). 

2.   Знаком с правилами данных игр. 

3.   Осведомлен об истории и значении игр в жизни людей, населявших Южный Урал ранее. 

4.   Понимает юмор, воспринимает оптимизм, заложенный в играх. 

5.   Знает народные считалки для выбора ведущего в подвижных играх. 

6.   Имеет обобщенные представления о различных народных играх национальностей Южного 
Урала. 

7.   Знает народные игры, которые предки использовали в определенное время года в связи с 
народными праздниками. 

8.   Дифференцирует игры в зависимости от принадлежности к определенному народу. 



 

 

9.   Знает правила большинства игр, рекомендуемых программой, а также игры, не вошедшие 
в программу. 

10. Знает об игрушках, которые использовали дети в далеком прошлом на Южном Урале. 

Сознательность 

1.   Осознает, что знание народных игр, умение в них играть делает жизнь детей более 
интересной. 

2.   Имеет представление, что дети, которые знают и умеют играть во многие народные игры, 
становятся лидерами в детском обществе, хорошими друзьями. 

3.   Проявляет эмоционально-активное отношение к играм. 

4.   Убежден, что знание и умение играть в как можно большее количество народных игр дает 
возможность лучше понимать старшее поколение (пап, мам, дедушек, бабушек). 

5.   Осведомлен о том, что народная игра развивает многие положительные свойства 
личности, помогает стать более ловким, смекалистым. 

Действенность 

1.   Проявляет устойчиво-действенный интерес к народным играм. 

2.   Испытывает потребность играть в народные игры. 

3.   Готов проявить инициативу, выступить в роли ведущего в играх. 

4.   Проявляет качества, свойства личности, связанные с народными играми (ловкость, 
дружелюбие, бережное отношение к природе, смекалку и др.). 

5.   Проявляет эмоциональное отношение к играм разных народов, населяющих Южный Урал. 

6.   Стремится к толерантности, уважению к носителям других культур. 

Умелость 

1.   Умеет подчинять свое поведение в народных играх правилам игр. 

2.   Может научить играть в игру сверстников. 

3.   Умеет рассказать о правилах игры. 

4.   Владеет навыками исполнения мелодий в хороводных играх. 

5.   Охотно играет в народные игры по предложению взрослого. 

6.   Умеет использовать народные игры, народные игрушки в самостоятельной игровой 
деятельности. 

7.   Владеет навыками изготовления кукол из платков. 

8.   Умеет играть в народные игры по предложению взрослых и самостоятельно, выступая в 
роли лидера, ведущего, водящего, в связи с различными видами детской деятельности. 

9.   Может самостоятельно, творчески участвовать в конкурсе на лучшего знатока считалок. 



 

 

10. Умеет предложить усложнение правил народных игр. 

11. Использует языковые формы, включенные в игры разных народов (тексты словесных и 
хороводных игр на языке того или иного народа). 

 

2. Нафикова З.Г.  «Шатлык» 

    Программа работы для обучения башкирской разговорной речи детей старшего 
дошкольного возраста. 

Цели обучения башкирскому языку:  

-  формирование навыков самостоятельного решения элементарных коммуникативных задач 
на башкирском языке в рамках тематики, предложенной программой; 

 - приобщение детей к духовно-нравственному наследию башкирского народа. 

 

Задачи обучения башкирскому языку: 

 - привитие элементарных навыков устной речи на башкирском языке (понимания и 
говорения);  

 - формирование правильного произношения специфических звуков башкирского языка;  

-  накопление и обогащение словарного запаса, усвоение простейших типичных 
словосочетаний и предложений на башкирском языке;  

 - усвоение особенностей грамматического строя башкирского языка в доступной форме;  

 - формирование элементарных навыков общения, умения достигать коммуникативные цели 
при ограниченности владения вторым языком;  

 - подготовка к дальнейшему, более сознательному изучению  

башкирского языка в начальной школе.  

Содержание программы 

Программа рассчитана на 24 часа (с третьей недели сентября до третьей недели мая, 
исключая время, отведенное на зимние каникулы). 

Занятия проводятся 1 раз в неделю длительностью 30 минут – с детьми 5,5-6 лет, 35 минут – с 
детьми 6-7 лет.  

Обучение детей башкирскому языку ведется по четырем учебным ситуациям:  

 – «Давайте знакомиться!»;  
– «Мы любим праздники»;  
 – «Наши друзья»;  
– «Башкортостан – наша родина».  

Ожидаемые результаты:  

К концу обучения дети смогут:  



 

 

- ситуативно понять речь взрослого, а также сверстников и реагировать на них: жестом, 
показом изображения, предмета, действия;  

- выполнять распоряжения по ходу действия в игре или в других видах детской деятельности;  

- задавать и отвечать на элементарные вопросы на башкирском языке;  

- высказать предположение с использованием слов «юк», «айе»;  

- дать краткое описание предмета, действия, события;  

- рассказать стихотворения, считалки, спеть песенки и др. 

3. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры».  
 

Цель: формирование основ музыкальной культуры детей, начиная с раннего и дошкольного 
возраста. 

Задачи:  

- развивать музыкальные и творческие способности детей в процессе ознакомления с 
произведениями, имеющими подлинную художественную ценность, с помощью различных 
видов музыкальной деятельности и учётом возможностей каждого ребёнка;  

- накапливать опыт восприятия произведений мировой культуры разных эпох и стилей 
народной музыки, формировать богатство впечатлений;  

- вызывать сопереживание музыке, проявления отзывчивости, воспитывать эстетические 
чувства;  

-развивать музыкальное мышление (осознание эмоционального содержания музыки, 
выразительного значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и т.д.);  

- развивать творческое воображение (образные высказывания о музыке, проявления 
творческой активности);  

- побуждать выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, творческой 
деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках); 
- расширять знания о музыке;  

- вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать музыкально-эстетические 
потребности, начала вкуса, признание ценности музыки, представления о красоте;  

- побуждать к оценке музыки (эмоциональный и словесной), поддерживать проявления 
оценочного отношения.  

 

Принципы и подходы программы «Музыкальные шедевры» 

1) Основной принцип построения программы тематический (наличие шести тем, которые 
изучаются в течение одного-двух месяцев и повторяются каждый год на новом материале);  

2) Принцип концентрический или цикличности (повторяемость тем);  

3) Контрастное составление репертуара. В каждой теме представлены пьесы с одинаковыми 
или близкими названиями;  



 

 

4) Принцип адаптивности программы предполагает гибкое применение содержания и 
методов музыкального развития в зависимости от индивидуальных и психофизиологических 
особенностей каждого ребёнка (подгрупп детей);  

5) Принцип скептизма предполагает взаимосвязь разных видов музыкальной и 
художественно-эстетической деятельности на занятиях при объединяющей роли восприятия, 
«творческого слушания» музыки, которое позволяет выявить отношения детей к 
услышанному, проявить свою позицию, побуждает к творческой эстетической активности в 
следующих формах:  

- музыкально-ритмические движения, ритмопластика;  

- дирижирование, подпевание, пение, певческие импровизации;  

- оркестровка, игра на детских музыкальных инструментах;  

- рисование, восприятие произведений искусства;  

- чтение стихотворений, сочинение сказок, игр-драматизаций, детских опер на сказочные 
народные сюжеты с использованием фольклора и песенных импровизаций;  

- постановка музыкальных сказок на сюжеты литературных произведений (с ведущей ролью 
музыки) спектаклей-игр на музыку классических балетов с включением импровизаций детей, 
кукольного музыкального театра.  

Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному 

направлению 

Характеристики особенностей художественно-эстетического развития детей  

дошкольного возраста.  

Содержание художественно-эстетического развития предполагает развитие у детей 
дошкольного возраста предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, изобразительного, музыкального), мира природы, 
формирования элементарных представлений о видах искусства, восприятие музыки, 
художественной литература, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений, реализацию творческой деятельности детей. (ФГОС ДО)  

Музыкальная деятельность в дошкольном возрасте способствует приобщению детей к 
искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
музыкального искусства. У детей развиваются музыкальные способности: поэтического и 
музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формируется песенный и 
музыкальный вкус. В данном виде деятельности у детей развивается интерес к музыке 
желание её слушать. Музыкальные впечатления детей вызывают яркий эмоциональный 
отклик при восприятии музыки разного характера.  

Музыкально-ритмические движения способствуют развитию у детей навыков 
танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 
разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  



 

 

Игра на музыкальных инструментах развивает творчество детей, побуждает их к активным 
самостоятельным действиям.  

 

Планируемые результаты освоения программы «Музыкальные шедевры»: 

После освоения программы ребёнок:  

- сопереживает персонажам художественных произведений;  

- у него развита самостоятельность, творческая активность, воображение, внимание;  

- проявляет любознательность;   

- имеет представление о мире природы, с помощью эмоционально окрашенных, разных по 
содержанию произведений музыкальной классики;  

- у него развит активный словарь эмоций;  

- замечает изменения в динамике и настроении звучания музыки;  

- выполняет доступные танцевальные движения по одному и в паре с предметами в 
соответствии с характером музыки;  

- называет детские музыкальные инструменты: погремушки, бубен, металлофон, барабан и др.;  

- участвует в музыкальных играх - драматизациях.  

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика  

индивидуального развития)  

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемое в МДОУ «Детский 
сад № 10»д. Курманова по Программам, представляет собой важную составную часть данной 
образовательной деятельности, направленную на их усовершенствование.  

Инструментарий для проведения педагогической диагностики по данным направлениям 
(методики, технологии, способы сбора и хранения аналитических данных и т.п.) определяется 
педагогическим советом.  

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 
непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация 

данных проводиться на начало и конец учебного года.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Содержательный раздел 

2.1 Общие положения 

 

В содержательном разделе предполагается описание образовательной деятельности по 
образовательным областям ФГОС ДО: «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие».  
В содержании образовательных областей конкретизируются образовательные задачи 

на каждом возрастном этапе развития детей от 2-3 лет, от 3-4 лет, от 4-5 лет, от 5-6 лет, от 6-7 

лет.  
При отборе содержания образовательной деятельности воспитанников учитываются 

конкретные условия и актуальные потребности ДОО: особенности социо - культурной среды, 
предпочтения участников образовательных отношений, индивидуальные особенности 
воспитанников, специфика их интересов, возможностей, потребностей.  

В образовательных областях содержательного раздела ОП отражена инновационная 
деятельность педагогов по темам, актуальным для ДОО.  

Приобщить детей к национальной культуре и языку, познакомить с его традициями. 
Формулировка задач в содержательном разделе ОП отражает вариативность, то есть 

выбор приоритетных направлений содержания образования, форм организации 
дошкольников, технологий, методов и приемов работы с воспитанниками. 

В содержательном разделе ОП показана педагогическая деятельность, направленная на 
развитие опыта жизнедеятельности и жизнетворчества детей в поликультурном пространстве 
уральского региона, раскрываются задачи развития детей на идеях народной педагогики 
Южного Урала. Педагогами ДОО выбираются образовательные задачи, отражающие 
национальные, региональные и этнокультурные особенности Челябинской области. 

Содержательный раздел ОП позволяет реализовать образовательные области ФГОС 
ДО с учетом информации о региональных и культурных особенностях Южного Урала. В 
данном разделе представлены формы и методы включения ребенка в социально значимые 
события, связанные с жизнедеятельностью уральского региона, родного города (села). 

Используется парциальная программа «Наш дом - Южный Урал». 
В каждой образовательной области раскрывается не только содержание, но и 

предлагаются формы образовательной деятельности: занятия, разнообразные виды игр (игры-

исследования, сюжетно-ролевые, подвижные, народные и др.), проекты, праздники, 
социальные акции и др., методы и приемы работы с детьми. Также важным моментом при 
реализации образовательных задач является использование потенциала повседневной жизни 
детей в ДОО.  

При выборе форм и методов образовательной деятельности с дошкольниками для 
достижения планируемых результатов ФГОС ДО учитываются общие характеристики 
возрастного развития детей. В содержательном разделе ОП описаны условия и ситуации, 
побуждающие ребенка к активному применению знаний, умений, способов деятельности из 
личного опыта, к участию ребенка в разнообразных делах, событиях, к проявлению 
инициативы и творчества. 

В содержание каждой образовательной области ОП включены задачи с учетом 
специфики отклонений в развитии детей, раскрытых в Федеральной адаптированной 
образовательной программе дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии 
могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и 
социального развития личности, поэтому задачи и содержание образовательной деятельности 
должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 



 

 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 
развития. 

Содержание образовательных областей дополнено описанием способов поддержки 
детской инициативы. В ОП включены условия для участия ребенка в разнообразных видах 
деятельности по его инициативе: игровой (сюжетно-ролевых, режиссерских, строительных, 
театрализованных, дидактических играх), продуктивной, познавательно-исследовательской.  

В содержательном разделе ОП отражаются особенности различных видов деятельности 
и культурных практик дошкольников. Образовательный процесс в ДОО предполагает 
проектирование культурных практик, способствующих развитию умений, которые 
обеспечивают активную и продуктивную деятельность ребенка. Реализация культурных 
практик в образовательном процессе ДОО обеспечивает:  

- освоение социокультурных норм и образцов деятельности;  
- получение опыта самостоятельной деятельности; 
- презентаций и преумножения личных результатов.  
Применение культурных практик в образовательном процессе позволяет интегрировать 

и расширять содержание образовательных областей ФГОС ДО, актуализируя их 
практическую значимость. 

В содержательном разделе ОП акцентируется внимание на применении разнообразных 
форм организации культурных практик: совместных играх воспитателя и детей, творческих 
мастерских, презентациях проектов (художественные галереи, книжные уголки, коллекции и 
др.), коллективной или индивидуальной трудовой деятельности и др. 

В содержательном разделе представлены и конкретизированы аспекты психолого-

педагогического сопровождения семьи и повышения педагогической компетентности 
родителей (законных представителей0 обучающихся в вопросах образования воспитания и 
коррекции детей дошкольного возраста.  

Содержание и предложенные форматы взаимодействия ДОО и семьи в 
содержательном разделе ОП отражают индивидуально-дифференцированный и 
компетентностный подходы, при которых учитываться специфика, особенности, проблемы, 
запросы каждой семьи, уровень педагогических компетенций родителей: проекты, концерты, 
просветительская деятельность, видео, стенгазеты, 
 

2.2.1 Образовательная область  
«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста направлено на 
формирование первичных ценностных представлений, развитие способности к общению; 
развитие саморегуляции, развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, 
приобщение к труду, формирование основ безопасности. 

Ранний возраст (до 3 лет) 
В области социально-коммуникативного развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
− обеспечить успешную адаптацию ребенка к новым формам и условиям 

социальной жизни; 
− знакомить с элементарными правилами поведения в обществе (здороваться; 

прощаться; благодарить; не толкаться; не отнимать игрушки; разговаривать негромко, но 
внятно, обращаясь к собеседнику; выслушивать речь, адресованную ребенку); 

− поддерживать желание наблюдать за другими людьми (детьми и взрослыми), 
знакомиться, вступать в общение. Поощрять доброжелательные отношения с взрослыми и 
сверстниками; 



 

 

− расширять представления ребенка о самом себе (гендерная принадлежность, 
имя, внешний вид, строение тела), о членах семьи (мама, папа, бабушка, дедушка) и других 
людях (девочка, мальчик, тетя, дядя и т.д.); 

− содействовать дальнейшему развитию общения с другими людьми (взрослыми и 
детьми) в разных видах деятельности: поддерживать основной мотив общения — интерес к 
другому человеку.  

2) в сфере трудового воспитания: 
− создавать условия для самообслуживания: побуждать ребенка к процессу 

одевания, раздевания, начальному усвоению способов действий, элементарной 
последовательности в выполнении этих действий, размещению одежды, обуви, игрушек в 
определенных местах; 

− знакомить с трудовыми действиями взрослых (воспитателя, повара, дворника): 
название профессии, форма одежды, предметы труда и действия, социальная значимость 
труда (воспитатель заботится о детях, любит их, учит играть и дружить, помогает узнать 
много нового). 

3) в сфере формирования основ безопасной жизнедеятельности: 
− обеспечивать безопасность и формировать представления о том, как нужно себя 

вести, чтобы не ушибиться, не упасть, не столкнуться с другим ребенком и др. 
4) в сфере развития игровой деятельности: 
− содействовать становлению сюжетно-отобразительной игры, зарождению 

ролевой игры; 
− вызывать интерес к игровому взаимодействию. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) в сфере социальных отношений: 
педагог создает условия для успешной адаптации ребенка к условиям жизни в группе 

ДОО. Формирует навыки элементарного социального взаимодействия ребенка со 
сверстниками и взрослыми. Организует социальную среду, в которой ребенок не только 
общается, но включается в различные виды совместной деятельности. Педагог побуждает 
ребенка проявлять интерес к окружающим людям. 

2) В сфере трудового воспитания: 
педагог формирует основные навыки самообслуживания. Закрепляет умения 

пользоваться посудой (чашка, тарелка, ложка и т.д.) и другими предметами быта (полотенце, 
мыло, горшок), а также оборудованием и инструментами, доступными для данного возраста 
(карандаш, кисть, совок, ведерко). 

3) в области формирования основ безопасной жизнедеятельности: 
Педагог помогает детям запомнить предметы и ситуации опасные для жизни и 

здоровья. Педагог знакомит детей с предметами и ситуациями опасными для жизни и 
здоровья, с которыми они встречаются в жизни. Воспитывает осторожное и осмотрительное 
отношение к потенциально опасным ситуациям. 

4) В сфере развития игровой деятельности: 
педагог разыгрывает игровой сюжет, побуждая ребенка наблюдать за игрой. Педагог 

вовлекает ребенка в совместную игру, стимулирует подражать действиям взрослого в игре, 
повторять отдельные игровые действия за педагогом. Педагог создает условия для 
самостоятельных игровых действий ребенка, их вариативности.  

 

Дошкольный возраст (3-4 года) 
В области социально-коммуникативного развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 



 

 

− продолжать формировать «образ Я», закреплять умение называть свое имя и 
возраст;  

− учить различать и понимать отдельные ярко выраженные эмоциональные 
состояния людей (радость, веселье, слезы, гнев), учитывать их в общении при поддержке, 
побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться; 

− побуждать к освоению простых способов общения и взаимодействия: 
обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях («давай кормить 
кукол»), вступать в парное общение;  

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
− воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, 

группе детского сада, малой родине (формирование идентичности); 
− закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 
3) в сфере трудового воспитания: 
− поддерживать стремление к самостоятельности при овладении навыками 

самообслуживания;  
− учить правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

учить самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать 
и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы 
одежды и т. п.); 

− воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и 
устранять его при небольшой помощи взрослых;  

− побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 
материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 
строительный материал, книги; 

− воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам труда, 
творчества, своего и сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

− воспитывать уважение к людям знакомых профессий, бережное отношение к 
результатам их труда; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 
− знакомить с правилами безопасного поведения в природе (не есть грибы и 

ягоды, не трогать животных, не отходить от группы и др.); 
− формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 

(переходить через дорогу только вместе со взрослым, держась за руку взрослого);  
− формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 
держась за дверную ручку); 

− развивать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом, с 
мелкими предметами (не брать их в рот, не бросаться песком, не засовывать предметы в ухо, 
нос и пр.); 

5) в области развития игровой деятельности: 
− создавать условия для перехода от предметно-манипулятивной игры, игры 

«рядом» к партнерской игре со взрослым, индивидуальной игре с игрушками с совершением 
игровых действий; 

− знакомить с игровыми действиями с предметами-заместителями, показывать 
разнообразное применение предметов-заместителей; 

− формировать у детей интерес к сверстникам как к партнерам по игре. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) в области социальных отношений: 



 

 

педагог продолжает формировать у детей представление о самих себе, о сверстниках, о 
способах и формах социально приемлемого взаимодействия. 

Педагог создает условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей 
через организацию совместной игровой и других видов деятельности, культурных практик 
(совместная деятельность в парах, мини-группах). 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
педагог обращает внимание детей на красоту уральской природы, вызывая 

эмоциональный отклик, беседует с детьми о родном крае, населенном пункте, в котором 
живут дети. Для формирования и укрепления национальной и гражданской идентичности 
педагог использует произведения уральских поэтов, писателей, сказителей, художников. 
Педагог дополняет развивающую предметно пространственную среду группы репродукциями 
с уральскими пейзажами, макетами традиционных жилищ региона (изба, подворье), 
костюмами и элементами декоративно-прикладного искусства (каслинское литье, 
златоустовская гравюра, камнерезное искусство и др.), отражающими специфику 
национальных, этнокультурных, в том числе региональных условий. 

3) в сфере трудового воспитания: 
педагог продолжает формировать и закреплять навыки самообслуживания у детей. 

Поддерживает интерес к этому виду труда, используя игровые приёмы, систематически 
напоминая и контролируя действия детей (например, перед мытьём рук говорит: «Сегодня 
Мишка будет проверять, кто плохо завернул рукава, кто насухо вытер руки»). Педагог 
организует трудовую деятельность в форме индивидуальных поручений (разложить материал 
для занятий, помогать накрывать на стол). Педагог учит детей дежурить по столовой. Так же 
вводится дежурство по подготовке к занятиям, используются такие приёмы, как показ, 
объяснение и контроль за выполнением действий ребёнка. Педагог старается довести до 
сознания детей, что дежурство – это обязанность каждого перед всеми (например, «Если 
плохо продежурите, не постараетесь, то детям будет не приятно»). 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 
педагог знакомит детей с правилами безопасного поведения в природе (не есть грибы и 

ягоды, не трогать животных, не отходить от группы и др.). Педагог формирует первичные 
представления о безопасном поведении на дорогах (переходить через дорогу только вместе со 
взрослым, держась за руку взрослого). Показывает и закрепляет навыки безопасного 
передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за 
перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку) Педагог развивает навыки 
безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом, с мелкими предметами (учит не брать 
их в рот, не бросаться песком, не засовывать предметы в ухо, нос и пр.). 

5) в области развития игровой деятельности: 
педагог выступает в роли организатора, ведущего или помощника в игре. Педагог 

помогает в распределении ролей между детьми, взяв на себя основную роль. Действия 
педагога направлены на разрешение конфликтов, продвижение игры, показ игровых действий. 
Педагог направляет внимание детей на партнера по игре, стимулирует возникновение 
ролевого диалога ребенка с партнером по игре, формирует интерес к коллективной игре. 

Дошкольный возраст (4 - 5 лет) 
В области социально-коммуникативного развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
− формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 
− продолжать формировать традиционные гендерные представления; 
− закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, пол; 



 

 

− способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению 
(и нарушению) моральных норм: взаимопомощь, сочувствие обиженному и несогласие с 
действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по 
просьбе сверстника, поделился игрушками и пр.; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
− продолжать воспитывать любовь к родному краю; 
− знакомить с названиями улиц, на которых живут дети, рассказывать о самых 

красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях; 
3) в сфере трудового воспитания: 
− продолжить знакомить детей с профессиями взрослых, в том числе с 

профессиями Южного Урала; 
− обеспечить развитие позиции субъекта трудовой деятельности, широкое 

включение детей в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, 
выполнение трудовых поручений, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, социальные 
акции на уровне ДОУ, города с представителями производственной и социокультурной сферы 
региона; 

4) в области формирования безопасного поведения: 
− знакомить с помощью картинок, инсценировок с игрушками, ситуаций 

возможными опасностями в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми;  
− знакомить с правилами поведения: как позвать взрослого на помощь. Разбирать 

типичные ошибки ребенка в опасной ситуации (нельзя близко подходить к огню, к краю ямы 
или высокого берега, высовываться из окна, зажигать спички и пр.); 

− приобщать к освоению способов безопасного обращения с предметами 
(ножницы, стеклянные, колющие, режущие предметы); 

− подводить детей к осознанному соблюдению правил дорожного движения. 
Закреплять знания правил дорожного движения в сюжетно-ролевых играх. 

5) в области развития игровой деятельности: 
− развивать умение вступать в общение, совместную деятельность со 

сверстниками в подгрупповой игре, продуктивной деятельности: элементарно согласовывать 
замысел, вести диалог, использовать приемы справедливого распределения ролей и 
материалов (считалки, жребий), проявлять внимание к действиям партнеров, пояснять для 
других свои намерения и действия.  

Содержание образовательной деятельности. 
1) в сфере социальных отношений. 
Педагог формирует представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»), продолжает 
формировать традиционные гендерные представления ребенка. Педагог закрепляет у детей 
умение называть свое имя, фамилию, возраст, пол. Способствует формированию личностного 
отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм (например, 
взаимопомощь, сочувствие обиженному и несогласие с действиями обидчика; одобрения 
действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился 
игрушками и пр.). 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог создает условия для формирования у детей чувства ответственности и 

гордости за свою Родину. Через организацию совместной деятельности развивает чувство 
коллективизма и взаимопомощи друг другу. Педагог развивает интерес к традициям города, 
края, страны и людям, прославившим их, воспитывает уважение к прошлому, учит чтить 
память погибших. 

3) в сфере трудового воспитания. 



 

 

Педагог продолжает формировать интерес детей к профессиям, связанным со 
спецификой региона, к профессиям родителей, чувство гордости за социальную значимость 
их труда. Педагог создает условия для развития субъектной позиции детей в трудовой 
деятельности, обеспечивает широкое включение детей в реальные трудовые связи со 
взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение трудовых поручений, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, социальные акции на уровне ДОУ, города с представителями 
производственной и социокультурной сферы региона. Педагог поощряет стремление детей 
принять участие в коллективной трудовой деятельности (со сверстниками), взрослыми - 

представителями разных профессий, оказать посильную помощь в достижении результата 
труда. 

4) в области формирования основ безопасности поведения. 
Педагог знакомит детей с помощью картинок, инсценировок с игрушками, ситуаций 

возможными опасностями в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. 
Знакомит с правилами поведения в сложных и опасных ситуациях (обратиться за помощью ко 
взрослому, использовать средства связи для вызова помощи). Педагог вместе с детьми 
разбирает типичные ошибки, которые могут совершить дети в опасной ситуации (нельзя 
близко подходить к огню, к краю ямы или высокого берега, высовываться из окна, зажигать 
спички и пр.). Совместно с детьми разрабатывает инструкции и алгоритмы способов 
безопасного обращения с предметами (ножницы, стеклянные, колющие, режущие предметы). 
Педагог подводит детей к осознанному соблюдению правил дорожного движения, помогает 
закреплять знания правил дорожного движения в сюжетно-ролевых играх. 

5) в области развития игровой деятельности. 
Педагог развивает у детей умение вступать в общение, совместную деятельность со 

сверстниками в подгрупповой игре, продуктивной деятельности. Формирует умения 
элементарно согласовывать замысел, вести диалог, использовать приемы справедливого 
распределения ролей и материалов (считалки, жребий), проявлять внимание к действиям 
партнеров, пояснять для других свои намерения и действия.  

 

Дошкольный возраст (5-6 лет) 
В области социально-коммуникативного развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
− развивать умение различать индивидуальные особенности свои и других людей; 
− побуждать проявлять чувство милосердия, оказывать внимание, помощь;  
− развивать навыки социального поведения, чувства принадлежности к группе, 

коллективу сверстников; 
− воспитывать желание учитывать и уважать интересы других, умение 

сотрудничать и находить общие решения в конфликтных ситуациях; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
− способствовать формированию российской идентичности, привитие ценностей 

российского общества; 
− создавать условия для укрепления уважения и почитания символов Российской 

Федерации герба, Гимна, Флага; 
− развивать потребность социальной солидарности, доверия к людям и 

институтам государства;  
− формировать гражданственность, чувство общности; толерантного отношения к 

людям разных национальностей и культур; 
3) в сфере трудового воспитания: 
− предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 



 

 

− собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

− связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 
труда, желанием приносить пользу людям 

4) в области формирования безопасного поведения: 
− продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в 

разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и 
др.);  

− расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая 
плита, утюг и др.);  

− знакомить с последствиями неосторожных действий (ушиб, обморожение, ожог, 
укус и пр.);  

− закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 
− уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — 

МЧС. 
Содержание образовательной деятельности: 
1) в сфере социальных отношений: 
педагог развивает у ребенка эмоциональную отзывчивость, освоение способов 

эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого человека. Педагог содействует 
освоению разных форм совместной деятельности и сотрудничества со сверстниками: работа 
парами, подгруппами, фронтально — вместе со всеми, развивает умение оценить результаты 
совместных действий. Педагог формирует понимание того, как поддерживаются родственные 
связи (переписка, разговор по телефону, посещения, электронная почта), как проявляются в 
семье забота, любовь, уважение друг к другу. Педагог в сотрудничестве с родителями 
углубляет знания детей о некоторых семейных традициях, любимых занятиях членов семьи. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
педагог проводит с детьми этические беседы по произведениям литературы, обсуждает 

с детьми такие нравственные категории как чувство долга по отношению к родной стране, 
национальное самосознание, готовность защищать свою Родину, гордиться её достижениями. 
Педагог в ходе обсуждения поддерживает и поощряет проявление желания жить в родном 
городе, крае, России и внести свой вклад в их социально-экономическую и культурную жизнь 

3) в сфере трудового воспитания: 
педагог формирует устойчивый интерес к миру профессий, поддерживает стремление 

детей воспроизводить профессии взрослых в культурных практиках детства. Педагог 
поощряет участие в повседневном посильном труде, мотивирует к самостоятельному 
решению практических задач. Педагог формирует представление о структуре трудового 
процесса, взаимосвязи его компонентов на примере конкретных процессов труда (цель труда 
определяет, какие предметы, материалы и инструменты нужны для выполнения трудовых 
действий и получения результата, соответствующего его назначению), развивает понимание 
направленности трудовых процессов на результат (например, повар заботится, чтобы дети 
были вкусно накормлены). Педагог расширяет представление детей о предметном мире как 
результате трудовой деятельности взрослых. 

4) в области формирования безопасного поведения: 
Педагог продолжает знакомить детей с правилами безопасного поведения во время игр 

в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и 
др.). Расширяет знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 
утюг и др.). Знакомит с последствиями неосторожных действий (ушиб, обморожение, ожог, 
укус и пр.). Закрепляет навыки безопасного пользования бытовыми предметами. Уточняет 



 

 

знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения 
во время пожара, знакомит с работой службы спасения — МЧС 

5) в сфере развития игровой деятельности: 
Педагог совершенствует и расширяет игровые замыслы и умения детей. Поощряет 

выбор темы для игры; учит развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии 
окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, 
путешествий, походов. 

Педагог учит детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 
необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, 
налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, 
убеждать и т. д. Учит самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 
Способствует укреплению устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжает формировать умение согласовывать свои действия с действиями 
партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивает эмоции, 
возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. 

Педагог учит усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и 
прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения 
количества объединяемых сюжетных линий. Способствует обогащению знакомой игры 
новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-

заместителей или введение новой роли). Создает условия для творческого самовыражения; 
для возникновения новых игр и их развития. 

Педагог продолжает развивать интерес к театрализованной игре путем активного 
вовлечения детей в игровые действия. Вызывает желание попробовать себя в разных ролях. 

Педагог усложняет игровой материал за счет постановки перед детьми все более 
перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной 
Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены 
тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создает атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность 
высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. 

Педагог учит детей создавать творческие группы для подготовки и проведения 
спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Учит выстраивать линию 
поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. Педагог 
поощряет импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. 

Воспитывает артистические качества, раскрывает творческий потенциал детей, 
вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ 
сценок из спектаклей. Предоставляет детям возможность выступать перед сверстниками, 
родителями и другими гостями. 

 

Дошкольный возраст (6-7лет) 
В области социально-коммуникативного развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
− закреплять понимание ребенком занимаемой им социальной позиции, своих 

взаимоотношений с окружающими людьми (Я старший, будущий школьник), разные 
социальные роли (Я друг, я дежурный, я сын, я брат, я ребенок и т.д.); 

− создавать условия для формирования и закрепления у ребенка чувства 
собственного достоинства; принятия собственных решений, возможности опереться на свои 
знания и умения в различных видах деятельности; 



 

 

− развивать представление о временной перспективе личности, об изменении 
позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 
работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

− углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 
2) в области формирования гражданственности и патриотизма: 
− поддерживать и поощрять инициативу детей в области общественно значимых 

событий (в группе, в ДОО, на уровне района, города, края); 
− вовлекать детей в участие в социальных акциях и мероприятиях (совместно с 

педагогами и родителями); 
3) в сфере трудового воспитания: 
− поощрять желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного 
труда; 

− формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 
воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать 
свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 
деятельности); 

− создавать условия для формирования ранних профессиональных устремлений 
детей (интерес к профессиям, которые привлекают ребенка, отражение этого интереса в 
рисунках, поделках, познавательной и игровой деятельности); 

4) в сфере формирования безопасного поведения: 
− формировать основы экологической культуры; 
− развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности; 
− формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности; 
− закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «112», «01», «02», «03». 

5) в сфере развития игровой деятельности: 
− создавать условия для развития игровой деятельности детей; 
− формировать игровые умения, развитые культурные формы игры; 
− продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, 

выполнении правил и норм поведения; 
− развивать инициативу, организаторские способности; 
− воспитывать чувство коллективизма. 
 

Содержание образовательной деятельности. 
1) в сфере социальных отношений. 
Педагог закрепляет понимание ребенком занимаемой им социальной позиции, своих 

взаимоотношений с окружающими людьми (Я старший, будущий школьник), разные 
социальные роли (Я друг, я дежурный, я сын, я брат, я ребенок и т.д.). Педагог создает 
условия для формирования и закрепления у ребенка чувства собственного достоинства; 
принятия собственных решений, возможности опереться на свои знания и умения в 
различных видах деятельности. Педагог развивает представление о временной перспективе 
личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, 
школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим 
поколениям); углубляет представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

2) в области формирования гражданственности и патриотизма. 



 

 

Педагог поддерживает и поощряет инициативу детей в области общественно значимых 
событий (в группе, в ДОО, на уровне района, города, края). Вовлекает детей в участие в 
социальных акциях и мероприятиях (совместно с педагогами ДОО и родителями).  

3) в сфере трудового воспитания. 
Педагог поощряет желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне 

со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного 
труда. Педагог формирует навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 
воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать 
свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 
деятельности); создает условия для формирования ранних профессиональных устремлений 
детей (интерес к профессиям, которые привлекают ребенка, отражение этого интереса в 
рисунках, поделках, познавательной и игровой деятельности). 

4) В сфере формирования безопасного поведения: 
В сюжетно-ролевых играх педагог формирует основы экологической культуры. 

Педагог развивает свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 
местности; формирует умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 
Педагог закрепляет у детей знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 
телефонам «112», «01», «02», «03». 

6) В области развития игровой деятельности: 
Педагог продолжает учить детей брать на себя различные роли в соответствии с 

сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал. Побуждает 
детей по-своему обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать 
недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). 

Педагог способствует творческому использованию в играх представлений об 
окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах. Развивает 
творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая 
собственный игровой замысел с замыслами сверстников; продолжает формировать умение 
договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих. 

Педагог формирует отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 
Воспитывает доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с 
интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. 

В подвижных играх педагог учит детей использовать в самостоятельной деятельности 
разнообразные по содержанию игры. Проводит игры с элементами соревнования, 
способствующие развитию физических качеств (ловкости, быстроты, выносливости), 
координации движений, умения ориентироваться в пространстве. Учит справедливо 
оценивать результаты игры. Развивает интерес к спортивным (бадминтон, баскетбол, 
настольный теннис, хоккей, футбол) и народным играм. 

В театрализованных играх педагог развивает самостоятельность детей в организации 
игр. Совершенствует умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 
постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации для будущего спектакля; 
распределять между собой обязанности и роли. 

Педагог развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче 
образа; артистические навыки. Учит использовать средства выразительности (поза, жесты, 
мимика, интонация, движения). 

Педагог воспитывает любовь к театру. Широко использует в театрализованной 
деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, 
перчаточный, кукольный и др.). 

Педагог воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному 
искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывает детям о 
театре, театральных профессиях. 



 

 

Педагог учит постигать художественные образы, созданные средствами театральной 
выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.). 

Педагог продолжает учить детей играть в различные дидактические игры (лото, 
мозаика, бирюльки и др.). Развивает умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 
Учит согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 
Развивает в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

Педагог привлекает детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 
«Шуршалки» и т. д.). Развивает и закрепляет сенсорные способности. Содействует 
проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного 
поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной 
активности. 

В совместной деятельности с ребенком педагог решает задачи социально-

коммуникативного развития с учетом специфики национальных, социокультурных и иных, в 
том числе, региональных условий.  Например, для организации предметной, сюжетно-

отобразительной или ролевой игры используются персонажи уральских сказов, фольклора, 
атрибуты и элементы уральского декоративно-прикладного искусства, традиционные 
народные игрушки. Содержание образовательной деятельности может быть реализовано в 
контексте направления инновационной деятельности ДОО. 

 

Учебно–методический комплекс ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Методические пособия: 
1. Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. Образовательная 

область «Социально-коммуникативное развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 384 с. 
2. Веракса Н.   Е., Веракса А.   Н., Репина Т.   А.  Социальная психология 

дошкольника. — М., 2016. 352 с. 
3. Горская А. В. Правила — наши помощники. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

240 с. 
4. Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и обучения: допущено 

УМО в качестве учебника / под ред. А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой. - 2-е изд. перераб. и 
доп. - СПб: Питер, 2015. 464с. 

5. Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой 
деятельности. Сборник / Науч. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. 352 с. 
6. Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно-

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 32 с. 
7. Настроение. Эмоции: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2006—

2011. 

8. Наше дежурство: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2007— 

2011. 

9. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Обучение 
дошкольников рассказыванию по картинке (с 5 до 7 лет). Выпуск 1, Выпуск 2. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 16 с. +4 картины. 

10. Нищева Н. В. Все работы хороши. Сельские профессии. Альбом. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 16 с. +4 картины. 

11. Нищева Н. В. Все работы хороши. Городские профессии. Альбом. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 16 с. +4 картины. 

12. Технологии организации игровой деятельности детей дошкольного возраста в 
условиях реализации ФГОС ДО: методическое пособие для педагогов ДОО / [Г.В. Яковлева, 
Т.М. Деккер, Н.Я. Ратанова]. - Челябинск: ЧИППКРО, 2017. 116 с. 



 

 

13. Хухлаева, О.В. Психология развития и возрастная психология: учебник для 
академического бакалавриата / О. В. Хухлаева, Е. В. Зыков, Г. В. Бубнова; под ред. О.В. 
Хухлаевой. - М.: Юрайт, 2016. 367с. (Бакалавр. Академический курс). 
 

2.2.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

с 2-3 лет 

В области познавательного развития задачами образовательной деятельности являются  
1) сенсорные представления и познавательные действия: 
Знакомить детей со свойствами песка, воды, глины, красок, пены. 
 

2) математические представления: 
Формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине 

и количестве предметов на основе чувственного познания 

 

3) окружающий мир: 
Знакомить с предметами, окружающими ребенка в группе ДОО, развивать умение 

рассматривать и обследовать их.  

Развивать умение наблюдать за явлениями ближайшего окружения. 

4) природа: 
Развивать умение наблюдать за явлениями погоды: снег, дождь 

Содержание образовательной деятельности. 

1) сенсорные представления и познавательные действия: 
Педагог, знакомя детей со свойствами песка, воды, глины, красок, пены побуждает и 

поощряет освоение простейших действий переливания, пересыпания. проводит игры-занятия 
с использованием предметов-орудий; например, совочков, воронок, губок.  

2) математические представления: 
Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов 

(много и много, много и мало, много и один) ближайшего окружения: в группе, на участке. 
 

3) окружающий мир: 
Педагог, используя игровые методы и приемы знакомит детей с предметами, 

окружающими ребенка в группе ДОО, рассматривая их и демонстрируя способы их 
обследования; продолжая расширять представления детей об окружающем мире, знакомит 
ребенка с явлениями жизни, которые происходят при непосредственном участии или 
наблюдении их ребенком (помощник воспитателя накрывает на стол, дворник убирает на 
улице (снег, опавшие листья) и т.п. 

4) природа: 
В процессе ознакомления с природой педагог направляет внимание ребенка на явления 

неживой природы, которые доступны для непосредственного восприятия (снег, дождь, ветер). 

с 3- 4 лет 

В области познавательного развития задачами образовательной деятельности 
являются:  

1) сенсорные представления и познавательные действия: 
Знакомить детей с качествами и свойствами материалов, окружающих ребенка в 

повседневной жизни (дерево, камень, песок, глина и др.).  



 

 

2) математические представления: 
Помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; 

развивать исследовательские умения. 
3) окружающий мир: 
Знакомить детей с материалами, которые окружают их в повседневной жизни (ткань, 

бумага, дерево, песок, глина, пластик, металл).  

Развивать умение рассматривать предметы, наблюдать за явлениями окружающей 
жизни.  

Развивать интерес к проведению опытов (вода замерзает, превращается в лед, снег 
тонет и растворяется в воде, лед плавает на поверхности воды и др.), учить делать простейшие 
выводы. 

4) природа: 
Дать представления о простейших взаимосвязях в природе (цветение, появление 

плодов, листопад, снегопад, мороз и др.) 

Воспитывать желание бережно относиться к природным объектам. Приучать детей 
проявлять заботу о птицах, распространенных на Урале. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) сенсорные представления и познавательные действия: 

В процессе специально организованной деятельности педагог расширяет содержание 
представлений ребенка о качестве и свойствах материалов, окружающих ребенка в 
повседневной жизни (дерево, камень, песок, глина, ткань, пластик, металл и др.).  

2) математические представления: 
Педагог обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), 

раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: 
впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева), ориентируясь на особенности предметного 
окружения, региональные особенности. 

 

3) окружающий мир: 
При рассмотрении и обследовании материалов, побуждает проводить осязательно-

двигательные действия обследования с использованием разных анализаторов: 
рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, надавливание, 
сминание, называя эти действия.  

4) природа: 

Педагог расширяет представление о диких и домашних животных, птицах, деревьях, 
кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах, 
распространенных на Южном Урале, учит их различать и группировать на основе 
существенных признаков: внешний вид, место обитания; их пользе для человека. 

Учит наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни 
животных и человека (признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному 
покрову). 

с 4-5 лет 



 

 

В области познавательного развития задачами образовательной деятельности 
являются: 

1) сенсорные представления и познавательные действия: 
Учить фиксировать результат эксперимента с помощью зарисовок. 
 

2) математические представления: 
Педагог помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, 
утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) окружающий мир: 
Познакомить детей с названием родного города (села), улиц, где живут дети, находится 

детский сад.  Знакомить детей с некоторыми старинными предметами уральского быта (часы, 
самовар, утюг, чугунок и др.). 

Знакомить детей с трудом близких ребенку взрослых (в детском саду и в семье). 

Формировать первые представления о символике населенного пункта (города, села). 

Дать представления об орудиях труда и технике, помогающей человеку в трудовой 
деятельности. 

4) природа: 
Актуализировать у дошкольников имеющиеся представления о малой родине: 

закрепить знания о природе Урала.  

Учить устанавливать простейшие взаимосвязи в природе (снегопад, мороз, оттепель, 
ледоход, цветение, появление плодов).  

Знакомить детей с птицами и животными, обитателями уральского леса. Воспитывать 
желание проявлять заботу о птицах, прилетающих на участок. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) сенсорные представления и познавательные действия: 

Педагог формирует у ребенка умение фиксировать результат эксперимента с помощью 
зарисовок, отображая наиболее ярко выраженные признаки. 

Поощряет использование символов и схем.  

2) математические представления: 
Помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познание пространственных и 

временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, 
вчера, сегодня, завтра), используя технологии образовательных ситуаций. 

 

3) окружающий мир: 
Педагог расширяет у ребенка представления о членах семьи, о малой родине и 

Отечестве; представления о названии родного города (села), некоторых городских объектах, 
видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране: 
название некоторых общественных праздниках и событиях. Проводит ознакомление с 
профессиями родных и близких. Знакомит детей с некоторыми старинными предметами 
уральского быта (часы, самовар, утюг, чугунок и др.). 



 

 

4) природа: 

Педагог продолжает ознакомление ребенка с многообразием природы родного края, 
представителями животного и растительного мира региона, изменениями в их жизни в разные 
сезоны года. Обучает сравнению, группировке объектов живой природы на основе признаков 
(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья- кустарники, 
травы - цветковые растения, овощи-фрукты, грибы, распространенных в Уральском регионе.) 

с 5-6 лет 

В области познавательного развития задачами образовательной деятельности 
являются: 

1) сенсорные представления и познавательные действия: 
Знакомить детей с различными простейшими техническими средствами, помогающими 

познать мир (лупа, магнит, весы и т. д.). 
Знакомить детей с цифровыми средствами познания окружающего мира, обучать 

способами их безопасного использования. 
2)  математические представления: 
Развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 
окружающих ребенка объектов с помощью заместителей (условной мерки). 

3) окружающий мир: 
Продолжать развивать у дошкольников интерес к достопримечательностям родного 

города, которые раскрывают историческое прошлое родного города (села), уральского 
региона.  

Познакомить детей с некоторыми профессиональными праздниками на Урале (День 
металлурга). 

4) природа: 
Воспитывать бережное отношение к природным богатствам Урала: расширять 

представления об особенностях рельефа, климата, природно-географических зон: лесной, 
горной, лесостепной, степной.  

Дать сведения о названиях некоторых природных объектов Урала (озер, гор, рек и др.).  

Расширять представления об обитателях леса и степи, редких растениях и животных 
Урала, занесенных в Красную книгу, их образе обитания. 

Формировать основы экологической культуры на уровне представлений и отношения. 

5) основы алгоритмического мышления 

Знакомить детей с элементами основных понятий информатики: программа, алгоритм. 

Формировать элементарные представления об алгоритмике, информационно-

компьютерных технологиях; 

6) финансовая грамотность 

Формировать у детей понимание взаимосвязи между экономическими и этическими 
категориями (труд, товар, цена, деньги, стоимость) и нравственными понятиями 
(бережливость, честность, экономность, щедрость). 

Содержание образовательной деятельности. 



 

 

1) сенсорные представления и познавательные действия: 

Посредством игровой и познавательной мотивации педагог знакомит детей с 
различными простейшими техническими средствами, помогающими познать мир (лупа, 
магнит, весы и т. д.), предлагая рассмотреть насекомых при помощи лупы, исследовать 
свойства магнита, спрятав в песок гвоздь, сравнить вес одинаковых предметов из металла и 
дерева (кубик, шар и т.п.).  

2)  математические представления: 
Педагог продолжает развивать способность использовать математические знания и 

аналитические способы для познания математической стороны окружающего мира, проводя 
опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры) используя 
объекты познания из ближайшего окружения ребенка, отдавая предпочтение объектам 
региональной направленности (деревья, цветы и другие растения на участке, фрукты и овощи 
произрастающие в регионе, полезные ископаемые, добываемые в регионе (уголь – при 
исследовании и сравнении его свойств, поделочные камни, используемые в групповых 
коллекциях и др.). 

3) окружающий мир: 
Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания 

окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного 
использования, предлагая добыть недостающие знания. 

Педагог расширяет первичные представления о достопримечательностях родного 
города, которые раскрывают историческое прошлое родного города (села), уральского 
региона; закрепляет представления о некоторых профессиональных праздниках на Урале 
(металлурги, шахтеры). 

4) природа: 

Воспитывая бережное отношение к природным богатствам Урала, педагог расширяет 
представления об особенностях рельефа, климата, природно-географических зон: лесной, 
горной, лесостепной, степной. Расширяет представления о значении природных богатств в 
жизни человека и региона. 

Обогащая представления о названиях некоторых природных объектов Урала (озер, гор, 
рек и др.), использует народные притчи, рассказы, легенды, звучание на языке 
национальностей, живущих на Урале.  

Расширяя представления об обитателях леса и степи, редких растениях и животных 
Урала, занесенных в Красную книгу, их образе обитания, использует видео и аудио ресурсы. 

5) основы алгоритмического мышления: 
Педагог знакомит детей с элементами основных понятий информатики и формирует 

элементарные представления об алгоритмике, информационно-компьютерных технологиях 
используя выполнение практических работ (работа с пиктограммами и составления 
алгоритмов). 

6) финансовая грамотность 

Педагог учит детей правильно вести себя в реальных жизненных ситуациях, дает 
представление о том, что такое доход семьи, как сберегаются деньги, используя специально 
организованные и реальные образовательные ситуации. 



 

 

с 6- 7 лет 

В области познавательного развития задачами образовательной деятельности 
являются:  

1) сенсорные представления и познавательные действия: 
Учить использовать цифровые средства познания окружающего мира, соблюдая 

способы их безопасного использования. 
Развивать умение создавать мини-коллекции привлекательных для ребенка объектов 

(открыток, ленточек, сортов бумаги, этикеток и др.). 

2) математические представления: 
Обогащать пространственные и временные представления, умение ориентироваться в 

двухмерном пространстве. 
3) окружающий мир: 
Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 
основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, 
назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, 
кинотеатров, кафе. 

4) природа: 
Побуждать детей принимать участие в заполнении Красной книги, созданной детьми, с 

описанием представления об обитателях леса, редких растениях и животных Урала.  

Дать представления об опасности нарушения экологического равновесия в природе, о 
национальных парках и заповедниках Урала.  

Дать представления о птицах, занесенных в Красную книгу Челябинской области. 

Приучать детей проявлять заботу о птицах, распространенных на Урале. 

5) основы алгоритмического мышления 

Способствовать овладению элементами основных понятий информатики: составление 
алгоритмов на основе пиктограмм. 

Способствовать овладению начальными навыками планирования деятельности и 
использованию компьютерной техники как инструмента деятельности. 

6) основы инженерного мышления 

Формировать основы технической грамотности воспитанников; 
Развивать технические и конструктивные умения в специфических для дошкольного 

возраста видах детской деятельности. 
 

7) финансовая грамотность 

Развивать умения творчески подходить к решению ситуаций финансовых отношений 
посредством игровых действий. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) сенсорные представления и познавательные действия: 

Педагог, обучая детей использованию цифровых средств познания окружающего мира, 
акцентирует их внимание на способах безопасного использования. Актуализирует 
способность детей к коллекционированию средствами создания мини-коллекций, 



 

 

привлекательных для ребенка объектов (открыток, ленточек, сортов бумаги, этикеток и др.). 
Использует содержание коллекций для развития познавательных действий – сравнение, 
классификация и т.д. 

2) Математические представления: 
 Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы 

ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, карте используя карты местности 
региона. 

3) окружающий мир: 
Педагог расширяет представления детей о проспектах, площадях, бульварах, скверах, 

парках, промышленных зонах, садах Родного города или села, рассказывает об их 
отличительных признаках. 

В совместной с детьми деятельности педагог способствует знакомству детей с 
градообразующими предприятиями родного города. Учит выделять положительные 
изменения, происходящие в родном городе (селе) (расширение дорог, строительство новых 
предприятий, жилых комплексов, возведение архитектурных сооружений, памятников, 
благоустройство парков культуры и отдыха). Рассказывает о профессиях, распространёнными 
на Урале: геологи, машиностроители, металлурги, энергетики, шахтеры, литейщики, 
атомщики, инженеры, животноводы, подчеркивая социальную значимость их труда. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает находить различия 
при сравнении видов труда жителей Урала в прошлом и настоящем (чем занимались люди в 
прошлом и сегодня, что изменилось в характере труда, отмечает разделение традиционно 
мужских и женских обязанностей, видов деятельности).  

Дает представление о национальных праздниках: русских, татарских, башкирских 

(Сабантуй, медовый, яблочный, ореховый и хлебный Спас, Джиен, Нардуган и др.). 

Знакомя детей с названиями народных жилищ на Урале, их планировкой, предметами 
народного быта, различными видами утвари, их использованием в быту, педагог использует 
рассказы родителей, фотоальбомы, видео ресурсы. 

Расширяя представления детей об особенностях национальной кухни народов Урала, 
распространенных блюдах, способах заготовки продуктов впрок, педагог использует 
потенциал семьи. 

4) природа: 

Педагог поощряет создание детьми Красной книги, с описанием представления об 
обитателях леса, редких растениях и животных Урала.  

Формируя представления о национальных парках и заповедниках Урала, педагог 
опирается на личный опыт детей, путешествующих с родителями. 

Побуждая детей заботиться о птицах, демонстрирует им способы заботы. Использует 
ситуации, позволяющие формировать у детей основы экологической культуры на уровне 
представлений и отношения к природе. 

5) основы алгоритмического мышления: 



 

 

Овладению начальными навыками планирования деятельности и использованию 
компьютерной техники как инструмента деятельности педагог обучает детей в ходе 
составления из пиктограмм простейших программ управления виртуальным роботом, 
движения которого изображаются на экране планшета. 

6) основы инженерного мышления: 
Педагог способствует овладению элементами основных понятий информатики 

используя игры, дискуссии, демонстрации, сотрудничества в малых группах, индивидуальной 
или парной работе на планшетах.  

Педагог, укрепляя связи строительной и ролевой игр, поощряет замыслы, в ходе 
которых наиболее полное развитие получают такие постройки: кино, цирк, дом, транспорт. 
Предлагает детям изготовление из бумаги и картона игрушек, отдельные части которых 
делаются подвижными: корабликов и самолетов для наблюдения за потоком воды и порывами 
ветра. Продолжает учить детей изготовлению поделок из природного материала: объясняя 
способ скрепления частей, и то, каким инструментом нужно пользоваться. 

7) финансовая грамотность 

Педагог формирует у детей начала разумного поведения в жизненных ситуациях, 
связанных с деньгами и насущными потребностями семьи (воспитание разумного 
финансового поведения). 

Формы и методы организации образовательной деятельности по ОО 
«Познавательное развитие»: 

Перечень форм организации и методов образовательной деятельности по ОО 
«Познавательное развитие» используется согласно ФОП ДО «Вариативные формы, способы, 
методы и средства реализации Федеральной программы». 

 

Учебно – методический комплекс ОО «Познавательное развитие» 

Методические пособия: 

1. «Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников»/ Под ред. О. 
В. Дыбиной, - 2 изд. испр, - М.: ТЦ Сфера, 2019. – 192 с. (Ребёнок в мире поиска) 
            2. Иванова, А. И. «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду», 
сфера, 2010 г. 
            3. Веракса, Н.Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве: Учебное пособие 
/ Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. - М.: Мозаика-Синтез, 2012. - 336 c. 

            4. Давидчук, А.Н. Познавательное развитие дошкольников в игре: Методическое 
пособие / А.Н. Давидчук. - М.: Творческий центр Сфера, 2016.-96 c. 

           5. Марудова, Е. В. «Ознакомление дошкольников с окружающим миром.  
Экспериментирование», Детство-Пресс, 2015 г. 
           6. Менщикова, Л. Н. «Экспериментальная деятельность детей 4-6 лет», Учитель, 
2018 г. 
           7. Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое 
пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
           8. Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебно-

методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 



 

 

           9. Михайлова З. А., Полякова М. Н., Ивченко Т. А., Березина Т. А., Никонова Н. О. 
Образовательная область «Познавательное развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.       
10. Козлов, О. А. Методика преподавания основ алгоритмизации и метод проектов в 
раннем обучении информатике [Текст] / О. А. Козлов // ИТО-РОИ, 2010. 
         11. Кушниренко, А. Г. Пиктомир: опыт использования и новые платформы [Текст] / 
А. Г. Кушниренко, А. Г. Леонов, К. А. Пронин, М. А. Ройтберг, В. В. Яковлев // 6-ая 
конференция «Свободное программное обеспечение в высшей школе». – Переславль, 29–30 

января 2011. 
        12. Шевелев К. В. Парциальная общеобразовательная программа дошкольного 
образования «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников» 
/ К. В. Шевелев. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019. — 64 с. 
        13. НАУСТИМ — цифровая интерактивная среда: парциальная образовательная 
программа для детей от 5 до 11 лет / О. А. Поваляев [и др.]. — М.: Де’Либри, 2020. — 68 с.          
        14. STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста. 
Парциальная модульная программа развития интеллектуальных способностей в процессе 
познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество: учебная 
программа / Т. В. Волосовец и др. — 2-е изд., стереотип. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 
2019. — 112 с. 
        15. Концепция экологического образования (в системе общего образования). 
ФУМО, 2022. [электронный ресурс]. 
URL.:https://docs.edu.gov.ru/document/3da3f2dbd81de632a44729cf4fc40ea/ (дата обращения: 
05.04.2023) 

       16. Региональная концепция непрерывного экологического образования в системе 
общего образования Челябинской области/Утверждена приказом Министерства образования и 
науки Челябинской области № 01/2091 от 05.10.2020. [электронный ресурс].  URL.: 
https://minobr74.ru/uploads/100/6/section/450/prikaz_2091.pdf(дата обращения: 05.04.2023). 

2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Ранний возраст (до 3 лет) 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
Развитие словаря: 
Развивать понимание речи. 
 

Содержание образовательной деятельности  

Развитие словаря: 
на основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать 

понимание речи и активизировать словарь. Учить детей по словесному указанию педагога 
находить предметы по названию, цвету, размеру; называть их местоположение; имитировать 
действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей: существительными, 
обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, 
расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей 
(одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, 
фруктов, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые 
действия, действия, противоположные по значению, действия, характеризующие 
взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние; 
прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов; наречиями 



 

 

(близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). Способствовать 
употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.  

От 3 лет до 4 лет.3 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
Развитие словаря:  
активизировать в речи слова, обозначающие животных и их детенышей, птиц, 

распространенных на Урале. 
Грамматический строй речи:  
продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 
форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей, 
птиц, распространенных на Урале. 

Связная речь:  
развивать желание повторять, проговаривать со взрослым уральскую колыбельную 

песню, потешку и др. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений Урала. 
Интерес к художественной литературе:  
обогащать опыт восприятия жанров фольклора Урала (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы Урала (небольшие авторские сказки, 
рассказы, стихотворения); формировать навык совместного слушания выразительного чтения 
и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); способствовать восприятию и 
пониманию содержания и композиции текста литературных произведений Урала (поступки 
персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); поддерживать общение детей 
друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания картинок, иллюстраций 
литературных произведений Урала. 

Содержание образовательной деятельности.4 
Формирование словаря:  
− обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о животных и их детенышей, птиц, распространенных на Урале (у волка - 

лапы, туловище);  
− активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названия животных и их детенышей, птиц, распространенных на Урале. 
Грамматический строй речи: 
− педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять 
существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их 
детенышей, птиц, распространенных на Урале в единственном и множественном числе (волк - 
волчонок, волчата); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога 
строить сложные предложения; 

− педагог закрепляет владение детьми разными способами словообразования 
(слова, обозначающие животных и их детенышей, птиц, распространенных на Урале с 
помощью суффиксов), образование звукоподражательных глаголов (чирикает, каркает). 

Связная речь: 
− педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть, знакомых литературных героев и их действия на картинках художественной 

 

3 задачи, отражающие специфику национальных, социокультурных и иных условий 

4 Специфика национальных, социокультурных и иных условий: 
 



 

 

литературы Урала,  
− педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать 
хорошо знакомые сказки художественной литературы Урала; читать наизусть короткие 
стихотворения и рассматривать иллюстрации художественной литературы Урала  

От 4 лет до 5 лет.  
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
Развитие словаря: 
− обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

старинные предметы Уральского быта (самовар, утюг, чугунок и др.), вводить в словарь детей 
существительные, устанавливающие простейшие взаимосвязи характерные для природы 
Урала (снегопад, мороз, оттепель, ледоход, цветение, появление плодов) 

− активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 
существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов уральского быта, 
прилагательные, обозначающие свойства предметов уральского быта.  

Грамматический строй речи: 
продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 
образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей 
животных, птиц, распространенных на Урале, употреблять эти существительные в 
именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 
родительного падежа существительных; правильно образовывать названия старинных 
предметов Уральского быта (часы, самовар, утюг, чугунок и др.). 

Связная речь: 
закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу 

предметов, обозначающих старинные предметы Уральского быта, их качеств, действий с 
ними, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление 
детей пересказывать небольшие потешки, знакомые детям и вновь прочитанные, песенки из 
репертуара устного Уральского фольклора.  

Интерес к художественной литературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора Урала (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы Урала (авторские 
сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 
произведений Урала; 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения детей на материале 
художественной литературы Урала (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, 
стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших 
рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 
иллюстраторов художественной литературы Урала. 

Подготовка детей к обучению грамоте:5 

Формирование умения различать гласные звуки по принципу контраста: [у]—[а], [и]—
[у], [э]—[о], [и]—[о], [э]—[у]; гласные, близкие по артикуляции: [у]—[о]. Формирование 
умения дифференцировать согласные раннего онтогенеза, отличающиеся по артикуляции, в 
открытых слогах: [б]—[н], [м]—[т], [п]—[г] и т. п. Формирование умения различать слова, 

 

5 Обучение грамоте детей дошкольного возраста Парциальная программа. Изд. 2-е. — СПб. : ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. — 272 с. 

 



 

 

сходные по звучанию (кот — кит, бочка — точка, миска — киска). Формирование умения 
различать гласные и согласные звуки. Формирование навыка выделения гласных звуков из 
ряда звуков. Формирование первоначальных навыков анализа и синтеза. Обучение анализу и 
синтезу слияний гласных звуков. Формирование навыков выделения начальных ударных 
гласных [а], [у], [о], [и] в словах, различения слов с начальными ударными гласными. 
Обучение выделению согласных звуков [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, слогов, слов, в 
конце и начале слов; дифференциации звуков, отличающихся по артикуляционным и 
акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. 
Формирование умения производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых 
слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, уха, кот). Формирование умения подбирать слова 
с заданным звуком. Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук и умения 
оперировать этими понятиями. Развитие внимания к звукослоговой структуре слова в 
упражнениях на различение длинных и коротких слов; на простукивание, прохлопывание, 
протопывание слогового рисунка слова. Формирование умения делить на слоги двусложные 
слова, состоящие из открытых слогов (ма-ма, ва-та, ру-ка), и составлять слова из двух данных 
открытых слогов. 

Формирование понятия «буква» и представлений о том, чем звук отличается от буквы. 
Ознакомление с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 
Формирование навыков конструирования букв из палочек, выкладывания из шнурочка и 
мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки или песка и в воздухе. 
Обучение узнаванию «зашумленных», изображенных с недостающими элементами 
пройденных букв; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально изображенных 
букв. Формирование навыков составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых 
слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 

Содержание образовательной деятельности. 
Развитие словаря: 
формирует у детей умение использовать в речи названия некоторых трудовых 

процессов характерных для профессий, распространенных на Урале;  
Звуковая культура речи: 
педагог формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно читать стихи художественной литературы Урала, регулируя интонацию, тембр, 
силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

Подготовка детей к обучению грамоте:6  

педагог знакомит с артикуляцией звуков [а] [у] [о] [и]. Формирует умения узнавать 
звук [а] [у] [о] [и] в ряду гласных звуков, ударный начальный звук [а] [у] [о] [и] в словах; 
узнавать букву [А],[У], [О], [И] в словах; составлять и читать слияния АУ, УА, АО, ОА, УО, 
ОУ, ИА, АИ, ИУ, УИ, ИО, ОИ; различать звуки [а], [у] в ряду звуков, слияний гласных, в 
начале слов. Знакомит с буквами А. У. О. И.; конструированием и печатанием букв А. У О. И. 
Закрепляет знания букв А, У.; навыка узнавания букв А, У, в словах. Печатание и чтение 
слияний АУ, УА.  

педагог знакомит с артикуляцией звука [т]. [п] [н]. [м]. [к]. Формирует навык 
выделения конечного и начального звука [т] [п] [н] [м] [к] из слов; умения подбирать слова, 
заканчивающиеся звуком [т]. [п] [н] [к] [м]; подбирать слова, начинающиеся со звука [т]. [п]. 
[м]. [к]; делить двусложные слов (тата, тото, папа Нина, Ната, нота мама, Тома, Тима, пимы 
маки, мука, кати) на слоги.  

знакомит с буквой Т. П. К. Н.; конструированием и печатанием букв Т. П. Н. К. 
 

6 Обучение грамоте детей дошкольного возраста Парциальная программа. Изд. 2-е. — СПб. : ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. — 272 с. 

 



 

 

чтением обратных и прямых слогов с буквой Т. П.; двусложных слов с буквой П. Т. Н. К. 
узнавать букву П. Н.Т К. в словах.  

педагог совершенствует навыки различения звуков [н]—[м] в ряду звуков, слогов, слов. 
Знакомит со словами на заданный звук.  

формирует умения синтеза и анализа слогов из двух звуков; слогового анализа 
двусложных слов. Знакомит с составлением и чтением слогов и слов из пройденных букв.  

знакомит с правилом «Имена людей и клички животных пишутся с большой буквы» 
Чтение двусложных слов с буквой Н. закрепляет знания пройденных букв и умения читать 
слоги и слова с ними. Формирует навыки звукового анализа и синтеза открытых и закрытых 
слогов. Совершенствует навыки конструирования и трансформирования пройденных букв из 
различных материалов 

педагог совершенствует навыки звуко-буквенного анализа; закрепляет умения 
подбирать слова, начинающиеся с заданных звуков; формирует умения определять место 
заданного звука в слове; совершенствует умения различать правильно и неправильно 
написанные буквы; совершенствует навык чтения слогов, слов, предложений с пройденными 
буквами; умение подбирать слова, начинающиеся с заданных звуков; умения определять 
место заданного звука в слове; умения различать правильно и неправильно написанные 
буквы; навык чтения слогов, слов, предложений с пройденными буквами 

Формирует навыки звукобуквенного анализа (умение вставлять недостающую букву в 
слово); навык выделения начальных и конечных звуков из слов. Закрепляет знания 
пройденных букв, умения читать слоги, слова, предложения с пройденными буквами 

От 5 лет до 6 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
Формирование словаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, распространенные на Урале: (геологи, машиностроители, металлурги, энергетики, 
шахтеры, литейщики, атомщики, инженеры, животноводы,); название разных народов на 
Урале: кочевых и оседлых народах Урала; названия техники, распространенные на Урале: 
(экскаватор, комбайн), прилагательные, обозначающие признаки предметов являющиеся 
результатом труда человека, живущего в определенной местности (Урал) (златоустовская 
гравюра на стали, каслинское литье из чугуна, уральская домовая роспись по дереву); 
наречия, глаголы, существительные характеризующие отношение людей к труду (типичные 
качества уральца: спокойствие, выдержка, трудолюбие, рассудительность, смелость)  

расширять запас слов, об обитателях леса и степи, редких растениях и животных 
Урала, занесенных в Красную книгу; названия некоторых природных объектов Урала (озер, 
гор, рек и др.); 

Звуковая культура речи: 
отрабатывать интонационную выразительность речи используя художественную 

литературу Урала. 
Грамматический строй речи: 
совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

прилагательным являющиеся результатом труда человека, живущего в определенной 
местности (Урал) (златоустовская гравюра на стали, каслинское литье из чугуна, уральская 
домовая роспись по дереву); 

познакомить с разными способами образования слов являющиеся результатом труда 
человека, живущего в определенной местности (Урал) (сталь варит - сталевар).  

Связная речь: 
закреплять умение участвовать в общей беседе по произведениям художественной 

литературы Урала, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться.  



 

 

развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 
выразительно пересказывать небольшие литературные произведения Урала (сказки, рассказы) 
без помощи вопросов педагога, формировать умение самостоятельно составлять по плану и 
образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, передавая хорошо 
знакомые события.  

Интерес к художественной литературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора Урала (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и творчеством уральских писателей и поэтов (П.П. 
Бажов, М. Люгарин, Н. Кондратковская, Д.Н. Мамин-Сибиряк, Б. Ручьев, Л. Татьяничева, Н. 
Пикулева С. Школьникова и др.) (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

формировать избирательное отношение к произведениям фольклора Урала и 
художественной литературы Урала, поддерживать инициативу детей в выборе произведений 
для совместного слушания (в том числе и повторное). 

Подготовка детей к обучению грамоте:7 

Совершенствование умения различать на слух длинные и короткие слова. Обучение 
запоминанию и воспроизведению цепочек слогов со сменой ударения, и интонации, цепочек 
слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением 
согласных. Обеспечение дальнейшего усвоения и использования в речи слов различной звуко-

слоговой структуры. Совершенствование умения различать на слух гласные звуки. 
Закрепление представлений о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 
Упражнения в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 
гласные и согласные звуки. Формирование умения различать на слух согласные звуки, 
близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 
свободной игровой и речевой деятельности. Закрепление навыка выделения заданных звуков 
из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова. 
Совершенствование навыка анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти 
звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). Формирование 
навыка различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, твердый — мягкий. 
Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук. Формирование понятий звонкий 
согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 
Формирование навыков слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного 
слога, трех слогов. Закрепление понятия слог и умения оперировать им 

Закрепление понятия «буква» и представления о том, чем звук отличается от буквы. 
Ознакомление с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. Совершенствование навыков 
конструирования букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из 
пластилина, «рисования» по тонкому слою манки или песка и в воздухе. Обучение узнаванию 
«зашумленных» изображений пройденных букв; изученных букв, изображенных с 
недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально 
изображенных букв. Закрепление навыка чтения слогов с изученными буквами. 
Формирование навыка осознанного чтения слов и предложений с изученными буквами. 
Ознакомление с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в 
предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в именах собственных, 
точка в конце предложения). 

Содержание образовательной деятельности. 
Формирование словаря: 
педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 
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взаимоотношениях и характерах характерных для типичного качества Уральца; за счет слов, 
обозначающих: названия профессий, распространенных на Урале, учреждений, предметов и 
инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их 
выполнения, являющиеся результатом труда человека, живущего в определенной местности 
(Урал).  

Звуковая культура речи: 
формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении 

стихов, пересказе литературных произведений Урала, в процессе общения (самостоятельное 
изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи: 
педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

слова, имеющие только множественное или только единственное число, использовать 
существительные множественного числа в родительном падеже (профессии, 
распространенные на Урале; предметы и инструменты труда, техники, помогающей в работе, 
трудовые действия и качество их выполнения, являющиеся результатом труда человека, 
живущего в определенной местности (Урал))  

Связная речь: 
педагог формирует у детей умения пересказывать литературные произведения Урала 

по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; 
с помощью педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 
описательных рассказах о предметах Уральского быта, объектах и явлениях природы 
характерных для Урала использовать прилагательные и наречия. 

педагог помогает детям осваивать умения находить в текстах литературных 
произведений Урала сравнения, эпитеты. 

Подготовка детей к обучению грамоте:8  

педагог знакомит с артикуляцией звука[б], [б’]. [д], [д’]. [г], [г’]. [ф], [ф’]. [в], [в’]. [х], 
[х’]. [ы]. [с], [с’]. [з], [з’]. [ш]. [ж]. [э]. Формирует понятия о твердости и мягкости, глухости и 
звонкости согласных звуков; конструированием и печатанием букв 

формирует умения в выделение начальных звуков [б] и [б’] [д] и [д’]. [г], [г’]. [ф], [ф’]. 
[в], [в’]. [х], [х’]. [ы]. [с], [с’]. [з], [з’]. [ш]. [ж]. [э]; в подборе слов, начинающихся со звуков [б] 
и [б’]. [д] и [д’]. [г], [г’]. [ф], [ф’]. [в], [в’]. [х], [х’]. [ы]. [с], [с’]. [з], [з’]. [ш]. [ж]. [э]; узнавать 
букву б [д] [г], [ф], [в], [х], [ы]. [с], [з], [ш].  в словах; конструированием и печатанием букв б 
[д] [г], [ф], [в], [х], [ы]. [с], [з], [ш]; чтением слогов, односложных и двусложных слов с буквой 
б [д] [г], [ф], [в], [х], [ы]. [с], [з], [ш]; в различении звуков [б]—[п]; [г]—[г’], [к]—[г]. [с] и [з] 
[с] и [ш] [з]—[ж] составление слов из данных слогов (ба-нан, бан-ка); в выделении начальных 
звуков из слов и соотнесении их с соответствующими буквами, чтении слов и предложений с 
пройденными буквами; в составлении и чтении слов из данных слогов; в составлении 
предложений из данных слов 

формирует понятия о предложении; в подборе данных звуковых схем к словам; в 
чтении предложений с пройденными буквами 

От 6 лет до 7 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
Формирование словаря: 
обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

признаков, инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и 
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качество их выполнения, являющиеся результатом труда человека, живущего в определенной 
местности (Урал). Познакомить с понятием Урал, уральский регион, Челябинская область, 
губернатор, город, мэр города, село, глава поселения и др., символика, распространенной на 
Урале (герб города, символ города, песня города).  

расширять запас слов, обозначающих название национальных праздников (Сабантуй, 
медовый, яблочный, ореховый и хлебный Спас, Нардуган и др.); народных жилищ, 
населяющих Урал (русский дом, башкирская юрта и др.), предметы народного быта, 
различные виды утвари; народные костюмы (русский, башкирский, татарский и т.д.), 

Звуковая культура речи: 
отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией. Совершенствовать интонационную сторону речи на литературных 
произведениях Урала, (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

Грамматический строй речи: 
совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в 

речи сложные предложения разных видов о предметах и инструментах труда, техники, 
помогающей в работе, трудовых действий и качества их выполнения, являющиеся 
результатом труда человека, живущего в определенной местности (Урал)). 

Связная речь: 
закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого 

общения на литературных произведениях Урала. Продолжать развивать коммуникативно-

речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, 
без повторов передавать содержание литературных произведений Урала, использовать в 
пересказе выразительные средства, характерные для произведения.  

Интерес к художественной литературе: 
формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы Урала: рассказ, стихотворение, пословица, небылица, былина. 
Подготовка детей к обучению грамоте:9 

Закрепление представлений о гласных и согласных звуках, их отличительных 
признаках. Упражнения в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на 
заданные гласные и согласные звуки. Закрепление представлений о твердости-мягкости, 
глухости-звонкости согласных звуков. Упражнения в дифференциации согласных звуков по 
акустическим признакам и по месту образования. Ознакомление с новыми звуками [j], [ц], [ч], 
[щ], [л], [л’], [р], [р’]. Формирование умения выделять эти звуки на фоне слова, подбирать 
слова с этими звуками. Совершенствование навыков звукового анализа и синтеза слов из 
трех-пяти звуков. Закрепление навыков слогового анализа и синтеза слов, состоящих из 
одного, двух, трех слогов. 

Ознакомление с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Формирование умения 
правильно называть буквы русского алфавита. Развитие навыков конструирования букв из 
палочек, кубиков, мозаики, навыков печатания, лепки букв из пластилина. Закрепление 
умения трансформировать буквы, различать правильно и неправильно напечатанные буквы, 
допечатывать незаконченные буквы. Совершенствование навыка осознанного чтения слов, 
предложений, небольших текстов. Закрепление знания уже известных детям правил 
правописания. Ознакомление детей с некоторыми правилами правописания (написание ча— 

ща с буквой А, чу—щу с буквой У). Формирование навыка разгадывания ребусов, решения 
кроссвордов, чтения изографов  

Содержание образовательной деятельности. 
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Связная речь: 
педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования 

коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать 
литературные произведения Урала близко к тексту, передавая идею и содержание, подводит к 
пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при 
пересказе, в собственной речи; 

на примере описательных литературных произведений об Урале, педагог, закрепляет у 
детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-

контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения). 
Подготовка детей к обучению грамоте:10  

педагог знакомит с артикуляцией звука [j]. [ц]. [ч]. [щ]. [л] и [л’]. [р] и [р’].  
закрепляет представлений о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных 

звуков. Формирует навык узнавания звука [j] [ц]. [л] и [л’]. [р] и [р’] в ряду звуков, слогов, 
слов, в предложениях. 

знакомит с буквой Й. Е. Ё. Ю Я. Ц. Ч. Щ Л. Р. Ь 

формирует навыки конструирования и печатания новой буквы, чтения слов и 
предложений с ними. 

совершенствует навык чтения слов и предложений с пройденными буквами; в 
узнавании пройденных букв в условиях наложения и «зашумления»; слогового анализа слов и 
анализа предложений; печатания слов и предложений; чтения слов, предложений, текстов, 
разгадывания ребусов и решения кроссвордов. 

 

Учебно-методический комплекс  
1. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 
2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
3. Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая 

разновозрастная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
4. Максаков А.И Развитие правильной речи ребенка в семье: Пособие для родителей 

и воспитателей. М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
5. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. Для занятий 

с детьми от рождения до семи лет. М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
6. Ушакова О.С, Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного 

возраста: Учеб.-метод. пособие для воспитателей дошк. образоват. учреждений. — М.: 
Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. — 288 с. 

7. Яшина В. И. Теория и методика развития речи детей: учебник для студ. 
учреждений высш. проф. образования / В. И. Яшина, М. М. Алексеева ; под общ. ред. В. И. 
Яшиной. — 4-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательский центр «Академия», 2013. — 448 с.  

 

 

2.2.4. Художественно -эстетическое развитие 

От 2 лет до 3 лет 

В области художественно-эстетического развития задачами образовательной 
деятельности являются: 
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1) приобщение к искусству: 
развивать эмоциональную отзывчивость на природные явления (лист дерева, цветок, 

бабочка, снежинка, облако, солнышко и др.); 
приобщать к рассматриванию произведений народного декоративно-прикладного 

искусства: уральские таволги, нижнетагильские подносы, вышивка, уральская роспись по 
дереву; 

приобщать к рассматриванию произведений изобразительного искусства (книжной 
графики, живописи, скульптуры, архитектуры). 

 

2) изобразительная деятельность:  
поддерживать интерес к изобразительной деятельности, организованной в 

сотворчестве со взрослыми и детьми, к экспериментированию с различными материалами; 
развивать представления детей о языке разных видов искусств (цвет, форма, пятно, 

линия, ритм);  
учить рисовать мелками (гелевыми, восковыми), создавать изображение на разных 

поверхностях (лист бумаги, песок, снег, доска, асфальт и др.); 
поддерживать интерес к лепке фигурок из разнообразных пластических материалов 2 - 

3 частей (грибок, птичка, самолет);  
поддерживать интерес к лепке овощей, фруктов, грибов;  
знакомить со свойствами бумаги, создавать образы из бумажных комочков, кусочков, 

фантиков, силуэтов (цветок, бабочка, грибок, ягодка) подготовленных воспитателем. 
 

3) конструктивная деятельность 

учить детей сооружать постройки по образцу, упражнять в способах конструирования 
(наложение, приставление, приложение, замыкание и др.); 

инициировать желание пользоваться сюжетными игрушками для обыгрывания 
постройки;  

поощрять называние цвета, формы и величины деталей лего-конструктора;  
развивать умение ориентироваться в деталях лего-конструктора, подбирать форму по 

образцу и слову; 
побуждать к конструированию несложных лего - построек из 2-3 деталей и 

обыгрыванию их с помощью взрослого. 
 

4) детский дизайн 

вызывать и поддерживать позитивную эмоциональную реакцию на эстетические 
качества объектов окружающего мира (игрушек, бытовых предметов, явлений природы, 
окружающего пространства, одежды детей и взрослых); 

развивать умение различать внешний вид, характер, настроение контрастных 
художественных образов в разных видах искусства (добрый/злой, веселый/грустный, 
светлый/темный, высокий/низкий и др.). 

 

5) музыкальная деятельность 

развивать художественное восприятие детей на произведения уральского музыкального 
искусства: песенки, колыбельные песни;  

развивать умение вслушиваться в пение взрослого, узнавать знакомые песенки, 
эмоционально откликаться на них; 

поощрять подпевание, учить петь естественным голосом, без напряжения и 
выкрикивания звуков, повторять песенку несколько раз; 

развивать умение петь в самостоятельной деятельности; 



 

 

создавать условия для индивидуального, парного (вместе со взрослым) и группового 
пения. 

 

6) культурно-досуговая деятельность 

создавать условия для свободных плясок под уральскую народную плясовую музыку; 
стимулировать стремление детей к самостоятельному использованию театральных 

кукол, атрибутов, элементов уральского костюмов.  
 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
Педагог обращает внимание на разнообразные привлекательные для детей раннего 

возраста природные явления (дерево, цветок, бабочка, снежинка и др.), предлагает 
рассмотреть и выделить эстетические свойства (цвет, форму, ритм) этих явлений и предметов 
окружающей действительности. 

 Педагог предлагает рассматривать произведения изобразительного искусства 
(народные игрушки, книжные иллюстрации, живопись, скульптуру, архитектуру), 
поддерживает желание повторно обращаться к рассматриванию. 

 

Изобразительная деятельность.  
Педагог, используя игровые приемы, поддерживает интерес к изобразительной 

деятельности, организует сотворчество с детьми раннего возраста, используя рисование 
пальчиками и ладошками, предлагает детям экспериментировать с различными материалами 
(красками, пластическими материалами), уточняя их свойства (мягкий, вязкий, изменяет 
форму, изменяет цвет и др.) и назначение (можно лепить, рисовать линиями, пятнами, 
наклеивать на фон, чередуя по цвету, форме, величине и получать изображение). 

Педагог предлагает детям рисовать гелевыми и восковыми мелками, создавать 
изображение на разных поверхностях (лист бумаги, песок, снег, доска, асфальт и др.); 

Педагог мотивирует детей к лепке фигурок из глины и пластилина из 2 - 3 частей 
(грибок, птичка, самолет).  

В процессе знакомства со свойствами бумаги, педагог на основе использования 
игровых приемов предлагает создавать образы из готовых бумажных форм (комочков, 
кусочков, фантиков, силуэтов). 

 

Конструктивная деятельность. 
Педагог предлагает детям сооружать постройки, повторяя образец. Педагог 

демонстрирует детям способы конструирования: наложение, приставление, приложение, 
замыкание и др. 

Педагог, используя игровые персонажи, инициирует желание сюжетными игрушками 
обыгрывать созданные постройки.  

Педагог поощряет называние цвета, формы и величины деталей лего-конструктора, 
побуждает и помогает в конструировании несложных лего - построек из 2-3 деталей их 
обыгрывание. 

 

Детский дизайн. 
Педагог посещает мини-музеи, организованные в ДОУ, поддерживает позитивную 

эмоциональную реакцию детей на эстетические качества игрушек, бытовых предметов, 
детских работ, представленных на выставке. 

Педагог обращает внимание на внешний вид, характер, настроение контрастных 
художественных образов в разных видах искусства, мотивирует детей различать 
характеристики: добрый/злой, веселый/грустный, светлый/темный, высокий/низкий и др. 



 

 

 

Музыкальная деятельность. 
Педагог развивает умение детей вслушиваться в музыку мелодий, звучащих на 

музыкальных инструментах (уральской таволге). Педагог упражняет детей в запоминании и 
узнавании уральских песенок в исполнении взрослого, эмоционально откликаться на них. 

Педагог учит детей петь естественным голосом, без напряжения и выкрикивания 
звуков, повторять песню. 

Педагог создает условия для парного (вместе со взрослым) и группового пения. 
 

Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог создает условия для свободных плясок под народную уральскую плясовую 

музыку, стимулирует стремление детей к самостоятельному использованию атрибутов, 
элементов народных костюмов.  

 

От 3 лет до 4 лет. 
В области художественно-эстетического развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
 

1) приобщение к искусству: 
приобщать детей к уральским традициям, к малым фольклорным формам (потешкам, 

песенкам); 
формировать умение внимательно рассматривать жанровую картину, доступную по 

содержанию (бытовой жанр, детский портрет, натюрморт, пейзаж), рассматривать 
произведения книжной графики, развивать умение понимать сюжет, сопереживать героям. 

 

2) изобразительная деятельность:  
развивать у детей эмоциональную отзывчивость на красоту уральской природы (небо, 

трава, листья, цветы, облака и др.); 
продолжать учить устанавливать связь между предметами ближайшего окружения и 

знакомыми явлениями окружающей жизни детей, и их изображением (идет снег, дождь, 
опадают листья, тает сосулька, распускаются листья и др.);  

учить создавать изображение предметов с использованием одного, двух и нескольких 
цветов; 

учить смешивать цвета, получать новый цвет (розовый, оранжевый, голубой); 
развивать умения детей лепить овощи, фрукты, грибы из разнообразных пластических 

материалов; 
знакомить детей со способами создания простейших форм: шара, цилиндра, конуса, 

диска и их видоизменениями, опираясь на свойства пластических материалов; 
знакомить детей со свойствами бумаги, оборудованием и инструментами для 

аппликации;  
учить создавать (предметное) изображение из готовых форм на бумаге разной формы, 

и фактуры;  
познакомить с использованием нетрадиционных материалов в аппликации: ватных 

дисков, салфеток, кусочков жатой бумаги и др. 
 

3) конструктивная деятельность 

побуждать пользоваться простыми способами конструирования: конструированию по 
образцу, по заданию взрослого, по словесной инструкции, по замыслу;  

развивать умения рассматривать здания, созданные и будущие постройки, выполнять 
действия замещения недостающих деталей другими; 



 

 

дать детям представления об использовании лего –материалов в 
конструктивной деятельности для создания поделок, конструкций, моделей, способствовать 
развитию интереса к лего-конструированию;  

упражнять детей в элементарных способах соединения деталей и крепления 
конструкций, способствовать называнию и правильному использованию деталей лего 
материала;  

содействовать экспериментированию и созданию простейших конструкций 
(индивидуальных и коллективных). 

воспитывать самостоятельность и инициативу в создании замысла. 
 

4)  детский дизайн 

продолжать развивать положительный эмоциональный отклик на эстетические 
свойства и качества предметов, явлений природы и окружающего мира;  

побуждать проявлять предпочтения в выборе одежды, нарядов кукол, цвета 
карандашей, красок, предметов и др.;  

продолжать развивать положительный эмоциональный отклик на эстетические 
свойства и качества предметов, явлений природы и окружающего мира; 

развивать умение различать настроение контрастных художественных образов: яркий – 

бледный, темный-светлый, высокий – низкий, добрый – злой, большой – маленький и др.;  
развивать умение украшать работу, используя стеки, палочки, штампы. побуждать 

обыгрывать работы, соединять в единую композицию. 
 

5) музыкальная деятельность 

приобщать детей к произведениям уральской народной музыки, понимать простейшие 
музыкальные образы в процессе слушания народной музыки; 

поощрять желание экспериментировать со звуками, участвовать в музыкально-

дидактических играх; 
обогащать звуковой сенсорный опыт, опыт манипулирования с предметами для 

звукоизвлечения, сравнения разных по звучанию предметов;  
развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельности: музыкально-

ритмические движения и игры на шумовых музыкальных инструментах;  
продолжать развивать элементарные вокальные певческие умения в процессе 

подпевания взрослому, экспериментирования со звуками; 
поощрять желание участвовать в играх в шумовом оркестре, в разучивании 

музыкальных игр и танцев, в совместном пении; 
развивать умение импровизировать простейшие музыкально-художественные образы в 

музыкальных играх и танцах в процессе совместной деятельности педагога и детей;  
формировать навыки танцевальных движений через разучивание уральских народных 

хороводов.  
 

6) культурно-досуговая деятельность 

продолжать создавать условия для свободных плясок под уральскую народную 
плясовую музыку; 

стимулировать стремление детей к самостоятельному использованию театральных 
кукол, атрибутов, элементов уральского костюмов.  

 

Cодержание образовательной деятельности. 
 

Приобщение к искусству. 



 

 

Педагог обращает внимание на приобщение детей к традициям, распространенным на 
Урале, к малым фольклорным формам (потешкам, песенкам, прибауткам, стихотворениям). 

Педагог формирует умение внимательно рассматривать жанровую картину, доступную 
по содержанию (бытовой жанр, детский портрет, пейзаж), предлагает рассматривать 
произведения книжной графики, развивает умение понимать сюжет, умение сопереживать 
героям. 

Педагог продолжает обращать внимание детей на природные явления (дерево, цветок, 
листья, бабочка, снежинка и др.), предлагает рассмотреть и выделить эстетические свойства 
(цвет, форму, ритм, строение, величина частей) этих явлений и предметов окружающей 
действительности. 

 Педагог продолжает рассматривать с детьми произведения изобразительного 
искусства (народные игрушки, книжные иллюстрации, живопись, скульптуру, архитектуру), 
поддерживает желание повторно обращаться к рассматриванию. 

 

Изобразительная деятельность.  
1) Рисование: 
Педагог, используя игровые приемы, поддерживает интерес к рисованию 

нетрадиционными техниками знакомых явлений окружающей жизни: пальчиками и 
ладошками, мотивирует детей к созданию знакомых образов на основе использования 
техники принта (ладошкой, пальчиком, штампом, жатой бумагой, поролоном и др.). 

Педагог продолжает осваивать с детьми технические приемы рисования гелевыми и 
восковыми мелками, демонстрирует использование разнообразных материалов для 
заполнения фона к творческой работе: пастель, акварель, гуашь.  

Педагог предлагает детям создавать изображение на разных поверхностях (лист 
бумаги, песок, снег, доска, асфальт и др.). 

Педагог продолжает предлагать экспериментирование с цветом (растворяя один цвет, 
добавляя в него такой же или другой, для получения нового эффекта) продолжает 
демонстрировать детям смешивание цвета, получать новый цвет (розовый, оранжевый, 
голубой). 

2) Лепка: 
Педагог мотивирует детей к лепке фигурок из глины, пластилина, соленого теста, к 

использованию дополнительных деталей (природного и подсобного материала), 
демонстрирует основные технические приемы работы. 

Вместе с детьми выполняются макеты, дополняются незавершенные композиции 
продуктами детской изобразительной деятельности. 

Педагог развивает умения детей лепить овощи, фрукты, грибы из разнообразных 
пластических материалов, знакомит детей со способами создания простейших форм: шара, 
цилиндра, конуса, диска и их видоизменениями, используя свойства пластических 
материалов. 

3) Аппликация: 
В процессе знакомства со свойствами бумаги, педагог предлагает создавать знакомые 

образы из готовых бумажных форм (комочков, кусочков, фантиков, силуэтов). 
Педагог знакомит детей со свойствами бумаги, оборудованием и инструментами для 

аппликации (предметной и декоративной), предлагает учить создавать (предметное) 
изображение из готовых форм на бумаге разной формы, и фактуры. Педагог знакомит детей с 
использованием нетрадиционных материалов в аппликации: ватных дисков, салфеток, 
кусочков жатой бумаги и др. 

4) Интеграция видов изобразительной деятельности: 
Педагог предлагает детям экспериментировать с разнообразными материалами 

(красками, пластическими материалами), уточняя их свойства (мягкий, вязкий, изменяет 



 

 

форму, изменяет цвет и др.) и назначение (можно лепить, рисовать линиями, пятнами, 
наклеивать на фон, чередуя по цвету, форме, величине и получать изображение). 

 

Конструктивная деятельность.  
Педагог демонстрирует модели и постройки, выполненные детьми старшего 

дошкольного возраста и родителями воспитанников.  
Педагог побуждает детей пользоваться простыми способами конструирования: 

конструирование по образцу, по рисунку, по заданию взрослого, по замыслу.  
Педагог развивает умение детей рассматривать созданные постройки, образцы и 

рисунки будущих построек, выполнять простые задания, действия замещения одних деталей 
другими. 

Педагог, используя игровые приемы обучения, способствует развитию интереса к лего-

конструированию, мотивирует детей к называнию и правильному использованию деталей 
лего - материала. 

Педагог содействует экспериментированию и созданию простейших конструкций, как 
индивидуальных, так и коллективных. 

Педагог помогает детям определить предмет, изображенный на рисунке и указать его 
основную функцию. 

Педагог формирует у детей представление о том, что рисунок несет информацию не 
только о том, какой предмет на ней изображен, но и какой материал необходим для создания 
конструкции, а также о способе пространственного расположения деталей и их соединения. 

Педагог создает условия для сооружения построек в соответствии с размерами 
игрушек, для которых они предназначаются.  

Педагог развивает у детей способность к контролю за созданием модели. 
 

Детский дизайн. 
Педагог продолжает развивать положительный эмоциональный отклик на эстетические 

свойства и качества знакомых предметов, явлений природы и окружающего мира. Педагог 
организует посещение детьми выставки осенних букетов в старших группах детского сада. 

Педагог рассматривает с детьми произведения прикладной графики (фантики). 
Педагог побуждает детей проявлять предпочтения при выборе одежды, нарядов кукол, 

цвета карандашей, красок, предметов и др.  
Педагог предлагает рассматривать разнообразные предметы, выделяя в них 

особенности украшения (сочетания цвета, элементы узоров, включенных в единую 
композицию). 

Педагог демонстрирует умение украшать работу, используя стеки, палочки, штампы. 
побуждать обыгрывать работы, соединять в единую композицию. Педагог развивает умение 
детей понимать характеристику образов: яркий – бледный, темный-светлый, высокий – 

низкий, добрый – злой, большой – маленький и др.  
 

Музыкальная деятельность. 
Педагог приобщает детей к слушанью произведений уральской народной музыки.  
В музыкально-дидактических играх предлагает экспериментировать со звуками. 
Педагог развивает умение детей манипулировать с предметами для звукоизвлечения, 

сравнения разных предметов по звучанию. 
Педагог развивает двигательно - активные виды музыкальной деятельности: 

музыкально-ритмические движения, игры на шумовых музыкальных инструментах. 
Педагог продолжает развивать элементарные вокальные певческие умения в процессе 

подпевания взрослому народных песенок, колыбельных песенок, народных попевок. 



 

 

Педагог поощряет желание детей участвовать в играх в шумовом оркестре, предлагает 
повторять за воспитателем музыкальные фразы в совместном пении. 

Педагог предлагает детям импровизировать в процессе совместной деятельности, 
создавая знакомый музыкальный образ. 

Педагог старается поддержать детей в повторении танцевальных движений при 
исполнении уральских народных хороводов.  

 

Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог продолжает создавать условия для свободных плясок под уральскую 

народную музыку. 
Педагог мотивирует детей с помощью игровых приемов к использованию атрибутов и 

элементов уральского костюмов в самостоятельной деятельности.  
 

От 4 лет до 5 лет. 
В области художественно-эстетического развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
расширять опыт восприятия произведений уральского искусства, формировать умение 

понимать образ, способствовать освоению некоторых средств выразительности уральского 
искусства (образность, материалы, объемность, статика, движение, своеобразие узоров, 
многообразие цвета и цветовых сочетаний и др.);  

развивать интерес к посещению выставки, музея предметов декоративно-прикладного 
искусства Урала.  

 

2) изобразительная деятельность:  
развивать интерес к использованию разнообразных материалов (мелки, карандаши, 

гуашь и др.) и инструментов (кисти разной конфигурации, штампы из разнообразных 
материалов, трафареты);  

развивать изобразительно - выразительные умения в рисовании: располагать 
изображение на листе бумаги, рисовать сюжет из одинаковых предметов по всему листу, 
добавляя к ним другие;  

рисовать предметы на узкой полосе бумаги, располагать предметы в ряд, привлекать 
внимание к передаче соотношений предметов по величине;  

развивать умение использовать нетрадиционные техники рисования (ладошками, 
пальчиками, кляксографию, монотипию, рисование мыльными пузырями и др.); 

продолжать учить составлять композицию узора на силуэте предмета или на 
геометрической форме;  

развивать умение использовать в лепке разнообразные материалы: пластилин, глину, 
цветное тесто, песок, снег;  

развивать умение лепить конструктивным и комбинированным способом домашних 
птиц и животных, распространенных на Урале;  

развивать умение соединять несколько изображений в единую композицию, создавая 
макет; 

осваивать способы работы ножницами, мотивировать использование дополнительных 
материалов в аппликации.  

 

3) конструктивная деятельность 

закрепить названия деталей конструктора LEGO (кирпичик, кубик, пластина, горка, 
мостик, полудиск); 



 

 

развивать умение подбирать лего - детали по одному-двум качествам (цвет, форма, 
величина, устойчивость, конструкторские свойства);  

учить анализировать рисунки (схемы) и соотносить их с имеющимися лего-деталями, 
указывать их функцию; 

формировать представление, о том, какой лего-материал необходим для создания 
конструкции по схеме, а также о способе пространственного расположения лего-деталей и их 
соединения;  

обучить простейшему анализу выполненных моделей (выделять форму, величину, цвет 
деталей лего-конструктора); 

выполнять лего-конструкцию в соответствии с образцом и заданными условиями; 
формировать умение использовать полученные знания в постройках по замыслу; 
сравнивать полученную постройку с задуманной; развивать способность к контролю за 

качеством и результатом работы; 
формировать представление, что схема несет информацию не только о том, какой 

предмет на ней изображен, но и какой материал необходим для создания конструкции по 
схеме, а также о способе пространственного расположения деталей и способы их соединения; 

учить сравнивать графические модели, находить в них сходства и различия; 
развивать умение анализировать постройку: выделять основные части, называть, какие 

виды деталей конструктора необходимы для постройки. 
 

4) детский дизайн 

продолжать развивать эмоциональный отклик на красоту предметов «вокруг себя»; 
проявлять интерес у детей к дизайн-творчеству, к оформлению и украшению 

предметов, окружающих ребенка; 
мотивировать участие ребенка в разработке со взрослыми несложных сувениров, в 

составлении композиций, в оформлении детских выставок для украшения группы; 
формировать представления о различных видах одежды и обуви, материалах, из 

которых их изготавливают. 
 

5) музыкальная деятельность 

обогащать музыкальные впечатления, развивать слушательскую культуру средствами 
уральского музыкального искусства; 

использовать уральские народные музыкальные игрушки (таволги-свистульки, 
дудочки);  

развивать умения интерпретировать характер музыкальных образов, в процессе 
слушания уральской народной музыки; 

развивать стремление участвовать в продуктивной интегрированной деятельности 
(рисование под музыку); 

развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки в 
процессе совместного и индивидуального музыкального исполнительства;  

развивать потребности и желания пробовать себя в попытках самостоятельного 
исполнительства уральских попевок, песенок, колыбельных, хороводов, выбирать 
предпочитаемый вид исполнительства. 

 

6) культурно – досуговая деятельность 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями уральского 
региона, вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений на материале 
уральского искусства (кукольный спектакль, музыкальная и литературная композиция). 

 

Cодержание образовательной деятельности. 



 

 

Приобщение к искусству. 
Педагог обращает внимание на приобщение детей к народным традициям, 

распространенным на Урале (праздники, значимые события). 
Педагог приобщает детей к малым фольклорным формам литературного искусства 

(уральским потешкам, песенкам, прибауткам, стихотворениям). 
Педагог продолжает рассматривать с детьми произведения уральского 

изобразительного искусства (живопись уральских художников, каслинскую скульптуру малой 
формы анималистического жанра, архитектуру), поддерживает желание повторно их 
рассматривать.  

Педагог предлагает рассматривать произведения книжной графики уральских 
писателей, выражать эмоции, проявлять умение сопереживать героям. Педагог использует 
интерактивные приемы восприятия произведений искусства, предлагает отвечать на простые 
вопросы по содержанию произведений, использовать обследование, синтез искусств и др. 
Педагог продолжает формировать умение внимательно рассматривать жанровую живопись, 
доступную детям по содержанию (бытовой жанр, портрет, натюрморт, пейзаж), развивать 
умение рассматривать образы, понимать сюжет.  

Педагог продолжает развивать интерес детей к посещению кукольного театра, 
выставки, музея, созданных в ДОО или находящихся в родном городе (селе), расширяет 
представления детей о правилах поведения на таких мероприятиях. 

 

 

Изобразительная деятельность.  
1) Рисование: 
Педагог, используя игровые приемы, поддерживает интерес к рисованию 

нетрадиционными техниками знакомых явлений окружающей жизни: пальчиками и 
ладошками, кляксографией, монотипией, мыльными пузырями, восковой или парафиновой 
свечой и др. 

Педагог продолжает организовывать экспериментирование детей с разнообразными 
изобразительными материалами (карандашами, пастелью, гуашью, акварелью), уточняя 
свойства изобразительных материалов (акварельная краска создает прозрачный фон, гуашевая 
краска создает насыщенный и яркий цвет и др.). Педагог продолжает предлагать детям 
экспериментирование с цветом (растворяя один цвет, добавляя в него другие для получения 
новых оттенков). 

Педагог продолжает организовывать рисование детей на разных поверхностях (лист 
бумаги, песок, снег, доска, асфальт и др.). Педагог демонстрирует детям и организует игровые 
упражнения с детьми в использовании разнообразных инструментов (кистей разной 
конфигурации, штампов из разнообразных материалов, трафаретов). 

Педагог продолжает развивать изобразительно - выразительные умения в рисовании: 
располагать изображение на листе бумаги, рисовать сюжет из одинаковых предметов по 
всему листу, добавляя к ним другие. 

Педагог упражняет детей в рисовании предметов на узкой полосе бумаги, располагать 
предметы в ряд, привлекать внимание к передаче соотношений предметов по величине.  

Педагог предлагает детям рисование двумя руками одновременно и поочередно, 
изображая предмет или создавая простое связное содержание 

В декоративном рисовании педагог продолжает учить составлять композицию узора на 
силуэте предмета или на геометрической форме. 

2) Лепка: 
Педагог мотивирует детей к лепке фигурок из разнообразных пластических 

материалов: пластилина, глины, к использованию дополнительных деталей (природного и 
подсобного материала), демонстрирует новые технические приемы работы. 



 

 

Педагог продолжает развивать умения детей лепить домашних птиц и животных из 
разнообразных пластических материалов, знакомит детей со способами создания фигур: 
комбинированным и конструктивным.  

Педагог продолжает развивать умение использовать в лепке разнообразные материалы: 
пластилин, глину, цветное тесто, фольгу, песок, снег. Использовать в лепке домашних птиц и 
животных, распространенных на Урале, знакомые приемы и способы лепки. 

Педагог продолжает развивать умение соединять несколько изображений в единую 
композицию, создавая макет. 

3) Аппликация: 
Педагог продолжает знакомить детей с сортами и свойствами бумаги, оборудованием и 

инструментами для аппликации (предметной и декоративной), предлагает учить создавать 
(предметное) изображение из форм, вырезанных самостоятельно. 

Педагог знакомит детей с использованием нетрадиционных материалов в аппликации: 
ватных дисков, салфеток, кусочков жатой бумаги, фольги и др. В процессе освоения способов 
работы ножницами, педагог знакомит детей со свойствами бумаги, мотивирует использование 
дополнительных материалов в аппликации для создания выразительного образа.  

4) Интеграция видов изобразительной деятельности: 
Вместе с детьми выполняются макеты, дополняются незавершенные композиции в 

интеграции разных видов изобразительной деятельности (лепка и рисование; лепка и 
аппликация; рисование и лепка и аппликация). Педагог учит детей выбирать необходимые 
средства для повышения выразительности индивидуальной или коллективной работы: выбор 
цвета и цветосочетаний, дополнение образов, деталей и др. 

 

Конструктивная деятельность.  
Педагог демонстрирует лего модели и лего-конструкции, выполненные детьми 

старшего дошкольного возраста и родителями воспитанников.  
Педагог предлагает называть форму, на которую похож тот или иной предмет, 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 
модели, развивает умение детей распределить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.  
Педагог предлагает детям разнообразные способы конструирования: конструирование 

по образцу, по рисунку, по заданию взрослого, по условиям, по замыслу.  
Педагог развивает умение детей анализировать созданные постройки, образцы и 

рисунки будущих построек, выполнять простые условия, при которых одни детали 
замещаются другими. 

Педагог продолжает формировать у детей представление о том, что рисунок несет 
информацию о том, какой материал необходим для создания конструкции, а также о способе 
пространственного расположения деталей и их соединения. 

Педагог содействует экспериментированию и созданию простейших лего - 

конструкций, как индивидуальных, так и коллективных, продолжает развивать у детей 

способность к самостоятельному контролю за созданием модели. 
Педагог создает условия для сооружения построек в соответствии с размерами 

игрушек, для которых они предназначаются.  
Педагог продолжает формировать представление, о том, какой лего-материал 

необходим для создания конструкции по схеме, развивает умение подбирать лего - детали по 
одному-двум качествам (цвет, форма, величина, устойчивость, конструкторские свойства).  

Педагог формирует умение использовать полученные знания в постройках по замыслу, 
сравнивать полученную постройку с задуманной, развивать способность к контролю за 
качеством и результатом работы. 

 



 

 

Детский дизайн. 
Педагог продолжают обращать внимание детей красоту предметов «вокруг себя», 

предлагает рассматривать и выделять эстетические свойства (цвет, форму, ритм, строение, 
соразмерность величин частей) предметов окружающей действительности, продолжает 
развивать умение детей понимать характеристику образов: яркий – бледный, темный-светлый, 
высокий – низкий, добрый – злой, большой – маленький и др. 

Педагог продолжает организовывать посещение детьми выставок осенних букетов в 
старших группах детского сада, поощряет участие детей в создании букетов для украшения 
своей группы. 

Педагог демонстрирует способы оформления выставки детских работ, мотивирует 
посильное участие детей в совместной разработке со взрослыми несложных сувениров, в 
составлении композиций для украшения группы. 

Педагог рассматривает с детьми произведения прикладной графики (фантики, марки, 
открытки), выделяет их эстетические характеристики (яркость, декоративность, 
разноцветность). 

Педагог продолжает развивать умение детей проявлять предпочтения при выборе 
одежды, нарядов кукол, цвета карандашей, красок, предметов и др.  

Педагог развивает интерес у детей к дизайн-творчеству, к оформлению и украшению 
предметов, окружающих ребенка, формирует представления об оформлении различных видов 
одежды и обуви, знакомит с материалами, из которых они изготавливаются. 

 

Музыкальная деятельность. 
Педагог продолжает приобщать детей к слушанью произведений уральской народной 

музыки. 
 Педагог продолжает развивать умение детей манипулировать с предметами для 

звукоизвлечения, сравнения разных предметов по звучанию. 
Педагог продолжает развивать элементарные вокальные певческие умения в процессе 

подпевания взрослому уральских народных песенок, колыбельных песенок, народных 
попевок. 

В музыкально-дидактических играх продолжает предлагать экспериментировать со 
звуками. 

Педагог развивает двигательно - активные виды музыкальной деятельности: 
музыкально-ритмические движения, игры на шумовых музыкальных инструментах. 

Педагог поощряет желание детей участвовать в играх в шумовом оркестре, предлагает 
повторять за воспитателем музыкальные фразы в совместном пении. 

Педагог продолжает предлагать детям импровизировать в процессе совместной 
деятельности, создавая знакомый музыкальный образ. 

Педагог организует детей для исполнения уральских народных хороводов.  
 

Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог продолжает создавать условия для свободных плясок, хороводов под 

уральскую народную музыку. 
Педагог предлагает использовать атрибуты и элементы уральского костюма (русского, 

татарского, башкирского) в самостоятельной деятельности.  
Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх фигурки, 

выполненные самостоятельно по мотивам литературных произведений уральских поэтов и 
писателей (С.Т. Аксакова, П.П. Бажова, В. Кузнецова, Н. Пикулевой, Д.Н. Мамина-Сибиряка, 
Л. Татьяничевой, Н.П. Шилова и др.). 

 

 



 

 

От 5 лет до 6 лет. 
В области художественно-эстетического развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
приобщать детей к уральским традициям в изобразительном, литературном и 

музыкальном искусстве, передающимся из поколения в поколение (сказам, сказкам, легендам, 
народным играм, танцам); 

формировать способность осознавать нравственный смысл и эстетическую ценность 
фольклорных произведений, подводить детей к пониманию ценности уральского искусства, 
способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

расширять представления детей о видах и жанрах уральского искусства, 
способствовать освоению средств выразительности; 

развивать эмоциональный отклик на собственные творческие работы (придумывание 
стихотворений, сказок, танцевальных движений, коллажей, макетов);  

стимулировать проявление эстетического отношения детей к окружающему миру, 
желание посещать музеи, выставки, театры родного города (села); 

воспитывать у детей уважительное отношение к культурному наследию Урала, к 
людям, развивающим его культуру (художникам, поэтам, музыкантам, артистам).  

приобщать детей к искусству архитектуры Урала, развивать умение рассматривать 
архитектурные сооружения, выделять средства выразительности и использовать их при 
создании собственных построек;  

расширять сведения о зданиях, расположенных на главных улицах и площадях своего 
города (села): назначение, исторические и архитектурные особенности; 

приобщать детей к искусству скульптуры Урала (монументальной, садово-парковой, 
скульптуры малой формы). 

 

2) изобразительная деятельность:  
развивать у детей эмоциональную отзывчивость на красоту уральской природы, 

умение создавать изображение, отражая особенности уральской природы в разное время 
года (сочетание цвета, подбор колорита, характерного для определенного времени года, 
композиционное построение пейзажа, сюжета, объекты изображения); 

расширять представления детей о средствах выразительности в изображении 
уральского пейзажа, подводить детей к пониманию того, что пейзаж - это отражение 
реальной природы, которую художник наблюдает и изображая которую, выражает свои 
чувства и переживания, использует особый язык – средства выразительности; 

приобщать детей к произведениям уральского декоративно-прикладного искусства 
(каслинскому литью, златоустовской гравюре, камнерезному искусству, уральской росписи по 
дереву и металлу, искусству таволги, вышивки, резьбы по дереву (бересте) и др.). 

самостоятельно создавать объемные и рельефные изображения по мотивам уральского 
декоративно-прикладного искусства; 

расширять представления о назначении народного искусства, о том, что оно является 
результатом труда человека, живущего в определенной местности (златоустовская гравюра на 
стали, каслинское литье из чугуна, уральская домовая роспись по дереву); развивать чувство 
сопричастности к творчеству мастеров уральского декоративно-прикладного искусства при 
создании собственных композиций;  

приучать детей использовать в процессе собственной декоративной деятельности 
известные элементы, мотивы и приемы оформления уральской росписи, башкирского 
орнамента;  

использовать в творческой деятельности разнообразные сорта бумаги и ткани, 
природный, дополнительный и бросовый материал; 



 

 

отражать характерные особенности родной природы, родного города, совершенствуя 
технические приемы работы в плоскостной и объемной аппликации, в коллаже, макете; 

применять техники симметричного, силуэтного, ажурного вырезывания, 
многослойного наклеивания; 

мотивировать детей к созданию декоративных композиций по мотивам урало-

сибирской росписи как в рисовании, так и в аппликации; 
продолжать развивать умение лепить домашних птиц и животных, передавая их 

характерные особенности.  
продолжать развивать умение лепить животных уральских лесов, передавая их 

характерные особенности.  
 

3) конструктивная деятельность 

развивать наблюдательность, учить рассматривать разнообразные объекты 
окружающей жизни (здания, технические модели, предметы), замечать их характерные 
особенности, разнообразие пропорций, конструкций, деталей; 

направлять действия детей на выделение структуры объекта и установлению ее 
взаимосвязи с практическим назначением объекта; 

способствовать овладению способами построения замысла и элементарного 
планирования деятельности детей; 

поддерживать стремление самостоятельно создавать постройки, модели из лего-

материалов; 
упражнять в создании различных конструкций по рисунку, схеме, условиям, по 

словесной инструкции, по сюжету, самостоятельно подбирая детали; 
учить различать и называть детали конструктора серии LEGO «Первые механизмы», 

«Простые механизмы»; 
 

4) детский дизайн 

продолжать развивать осведомленность о профессиях, связанных с дизайном; 
способствовать проявлению устойчивого интереса к искусству дизайна: назначению, 

его видам; 
развивать способность выбирать наиболее выразительные и подходящие материалы 

для дизайн-деятельности; 
развивать у детей навыки дизайнерской деятельности, творческое воображение в процессе создания 

моделей спецодежды, обуви и головных уборов из различного материала; 
развивать желание участвовать в дизайнерской деятельности при подготовке к 

праздникам и событиям в группе и ДОО; 
стимулировать желание использовать дополнительные материалы для декорирования, 

поддерживать проявление творчества. 
 

5) музыкальная деятельность 

обогащать представления о творчестве детских уральских композиторов (Е.Гудкова, А. 
Кривошея, Е. Попляновой, Т. Шкребиной, В.Ярушина и др.); 

инициировать стремление участвовать в музыкально-дидактических играх, беседах 
элементарного музыковедческого содержания, продуктивной интегрированной деятельности; 

развивать умение выбирать музыку для передачи собственного настроения в синтезе 
искусств; 

развивать умения игры на уральских музыкальных инструментах (дудочки, 
свистульки); 



 

 

совершенствовать танцевальные умения, инициировать стремление в выразительном 
совместном и индивидуальном музыкальном исполнительстве при подготовке концерта в 
ДОО; 

развивать умение самостоятельного придумывания мелодии умение импровизировать, 
проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных произведений; 

 

6) культурно-досуговая деятельность: 
развивать умения организовывать самостоятельную деятельность детей по подготовке 

и исполнению задуманного музыкального образа, танца, в процессе совместной деятельности, 
при выполнении творческих заданий, в концертах-импровизациях, в музыкальных сюжетных 
играх; 

развивать у дошкольников интерес к традициям Урала, родного города, села, его 
достопримечательностям, дать представления о названии города, улиц, площадей, которые 
рассказывают о знаменательных событиях; 

развивать желание участвовать в торжественных, традиционных событиях детского 
сада, района, города, региона; 

приобщать детей к уральским традициям, передающимся из поколения в поколение 
(народным играм, праздникам), формировать способность осознавать нравственный смысл и 
эстетическую ценность традиционных событий. 

 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
Педагог предлагает просматривать детям видео-презентации, с изображением 

произведений изобразительного искусства.  
Педагог использует интерактивные приемы восприятия произведений искусства, 

предлагает отвечать на вопросы по содержанию произведений, использовать обследование, 
синтез искусств и др. Педагог продолжает формировать умение внимательно рассматривать 
жанровую живопись, доступную детям по содержанию (портрет, натюрморт, пейзаж, 
бытовой, батальный, исторический), развивать умение рассматривать образы, понимать 
сюжет.  

Педагог продолжает приобщать детей к уральским традициям в изобразительном, 
литературном и музыкальном искусстве, передающимся из поколения в поколение 
(уральским сказам, сказкам, легендам, народным играм, танцам). 

Педагог обращает внимание детей на понимание нравственных смыслов, заключенных 
в каждом произведении уральского искусства, подводит детей к пониманию эстетических 
ценностей уральского искусства, способствует тому, что ребенок учится выражать чувства, 
которые вызывает произведение, формулировать эстетические оценки, суждения. 

Педагог организует рассматривание выставки разнообразных видов уральского 
искусства, выделение средств выразительности организует посещение мини-музея. 

Педагог развивает эмоциональный отклик на собственные творческие работы детей 
(придумывание стихотворений, сказок, танцевальных движений, коллажей, макетов).  

Педагог поощряет проявление у детей эстетического отношения к окружающему миру: 
выделение красивого «вокруг себя», бережное отношение к красивому, желание создавать 
самостоятельно красивое «рядом с собой», книжки-малышки по литературным 
произведениям уральских писателей и поэтов, желание посещать музеи, выставки, театры 
родного города (села). 

Педагог формирует у детей уважительное отношение к культурному наследию Урала, 
к людям, развивающим его культуру (художникам, поэтам, музыкантам, артистам).  



 

 

Педагог предлагает детям рассматривать разнообразные архитектурные сооружения 
родного города, развивает умение рассматривать архитектурные сооружения, выделять 
средства выразительности и использовать их при создании собственных построек. 

Педагог расширяет сведения о зданиях, расположенных на главных улицах и площадях 
родного города (села): назначение, исторические и архитектурные особенности (масштаб, 
объем, этажность, форма дверей, окон, наличие колонн и др.). 

Педагог предлагает рассматривать разнообразную скульптуру (монументальную, 
садово-парковую, скульптуру малой формы), расположенную на улицах и площадях родного 
города, предлагает выделять особенности скульптуры (образы, объем, форму, детали одежды 
и др.) 

 

Изобразительная деятельность.  
1) Рисование: 
Педагог предлагает детям рисование двумя руками одновременно и поочередно, 

изображая предмет или создавая связное содержание пор теме рисования. 
Педагог организует наблюдения за явлениями уральской природы, стимулирует детей 

к проявлению эмоциональной отзывчивости на ее красоту, развивает умение создавать 
изображение, отражая особенности уральской природы в разное время года (сочетать 
цвета, подобрать колорит, характерный для определенного времени года, построение 
композиции пейзажа, сюжета, заполнение фона, распределение объектов изображения на 
широкой полосе листа бумаги и др.); 

Педагог расширяет представления детей о средствах выразительности в 
изображении уральского пейзажа, подводит детей к пониманию того, что пейзаж - это 
отражение реальной природы, которую художник наблюдает и, изображая которую, выражает 
свои чувства и переживания, использует особый язык – средства выразительности; 

Педагог предлагает рассматривать произведения уральского декоративно-прикладного 
искусства (каслинское литье, златоустовскую гравюру, камнерезное искусство, уральскую 
роспись по дереву и металлу, таволги, вышивку, резьбу по дереву (бересте) и др.). 

Педагог организует работу творческой мастерской и предлагает детям создание 
объемных и рельефных композиций мелкой пластики по мотивам уральского декоративно-

прикладного искусства; 
Педагог продолжает расширять представления детей о назначении народного 

искусства, о том, что оно является результатом человеческого труда, связано с особенностями 
определенной местности (златоустовская гравюра на стали, каслинское литье из чугуна, 
уральская домовая роспись по дереву).  

Педагог способствует развитию у детей чувства сопричастности к творчеству мастеров 
уральского декоративно-прикладного искусства при создании собственных композиций.  

Педагог предлагает видео-экскурсии для детей по ознакомлению детей с уральскими 
народными костюмами, приучает детей использовать в процессе собственной декоративной 
деятельности известные элементы, мотивы и приемы оформления уральской росписи, 
башкирского или татарского орнамента. 

Педагог предлагает детям создание коллекции разных сортов бумаги, ткани для 
лучшего освоения свойств данных материалов и осмысленного использования их в 
самостоятельной деятельности. 

Педагог обращает внимание детей на необходимость отражения характерных 
особенностей родной природы, родного города, упражняет детей в выполнении технических 
приемов вырезывания, обрывания краев бумаги для создания выразительного образа в 
плоскостной или объемной аппликации, в коллаже, в макете. 



 

 

Педагог приучает применять техники симметричного, силуэтного, ажурного 
вырезывания, многослойного наклеивания в разных видах аппликации для получения 
наиболее яркого художественно-выразительного образа. 

Педагог организует мастер-классы «дошколят» для «дошколят», «дошколят» для 
взрослых, взрослых для дошколят и мотивирует детей к созданию творческих работ. 

Педагог показывает детям мастер-классам по созданию декоративной композиции по 
мотивам урало-сибирской росписи. 

2) Лепка: 
Педагог организует презентации детских работ по лепке домашних птиц и животных 

уральского леса.  
Педагог организует челлендж-ситуации и мотивирует детей к лепке фигурок из 

разнообразных пластических материалов: пластилина, глины, фольги, теста и др. к 
использованию дополнительных деталей (природного и подсобного материала) с 
демонстрацией разнообразных технических приемов работы. 

Педагог продолжает развивать умение соединять несколько изображений в единую 
многофигурную композицию по мотивам произведений уральского литературного искусства. 

 

3) Аппликация: 
Педагог предлагает детям изготовление бумаги в группе детского сада, используя 

разнообразное оборудование (миксер) и материалы (клейстер, газеты). 
Педагог знакомит с процессом производства бумаги на производстве, используя 

занимательные видеофильмы для детей. 
Педагог вместе с детьми создает коллекцию сортов бумаги (ткани) для формирования 

умения выбирать необходимые материалы при выполнении творческой работы. 
Педагог предлагает детям использовать нетрадиционные материалы в предметной, 

декоративной и сюжетной аппликации: ватные диски, салфетки, жатую бумагу, фольгу и др.  
 

4) Интеграция видов изобразительной деятельности: 
Педагог предлагает вместе с детьми выполнять макеты, дополнять незавершенные 

композиции в интеграции разных видов изобразительной деятельности.  
Педагог упражняет детей в выборе необходимых средств для повышения 

выразительности индивидуальной или коллективной работы: выбор цвета и цветосочетаний, 
построение композиции, дополнение образов, деталей и др. 

Педагог совершенствует умение детей отражать характерные особенности родной 
природы, родного города, используя технические приемы работы при выполнении 
плоскостной и объемной аппликации, в коллаже, макете. 

Педагог мотивирует детей применять разнообразные техники: симметричного, 
силуэтного, ажурного вырезывания и многослойного наклеивания при выполнении 
декоративной аппликации по мотивам народного (башкирского, татарского) орнамента. 

 

Конструктивная деятельность.  
Педагог предлагает детям учить рассматривать разнообразные объекты окружающей 

жизни (здания, технические модели, предметы), развивать наблюдательность, замечать их 
характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, деталей. 

Педагог уточняет правила техники безопасности на занятиях по LEGO-

конструированию, повторяет с детьми основные детали конструктора, учит находить место 
расположения той или иной детали, упражняет в ориентировке на лего-платформе. 

Вместе с детьми педагог уточняют новые способы скрепления деталей конструктора 
LEGO (оси, втулки, соединители). 



 

 

Педагог уточняет с детьми понятие «алгоритм», «ритм», «ритмический рисунок». 
Условное обозначение «алгоритм – запись», упражняет детей в выделении структуры объекта, 
установлении ее взаимосвязи с практическим назначением объекта. 

Педагог способствует овладению детей способами построения замысла и 
элементарного планирования самостоятельной деятельности, поощряет рассуждения ребенка 
вслух при решении конструктивной задачи. 

Педагог поддерживает стремление самостоятельно создавать постройки, модели из 
лего-материалов, вместе с детьми создает музей технических моделей. Детей привлекает к 
реализации проектной деятельности по созданию макетов с использованием лего-моделей, 
лего-конструкций. 

Педагог создает лего-лаборатории, в которых дети упражняются в создании различных 
конструкций по рисунку, по схеме, по условиям, по словесной инструкции, по сюжету и 
представляют свои работы на индивидуальных и групповых выставках. 

Педагог учит детей различать и называть детали конструктора серии LEGO «Первые 
механизмы», «Простые механизмы». 

 

Детский дизайн. 
Педагог продолжает знакомить детей с профессиями взрослых, связанными с 

дизайном: предметный дизайнер, дизайнер костюма, дизайнер интерьера, дизайнер прически, 
дизайнер ландшафта и др. 

Педагог продолжает развивать устойчивый интерес к искусству дизайну: его 
назначению и видам. 

Дети упражняются в выборе наиболее выразительных и подходящих материалов для 
дизайна, участвуют в украшении группы, используя дополнительные материалы для 
декорирования участка ДОО к праздникам и событиям. 

Дети предлагают дизайнерские решения в процессе проектной деятельности при создании 
моделей одежды, обуви и головных уборов для кукол и игрушек, для костюмов и атрибутов к праздникам и 
играм, учитывая особенности различных материалов. 

Педагог создает условия для участия детей в декоративно-пространственном дизайне, 
который ориентирует внимание детей на декоративном оформлении облика зданий и 
ландшафта, на эстетизацию кукольно-игрового пространства, интерьеров групповых комнат, 
помещений к праздничным утренникам детского сада. Дети приобретают дизайн-опыт при 
создании макетов комнат, игровых домиков, используя подручные материалы. 

 

Музыкальная деятельность. 
Педагог продолжает приобщать детей к слушанью произведений уральской народной 

музыки. 
 Педагог способствует накоплению опыта детей в звукоизвлечении и сравнении разных 

предметов по звучанию. 
Педагог продолжает развивать элементарные вокальные певческие умения в процессе 

подпевания взрослому уральских народных песенок, колыбельных песенок, народных 
попевок. 

Педагог поощряет желание детей в исполнении уральских народных хороводов, 
участие в придумывании музыкальных фраз, песенок, танцевальных движений, танцевальных 
композиций. 

 

Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог продолжает создавать условия для свободных песен, плясок, танцев, 

хороводов под уральскую народную и классическую музыку.  



 

 

Педагог предлагает использовать атрибуты и элементы уральского костюма (русского, 
татарского, башкирского) при организации самостоятельной деятельности детей.  

 

От 6 лет до 7 лет. 
В области художественно-эстетического развития задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
знакомить с творчеством уральских писателей и поэтов (П.П. Бажов, М. Люгарин, Н. 

Кондратковская, Д.Н. Мамин - Сибиряк, Б. Ручьев, Л. Татьяничева, Н. Пикулева С. 
Школьникова и др.).  

приобщать детей к живописным произведениям уральских художников (О.В. 
Гладышева «Лето», «Озеро Тургояк»; С.И. Фетисов «Водопад на озере Банном», «Увильды»; 
А.А. Пастухов «Ашинский пейзаж», Л. Малышева «Утро на речке», «Родные пейзажи» и др.)  

 

2) изобразительная деятельность:  
продолжать расширять представления детей о средствах выразительности в 

изображении уральского пейзажа (горного, сельского, паркового, городского, 
индустриального); 

знакомить детей с колоритом как средством передачи времени года, состояния 
уральской природы, погоды, настроения автора; 

развивать умение передавать характерные особенности формы, величины объектов 
уральской природы, умение передавать глубину пространства, трех-плановость композиции 
(близко – далеко), выделять главное; подбирать цвета (рисование на светлом фоне – тёмным 
цветом, на тёмном – светлым и т. д.), сопоставлять настроение пейзажа с настроением, 
выраженным в других видах искусства – музыке, поэзии, танце и т. д.; 

развивать интерес к изображению уральских натюрмортов (цветов, ягод, плодов 
уральских растений); 

расширять представления о художественных особенностях декоративно-прикладного 
искусства Урала (жизнерадостность, декоративность, яркость, нарядность), связи с родной 
природой; 

развивать интерес к оформлению народных костюмов (русского, башкирского, 
татарского), выделению сходных и отличительных приемов оформления костюмов, 
украшений; 

продолжать приобщать детей к искусству архитектуры городов Челябинской области. 
Расширять сведения о зданиях, их назначении, исторических и архитектурных особенностях; 

развивать умение выделять средства выразительности разных видов скульптуры: 
монументальной, садово-парковой, скульптуры малой формы. Расширять представления 
детей о синтезе искусства архитектуры и скульптуры, ее назначении и единых средствах 
выразительности (образность, динамика, композиция); 

расширять эстетические представления детей об искусстве скульптуры малой формы 
(каслинского, кусинского литья). Совершенствовать композиционные и изобразительные 
умения при выполнении работы в технике мелкой пластики (лепки из глины, пластилина, 
соленого теста) по мотивам уральской скульптуры, способствовать творческому 
саморазвитию детей; 

развивать интерес к разнообразному оформлению жилищ народов, населяющих Урал 
(русский дом, башкирская юрта и др.). Стимулировать проявление творчества в декоративном 
рисовании по мотивам уральского искусства; 

создавать сюжетно-пейзажные многофигурные композиции в лепке, передавая 
картины природы Урала, отражая событийность детского сада и семьи; 



 

 

учить детей лепить посуду из глины или пластилина, украшать ее по мотивам создания 
Южноуральского фарфора, передавая особенности формы посуды и ее украшения 
цветочными мотивами с помощью нелепа или росписи; 

развивать творческие способности дошкольников в декоративной аппликации по 
мотивам уральского искусства, в сюжетных аппликациях, отражающих интересные для 
ребенка события группы и детского сада.  

 

3) конструктивная деятельность 

знакомить с названиями и приемами работы с деталями конструктора; 
побуждать использовать при конструировании разнообразные способы крепления 

деталей; 
показать возможные способы сборки моделей; 
анализировать условия функционирования будущей конструкции, устанавливать 

последовательность и на основе этого создавать образ объекта. 
 

4) детский дизайн 

мотивировать детей к стилизации образов реальных предметов, созданию 
декоративных композиций; 

развивать у дошкольников навыки дизайнерской деятельности в процессе украшения моделей 
одежды, обуви и головных уборов из различных материалов. 

 

5) музыкальная деятельность 

продолжать учить детей различать жанры уральских музыкальных произведений, 
продолжать знакомить с творчеством уральских композиторов (Е.Гудкова, Л. Долгановой, А. 
Кривошея, Е.Попляновой, Ю. Пастухова, В. Сидорова, М. Смирнова, Т. Шкребиной, 
В.Ярушина и др.); 

продолжать учить импровизировать знакомые мелодии песен уральских композиторов, 
придумывать мелодии на слова уральских поэтов, определять характер музыки; 

продолжать учить детей составлять танцы к концерту, придумывать движения по 
содержанию уральских детских песен, уральских хороводов.  

6) культурно-досуговая деятельность: 
продолжать использовать музыкальные произведения различных жанров в 

повседневной жизни и различных видах досугов в группе воспитанников ДОО; 
 создавать условия для оформления выставок в группах ДОО, для оформления 

помещения группы к праздникам в ДОО. 
 

 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
Педагог предлагает просматривать детям видео-презентации, с изображением 

произведений уральского изобразительного искусства, знакомит детей к живописным 
произведениям уральских художников (О.В. Гладышева «Лето», «Озеро Тургояк»; С.И. 
Фетисов «Водопад на озере Банном», «Увильды»; А.А. Пастухов «Ашинский пейзаж», Л. 
Малышева «Утро на речке», «Родные пейзажи» и др.)  

Педагог знакомит детей с творчеством уральских писателей и поэтов (П.П. Бажов, М. 
Люгарин, Н. Кондратковская, Д.Н. Мамин - Сибиряк, Б. Ручьев, Л. Татьяничева, Н. Пикулева 
С. Школьникова и др.).  

Педагог предлагает рассматривать произведения уральского декоративно-прикладного 
искусства (каслинское литье, златоустовскую гравюру, камнерезное искусство, уральскую 
роспись по дереву и металлу, таволги, вышивку, резьбу по дереву), выбирать предметы для 



 

 

оформления выставки в группе ДОО, определять содержание выступления для сверстников 
или родителей при организации выставки.  

Педагог использует интерактивные приемы восприятия произведений искусства, 
предлагает отвечать на вопросы по содержанию произведений, использовать обследование, 
синтез искусств и др. 

Педагог организует совместное оформление выставки разнообразных видов уральского 
изобразительного искусства, отбирая произведения с учетом средств выразительности, 
организует посещение музея изобразительного искусства.  

Педагог продолжает развивать эмоциональный отклик на собственные творческие 
работы детей (придумывание стихотворений, сказок, танцевальных движений, коллажей, 
макетов), подключает детей к оформлению выставок детских работ. 

Педагог знакомит детей с профессиями людей искусства: архитекторами, граверами, 
художниками книжной графики, скульпторами, чеканщиками, литейщиками и др., 
продолжает формировать у детей уважительное отношение к культурному наследию Урала, к 
людям, развивающим его культуру (композиторам, артистам, художникам, скульпторам, 
архитекторам). 

Педагог организует проектную деятельность с детьми по созданию книжек-малышек 
по литературным произведениям уральских писателей и поэтов. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурными сооружениями родного 
города, предлагает рассматривать архитектурные сооружения, выделять особенности и 
использовать знания при создании собственных построек (масштаб, объем, этажность, форма 
дверей, окон, наличие колонн и др.). 

Педагог предлагает рассматривать детям скульптуру разных жанров (портрет, 
анималистический жанр), задает детям вопросы, позволяющие выделять особенности 
скульптуры (образы, объем, форму, детали одежды и др.) 

 

Изобразительная деятельность.  
1) Рисование: 
Педагог продолжает знакомить детей со средствами выразительности уральского 

пейзажа (горный, сельский, парковый, городской, индустриальный, степной). Обращает 
внимание на передачу средств выразительности в произведениях уральских художников 
(цвет, построение глубины пространства и др.) 

Педагог продолжает знакомить детей с колоритом как средством передачи времени 
года уральской природы, состояния погоды, настроения автора. 

Педагог продолжает развивать умение передавать характерные особенности формы, 
величины объектов уральской природы (птиц, животных, деревьев), умение передавать 
глубину пространства, трех-плановость композиции (близко – далеко), выделять главное; 
подбирать цвета (рисование на светлом фоне – тёмным цветом, на тёмном – светлым и т. д.), 
сопоставлять настроение пейзажа с настроением произведений, выбранных в синтезе 
искусства с музыкой, поэзией, танцем. 

Педагог развивает интерес к изображению уральских натюрмортов (цветов, ягод, 
плодов уральских растений), предлагает детям рассматривать цветы, предметы, составить 
из них натюрморт для изображения с натуры. 

Педагог предлагает детям придумать изображения для упражнения в рисовании двумя 
руками одновременно и поочередно. Провести челлендж-аттракцион. 

Педагог продолжает организовывать мастер-классы «дошколят» для «дошколят», 
«дошколят» для взрослых, взрослых для «дошколят» и мотивирует детей к созданию 
творческих работ. 

Педагог показывает детям мастер-класс по созданию декоративной композиции по 
мотивам урало-сибирской росписи, предлагает детям проявлять творчество в декоративном 



 

 

рисовании по мотивам урало-сибирской росписи (украшать силуэты посуды, домашней 
утвари, прялок, мебели). 

Педагог расширяет представления детей о художественных особенностях декоративно-

прикладного искусства Урала (жизнерадостность, декоративность, яркость, нарядность), о 
связи с уральской природой, упражняет в стилизации элементов узора для создания 
композиции. 

Педагог продолжает развивать интерес детей к оформлению народных костюмов 
(русского, башкирского, татарского), выделению сходных и отличительных приемов 
оформления костюмов. 

Педагог продолжает приобщать детей к искусству архитектуры, расширяет знания о 
зданиях, их назначении, исторических и архитектурных особенностях, используя виртуальные 
путешествия по городам Челябинской области. 

2) Лепка: 
Педагог продолжает знакомить детей с искусством скульптуры малой формы, 

совершенствовать композиционные и изобразительные умения при выполнении работы в 
технике мелкой пластики по мотивам произведений уральской скульптуры и декоративно-

прикладного искусства (каслинские подсвечники, панно). Педагог развивает умение выделять 
средства выразительности разных видов скульптуры: монументальной, садово-парковой, 
скульптуры малой формы.  

Педагог расширяет представления детей о синтезе искусства архитектуры и 
скульптуры, ее назначении и единых средствах выразительности (образность, динамика, 
композиция). 

Педагог продолжает привлекать детей к работе в творческой мастерской и предлагает 
им создание разнообразных композиций по мотивам уральского декоративно-прикладного 
искусства, развивает у детей при создании собственных композиций чувство сопричастности 
к творчеству мастеров уральского декоративно-прикладного искусства.  

Педагог организует презентации детских работ по лепке домашних птиц и животных 
уральского леса по результатам работы творческих мастерских. 

Педагог поощряет организацию челлендж - аттракционов детей по лепке фигурок из 
разнообразных пластических материалов: пластилина, глины, фольги, теста с использованием 
дополнительных деталей (природного и подсобного материала) и демонстрацией технических 
приемов работы. 

Педагог продолжает развивать умение детей соединять несколько изображений в 
единые многофигурные композиции, отражающие особенности уральской природы, мотивы 
уральского литературного искусства, события детского сада и семьи. 

 

5) Аппликация: 
Педагог упражняет детей в техниках симметричного, силуэтного и ажурного 

вырезывания, многослойного наклеивания, предлагает детям объяснять выбор технических 
приемов работы в зависимости от изобразительной задачи при создании аппликационной 
работы. 

Педагог закрепляет умение детей использовать нетрадиционные материалы в 
аппликации: ватные диски, салфетки, жатую бумагу, фольгу и др. для создания более 
выразительного образа при выполнении творческой работы. 

Педагог обращает внимание детей на необходимость отражения характерных 
особенностей уральской природы, родного города, упражняет детей в выполнении 
технических приемов вырезывания, обрывания краев бумаги в плоскостной или объемной 
аппликации, в коллаже, в макете. 

Педагог развивает интерес у детей к разнообразному оформлению бумажных силуэтов 
с изображением разнообразных видов жилища на Урале (уральского дома, юрты) в технике 



 

 

аппликации, мотивирует детей применять разнообразные техники при выполнении 
декоративной аппликации по мотивам башкирского (татарского орнамента). 

 

6) Интеграция видов изобразительной деятельности: 
Педагог продолжает оформлять с детьми коллекции разных сортов бумаги, ткани, 

гербарии для ознакомления со свойствами материалов и использования их в самостоятельной 
продуктивной деятельности. 

Педагог организует выполнение макетов, отражающих особенности уральского 
региона в интеграции использования разных видов изобразительной деятельности.  

Педагог упражняет детей в выборе необходимых средств для повышения 
выразительности индивидуальной или коллективной работы: выбор цвета и цветосочетаний, 
стилизация элементов изображения, построение композиции, дополнение образов, деталей и 
др. 

Педагог продолжает развивать технические и изобразительные умения детей в 
отражении характерных особенностей родной природы, улиц родного города в плоскостной, 
объемной аппликации, в коллаже, в макете. 

 

Конструктивная деятельность.  
Педагог предлагает создавать постройки из строительного материала с изображением 

улиц родного города. 
Педагог закрепляет правила техники безопасности на занятиях по LEGO-

конструированию, повторяет с детьми основные детали конструктора LEGO, упражняет в 
умении находить место расположения той или иной детали, в ориентировке на лего-

платформе. 
Педагог закрепляет с детьми понятие «алгоритм», «ритм», «ритмический рисунок». 

Условное обозначение «алгоритм – запись», упражняет детей в выделении структуры объекта, 
установлении ее взаимосвязи с практическим назначением объекта. 

Вместе с детьми педагог закрепляет новые способы скрепления деталей конструктора 
LEGO (оси, втулки, соединители). 

Педагог развивает умение детей в планировании самостоятельной деятельности, в 
составлении алгоритма деятельности, в рассуждении при решении конструктивной задачи. 

Педагог развивает умение детей самостоятельно создавать постройки, модели из лего-

материалов, принимать участие в создании выставки технических моделей. Педагог помогает 
обсудить этапы проектной деятельности по созданию макетов с использованием лего-

моделей, лего-конструкций. 
Педагог поощряет желание детей в самостоятельной работе в лего-лаборатории. 
Педагог закрепляет с детьми название деталей конструктора серии LEGO «Первые 

механизмы», «Простые механизмы». 
Детский дизайн. 
Педагог организует восприятие детьми эталонов дизайн-деятельности, мотивирует 

детей к участию в дизайн-проектах.  
Педагог предлагает видео-экскурсии по ознакомлению детей с уральскими народными 

костюмами, развивает умение анализировать орнамент (узор) по цвету, элементам, 
композиции узора.  

Педагог продолжает развивать умение в выборе наиболее выразительных и 
подходящих материалов для дизайн – деятельности: для дизайна кукольной одежды, дизайна 
костюмов, причесок, выставочного дизайна.  

Педагог продолжает развивать у детей навыки дизайнерской деятельности, поощряет 
использование продуктов дизайн-деятельности в играх и в повседневной жизни. 



 

 

Педагог создает условия для участия детей в декоративно-пространственном дизайне, 
который ориентирует внимание детей на декоративном оформлении группы и участка 
детского сада, на эстетизацию кукольно-игрового пространства, помещений к праздничным 
утренникам детского сада. Дети приобретают дизайн-опыт при создании игровых домиков, 
используя подручные материалы. 

Педагог помогает детям в выборе содержания дизайн – деятельности, которая 
обеспечивается повседневными культурными практиками, базирующимися на интересах и 
опыте ребенка в самостоятельной деятельности в зависимости от событийности жизни. 

На прогулках по городу педагог обращает внимание детей на своеобразие оформления 
витрин и рекламы, интерьеров и площадей, природные ландшафты с отражением 
особенностей уральской природы. 

Музыкальная деятельность. 
Педагог продолжает развивать умение детей анализировать средства выразительности 

произведений уральской народной музыки. 
 Педагог развивает умения детей выбирать предметы для игры в шумовом оркестре, 

используя опыт звукоизвлечения и сравнения разных предметов по звучанию. 
Педагог продолжает развивать элементарные вокальные певческие умения в процессе 

подпевания взрослому уральских народных песенок, колыбельных песенок, народных 
попевок. 

Педагог продолжает развивать умение детей в исполнении уральских народных 
хороводов, участие в придумывании музыкальных фраз, песенок, танцевальных движений, 
композиций. 

Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог поощряет участие детей в самостоятельной творческой деятельности, в 

исполнении свободных песен, плясок, танцев, хороводов под уральскую народную и 
классическую музыку.  

Педагог предлагает детям использовать атрибуты и элементы уральского костюма 
(русского, татарского, башкирского) при организации самостоятельной деятельности.  

Педагог поощряет желание детей посещать объединения дополнительного образования 
в ДОО. 

 

Учебно – методический комплекс  
1. Гогоберидзе А.Г. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»: методический комплект 3-7 лет/ А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская, А.М. 
Вербенец, О.В. Акулова. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. - 400 с. 

2. Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 
занятий: 3-4 года /Т.С. Комарова Т.С. – М.: Мозаика – Синтез, 2020. – 104 с. 

3. Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. 
/Т.С. Комарова Т.С. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 104 с. 

4. Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 
/Т.С. Комарова Т.С. – М.: Мозаика – Синтез, 2018. – 136 с. 

5. Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет /Т.С. 
Комарова Т.С. – М.: Мозаика – Синтез, 2020. – 136 с. 

6. Коханович С.В. Изобразительная деятельность в группах раннего и младшего 
возраста/ С.В. Коханович. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2020. – 96 с.  

7. Куцакова Л.В., Конструирование и художественный труд в детском саду: 
программа и конспекты занятий/ Л.В. Куцакова. – М.: Издательство «ТЦ СФЕРА», 2016. – 240 

с. 



 

 

8. Леонова, Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и 
средней группах ДОУ. Перспективное планирование, конспекты/ Н.Н. Леонова. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. - 320 с. 

9. Леонова, Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в подготовительной 
к школе группе ДОУ. Перспективное планирование, конспекты/ Н.Н. Леонова. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. - 240 с. 

10. Лыкова, И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: учебно-

методическое пособие/И.А.Лыкова. – М.: Цветной мир, 2018. – 208 с. 
11. Лыкова, И.А. Цветные клубочки. Учимся рисовать цветными карандашами и 

делать самые простые картинки-аппликации: учебно-методическое пособие/И.А.Лыкова. – 

М.: Цветной мир, 2014. –  

12. Лыкова, И.А. Современные подходы к проектированию образовательной 
области «Художественно-эстетическое развитие»: учебно-методическое пособие/И.А.Лыкова. 
– М.: Цветной мир, 2020. – 104 с. 

13. Лыкова, И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа: учебно-

методическое пособие / И.А.Лыкова. – М.: Цветной мир, 2019. – 160 с. 
14. Павлова, О.В. Комплексные занятия по изобразительной деятельности: учебно-

методическое пособие / О.В. Павлова. М: ООО «Издательство «Учитель», 2021. – 110 с. 
15. Кашникова Е.В. Оригинальные техники изобразительной деятельности/ Е.В. 

Кашникова. – М.: Издательство «КАРО», 2013. - 96 с. 
16. Перепелкина А.В.  Изобразительная деятельность. Художественный труд/ А.В. 

Перепелкина. – М: ООО «Издательство «Учитель», 2020. - 158с. 
17. Финк Михаэль, Бостельман Антже. Творческая мастерская в детском саду. 

Рисуем, лепим, конструируем: учебно-практическое пособие. - М.: Издательство 
«Национальное образование», 2016. - 108 с. 

18. Батова И.С. Изобразительная деятельность: рисование, аппликация, лепка: игры 
- занятия для сопровождения организованной образовательной деятельности с детьми 6-7 лет/ 
И.С. Батова. - М: ООО «Издательство «Учитель», 2021. - 16 с. 

19. Батова И.С. Изобразительная деятельность: рисование, аппликация, лепка: игры 
- занятия для сопровождения организованной образовательной деятельности с детьми 2-3 лет/ 
И.С. Батова. - М: ООО «Издательство «Учитель», 2021. - 88 с. 

20. Кайе Виктор Августович. Конструирование и экспериментирование с детьми 5-8 

лет. Методическое пособие / Виктор Кайе. – М.: Издательство «ТЦ СФЕРА», 2018. – 128 с. 
 

2.2.5 Образовательная область: Физическое развитие 

 

До 3 лет 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 
являются: 

Подвижные игры: 
− формировать умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной 
работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная 
работа по развитию движений и другое) 

− развивать психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку 
в пространстве.  

Здоровый образ жизни:  
− поощрять стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять 

культурно-гигиенические навыки. 
− Содержание образовательной деятельности 



 

 

Подвижные игры:  
педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с 

простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений, 
использует фольклорное творчество, знакомит детей с народными считалками, закличками и 
т.д. Обучает правильному, не наносящему вреда здоровью выполнению основных движений. 
Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и 
народных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых 
персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как 
лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). Проводит индивидуальную 
работу по развитию движений 

Формирование основ здорового образа жизни:  
- педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-

гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть 
руки перед едой, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); способствует 
формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, 
выполнению физических упражнений. 

 

        От 3 лет до 4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития 
являются: 

Подвижные игры: 
− знакомить с народными подвижными играми, использовать разные виды 

уральского фольклора (считалки, потешки, заклички, пословицы, поговорки, загадки, 
хороводы); 

− развивать при проведении подвижных игр обогащать двигательный опыт детей 
и психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, 
способность быстро реагировать на сигнал; 

Спортивные упражнения и игры: 
−   обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе, с учетом региональных и климатических 
особенностей Урала и Челябинской области (катание на санках, лыжах). 

Формирование основ здорового образа жизни: 
− закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 
Активный отдых: 
− формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать интерес к народным традициям; 
Содержание образовательной деятельности 

Подвижные игры: 
педагог организует подвижные игры, знакомит с содержанием и смыслом народных 

подвижных игр, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, 
соблюдать правила в подвижной игре. Например, «Мыши водят хоровод», «Ворон», 
«Солнышко», «Гори-гори ясно» и др. 

Спортивные упражнения и игры: 
катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 
климатических особенностей Урала и Челябинской области. 

Формирование основ здорового образа жизни:  
происходит формирование базовых знаний о здоровье, простых способах его 

сохранения и поддержания. Педагог поддерживает стремление ребенка самостоятельно 



 

 

ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; 
формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, 
напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности 
(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

Активный отдых: 
Содержание физкультурных досугов составляют подвижные игры и игровые 

упражнения, народные игры-забавы, хороводы, игры с пением, с применением уральского 
фольклора. Игры и забавы на народные праздники, такие как Масленица, Рождество и т.д. 

 

От 4 лет до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития с 
учетом специфики региональных, национальных и социокультурных особенностей: 

Подвижные игры: 
− продолжать обогащать двигательный опыт детей, при помощи подвижных игр, 

создавать условия для освоения спортивных упражнений, народных подвижных игр; 
− формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 
− воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 
упражнений; 

Спортивные упражнения и игры: 
− продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах 
спорта, распространённых на Урале (лыжный спорт, катание на коньках и санках и т.д); 

− укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать 
правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

Формирование основ здорового образа жизни: 
− формировать представления о факторах природы и климата Южного Урала, 

влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению правил 
безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Активный отдых: 
− продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах 
спорта, распространенных в регионе. Знакомить с возможными близкорасположенными 
местами для прогулок и отдыха (городские парки, скверы, катки). 

Содержание образовательной деятельности. 
Подвижные игры: 
педагог продолжает знакомить с народными подвижными играми, закреплять 

основные движения и развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет 
желание выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку, 
самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой 
сверстников, например, «Гори ясно», «Сова», «Скок - поскок», «Лошадки» и др.  

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 
самостоятельную двигательную деятельность.  

Спортивные упражнения и игры:  
педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе. С учетом региональных и климатических 
особенностей Южного Урала большое внимание уделяется катанию и санках, ходьбе на 
лыжах, обучение правилам поведения и техники безопасности, обучение профилактики 
переохлаждения при занятии зимними видами спорта.  



 

 

Формирование основ здорового образа жизни:  
педагог уточняет представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих 

на него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности способствует 
пониманию детьми необходимости занятий физической культурой, важности правильного 
питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. 
Продолжает знакомство с местными и народными традициями закаливания. Педагог 
способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, 
формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет 
полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Активный отдых: 
продолжается формирование первичных представлений об отдельных видах спорта, 

распространённых в регионе. Проводятся знакомство с различными местами для активного 
отдыха района и города. При наличии возможностей экскурсии и прогулки в ближайшие 
городские парки, скверы, катки, на набережную реки и т.д.  Детей обучают учету погодных 
условий, правильному подбору одежды для зимних развлечений, прогулок. 

Физкультурные праздники и досуги:  
Педагог знакомит детей с народными праздниками, развлечениями, в том числе 

имеющими социально-значимую и патриотическую тематику, посвященными народным 
праздникам, включающими подвижные игры народов Южного Урала, «Русская Ярмарка», 
«Масленица», «Осенины» Проведение спортивных праздников, развлечений, на основе 
уральских игр и забав. Знакомство со спортивными событиями и соревнованиями, 
происходящими в городе.  

 

От 5 лет до 6 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
Подвижные игры: 
− расширять представления детей о народных подвижных играх, знакомить с 

подвижными играми разных народов Урала (татары, башкиры, нагайбаки). 
− развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 
самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 
соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

− воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 
подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

Спортивные упражнения и игры: 
− продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях спортсменов Урала и челябинской 
области; 

− укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять 
опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

Формирование основ здорового образа жизни: 
− расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 
активного отдыха; 

Активный отдых: 
− воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 
двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. Формировать 
элементарные туристские навыки; знакомить с видами туризма, распространенные на Южном 
Урале, некоторыми известными туристическим местами маршрутами. 



 

 

 

     Содержание образовательной деятельности 

Подвижные игры: 
педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в 

сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, народных 
играх, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет творческий подход к 
проведению игр. Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ 
патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх, понимание обычаев и 
традиций народов Южного Урала. Рассказывает о разных народах, населяющих Урал, 
знакомит с историей, традициями, праздниками.  Продолжает проведение игр разных народов 
(татары, башкиры, нагайбаки) в свободной деятельности. 

Уральские народные игры: «Ложкари», «Золотые ворота», «Заря – зарница», 
«Горелки», «Ловишки», «Гуси-лебеди», «Жмурки» и др.  

Татарские народные игры: «Тюбетейка», «Продаём горшки», «Лиса и курочка», 
«Займи место», и др.  

Башкирские народные игры: «Юрта», «Медный пень», «Липкие пеньки», «Стрелок», 
«Курай», «Белый тополь» и др. 

Спортивные упражнения и игры: 
 педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном 

зале или на спортивной площадке на прогулке в зависимости от имеющихся условий и 
оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 
торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 
месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", 
"полуелочкой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Формирование основ здорового образа жизни:  
педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, 
занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Рассматриваются климатические 
факторы и рекреационные ресурсы Южного Урала. Формировать представления о новых 
видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, 
художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся 
достижениях российских и уральский спортсменов, роли физкультуры и спорта для 
укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 
Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих и 
природе. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 
жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного 
отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 
двигательной деятельности. Рассматриваются региональные особенности туризма и родной 
природы. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки 
и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

Активный отдых: 
Содержание праздников и развлечений составляют ранее освоенные движения, в том 

числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные народные, сезонные и 
спортивные игры. Игры должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 
посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 
включать подвижные игры народов России. «Не ходи на гору», «Салки со снежками», «залп 



 

 

по мишени». Знакомство с значимыми туристическими местами (национальные парки 
Таганай и Зюраткуль, Ильменский заповедник и др., Солнечная долина, Банное). Возможно 
проведение виртуальных экскурсий. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 
пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами – на стадион, в парк, 
на берег реки и др. 

 

От 6 лет до 7 лет 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
Подвижные игры: 
− закреплять двигательные навыки при проведении народных подвижных игр, 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 
самостоятельности при ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 

− воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 
идентичность в двигательной деятельности при проведении народных игр.  

Спортивные упражнения и игры: 
− формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям Урала и 
Челябинской области, расширять представления о разных видах спорта; 

Формирование основ здорового образа жизни: 
− расширять и уточнять представления о здоровье, региональных и 

климатических факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме 
активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, 
правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских 
прогулок и экскурсий;  

− расширять представление о пользе местных факторов закаливания и питания. 
Активный отдых: 
− осваивать туристские навыки; продолжать знакомить с рекреационными 

ресурсами Урала; 
Содержание образовательной деятельности. 
Подвижные игры:  
педагог продолжает знакомить детей с подвижными играми, распространёнными на 

Южном Урале, таких как «Зимний котел», «Царь ледяной горы», «Перебежки». Поощряет 
использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 
подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих 
развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению 
ориентироваться в пространстве. Способствует формированию духовно-нравственных 
качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

Спортивные упражнения и игры:  
педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном 

зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 
региональных и климатических особенностей. Закрепляют интерес к видам спорта, 
бытующим на Урале: хоккей, футбол, ходьба на лыжах, коньках. Используются спортивные 
игры: 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 
отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 
клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в 
ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по 
ней с места и после ведения. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 



 

 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двушажным 
ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку "лесенкой", 
"елочкой". 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 
коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с 
разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой 
и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Формирование основ здорового образа жизни:  
педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье, особенностях закаливания и погодных условий на Урале и в 
Челябинской области. Роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных 
видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных 
событиях города и региона и достижениях отечественных спортсменов. Возможно проведение 
встреч с представителями разных видов спорта. Знакомство с крупными спортивными 
комплексами и стадионами города, такими как «Уральская молния», ледовая арена «Трактор» 
и др., возможно проведение экскурсий. Развивает представления детей о полезности 
продуктов питания, о необходимости употребления в пищу продуктов, произрастающих или 
производимых на Урале: ягодах, грибах, овощах, фруктах. 

Активный отдых: 
 организация праздников предусматривает сезонные спортивные упражнения, 

элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных 
физических упражнений. Способствует совершенствованию двигательного опыта с 
использованием средств ближайшего природного окружения.  

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 
жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 
государственным и народным календарным праздникам, ярким спортивным событиям и 
достижениям выдающихся спортсменов. Игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 
Возможно использование русских народных забав, таких как «Осада снежной крепости», 
«Царь ледяной горы» и др. 

Происходит дальнейшее знакомство с туризмом. Формируются представления о видах 
туризма, распространённых на Урале (водный туризм, горный туризм и т.д.). Расширяется 
представления о некоторых рекреационных зонах и памятниках природы, таких как 
Серпиевские пещеры, Айские притёсы, горнолыжные центры и т.д. Туристские прогулки и 
экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного сопровождения и 
организации санитарных стоянок, виртуальные экскурсии 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 
форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 
ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 
походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на 
дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 
вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, 
наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на 
местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении 
препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время туристской 
прогулки. 

 

 

 



 

 

Учебно – методический комплекс ОО «Физическое развитие» 

 

1. Башта Л.Ю. Теоретико-методические основы спортивно-оздоровительных 
занятий с детьми: учеб. пособие – Омск: Изд-во СибГУФК, 2019. –105с.:  

2. Бережнова О.В., Бойко В.В. Парциальная программа физического развития 
детей 3-7 лет «МАЛЫШИ-КРЕПЫШИ», издательский дом «Цветной мир», 2016 год, 136 с. 
Рецензия ФГАУ «ФИРО» № 38 от 20 февраля 2017 г. 

3. Борисова М.М. Воспитатель в дошкольных образовательных организациях: 
физическое воспитание дошкольников: учеб. пособие / М.М. Борисова, Н.Н. Кожухова, Л.А. 
Рыжкова; под ред. С.А. Козловой. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: ИНФРА-М, 2016. – 507 

с.: ил. – (Практическая педагогика: ПП). 
4. Концепции развития этнокультурного образования в образовательных 

организациях Челябинской области ФУМО, 2022. [электронный 
ресурс].URL.:https://docs.edu.gov.ru/document/3da3f2dbd81de632a44729cf4fc40ea/(дата 
обращения: 05.04.2023) 

5. Котлованова О.В., Емельянова И.Е. Парциальная образовательная программа 
для детей дошкольного возраста «БЕЗОПАСНЫЙ Я В БЕЗОПАСНОМ МИРЕ»: программа / 
Челябинск: «Искра-Профи», 2021. – 124 с.  

6. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного 
возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ», издательский дом «Цветной мир», 2017, 112 
стр.Рецензия ФГАУ «ФИРО» № 32 от 13 февраля 2017 г. 

7.  Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для 
организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. – 

Челябинск: Челябинское областное отделение Российского фонда; АБРИС, 2014. – 255 с. 
8. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: подготовительная к 

школе группа: [для занятий с детьми 6-7 лет] – Москва: Мозаика-Синтез, 2016. – 102 с 

9. Приказ Министерства образования и науки Челябинской области № 01/2091 от 
05-10.2020: «Об утверждении Концепции непрерывного экологического образования в 
системе общего образования Челябинской области» 

10. Программа «Феникс». Шахматы для дошкольников / А. В. Кузин, Н. В. 
Коновалов, Н. С. Скаржинский. – М.: Линка-Пресс, 2017.  

11. Тимофеева Л. Л. Парциальная программа «Бадминтон для дошкольников». 
Планирование и конспекты занятий.  2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. 
— 168 с.: ил. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»).  

12. Токаева Т.Э. Технология физического развития детей 6-7 лет. – Москва: Сфера, 
2018. – 429 с.: ил., табл. – (Будь здоров дошкольник!). – (Соответствует ФГОС ДО). – 

Библиогр.: с. 423. 
13. Федорова С. Ю. Развитие двигательных способностей дошкольников. — М., 

2019. 

14. Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа 
рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / — 

М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с.  
2.3 Описание вариативных форм, способов, методов и средств  
реализации Программы с учетом возрастных и индивидуаль-
ных особенностей воспитанников, специфики их образова-
тельных потребностей 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 



 

 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 
средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе 

детей. 
Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. (согласно п.23.5 ФОП ДО) 
 

Возраст Виды детской деятельности 

в раннем 

возрасте 
(1 год ‒ 3 

года) 

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест лож-
кой, пьет из кружки и другое); 

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто 

и другие); 
• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 
• двигательная деятельность (основные движения, общеразвиваю-

щие упражнения, простые подвижные игры); 
• игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 

игра, игры с дидактическими игрушками); 
• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, ак-

тивная речь); 
• изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного материала; 
• самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает иг-

рушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 
• музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнитель-

ство, музыкально-ритмические движения). 
в 
дошкольном 

возрасте (3 

года ‒ 8 лет) 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссер-
ская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, вне ситуативно- познава-
тельное, вне ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно- деловое, 
вне ситуативно-деловое); 

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, актив-
ная диалогическая и монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и кон-

струирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 
• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвиваю-

щие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и дру-
гие); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйствен-
но- 



 

 

 бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкаль-

ных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 
музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие методы: 
1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые мето-
ды); 

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные те-
мы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения в ДОО используются: 
1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические 

2. информационно-рецептивный метод; 
3. репродуктивный метод; 
4. метод проблемного изложения; 
5. эвристический метод (частично-поискового); 
6. исследовательский метод. 

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 
Педагог использует различные средства, представленные совокупностью материальных 

и идеальных объектов: 
1. демонстрационные и раздаточные; 
2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
3. естественные и искусственные; 
4. реальные и виртуальные. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы  

МДОУ «Детский сад № 10»д. Курманова 

 

Образова 

тельная 

область 

Вид дет-
ской дея-
тельно сти 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

 
Заня-
тия 

Самостояте 

льная 

деятельност ь 

 
Режимные моменты 

Социальн Игровая − Наблюдени
е; 

− Игровая Игровое упражнение; 

о-  Тематические беседы; деятельность; −Утренний и вечерний 

коммуник 

ативное 

развитие 

 − ЧХЛ; 
− Сюжетно
 ролевые, 
дидактические, 
настольные игры; 

− Сюжетно- 

ролевая игра; 
− Творческие 

игры; 

круг; 
− Совместная с 

воспитателем игра; 
− Совместная игра со 

  − Игровые упражнения; − Игры с сверстниками; 



 

 

  − Разыгрывание 

игровых 

правилами. − Индивидуальная 



 

 

  ситуаций, ситуаций  игра; 
морального выбора; 
− Проблемные ситуации; 

− Ситуативный 

разговор с детьми; 
Проектная − Проблемная 

деятельность; ситуация; 
− Коллективное − Беседа; 
обобщающее занятие. − Ситуация морального 

 выбора; 
 − Проектная 
 деятельность; − 
 Интегративная 
 деятельность; 

Коммуник − Задачи на решение Игровая −Утренний и вечерний 
ативная коммуникативных деятельность; круг; 

 ситуаций; 
− Ситуативные разговоры; 

− Подвижные 

игры. 
− Индивидуальная 

работа  во время 

 − Разыгрывание игровых  утреннего приема; 
 ситуаций;  − Игровые ситуации; 
 − Праздники,  − Игры-драматизации; 
 музыкальные досуги,  −Режиссерские игры; 
 развлечения; 

− Рассматривание и 
 −Пальчиковый театр 

 обсуждение тематических   

 иллюстраций;   

 − ЧХЛ;   

 − Проектная деятельность   

Самообслу − Поручения; Совместный 

труд детей; 
− 

Самообслужи 
вание; 
− 

Элементарны 

й бытовой 

труд. 

−Утренний и вечерний 

круг; 
− Обучение, показ, 
объяснение, напомина-
ние;  − 

Наблюдение; 
− Создание ситуаций, 
побуждающих к 

самообслуживанию; 
− Создание ситуаций, 
побуждающих детей к 

проявлению навыков 
самостоятельных тру-
довых действий. 

живание и 

элементар 

ный бы-
товой 

труд 

− Совместный труд детей 
и взрослых; 
− ЧХЛ; 
− Беседы; 
− Наблюдение; 

 − Разыгрывание игровых 
 ситуаций; 
 − Рассматривание 
 тематических 

 иллюстраций. 

Познават Познавате − Проблемная ситуация; Самостоятель −Утренний и вечерний 

круг; 
− Наблюдение; 
− Чтение; 
− Игра- 

экспериментирование; 
− Развивающая игра; 
− Ситуативный 

разговор; 
− Исследовательская 

ельное 
развитие 

льно 
исследоват 

ельская 

− Рассматривание; 
− Наблюдение; 
− Игра 

экспериментирование; 
− Развивающая игра; 

ная 
деятельность 

по 

инициативе 

ребенка. 
  − Интегративная  

  деятельность;  

  − Исследовательская  

  деятельность;  



 

 

  − Беседа; 
− Создание коллекций; 
− Проектная 

деятельность; 
−Экспериментирование; 
− Экологические досуги, 
развлечения. 

 деятельность; 
− Беседа; 
− Создание коллекций; 
− Проектная 

деятельность; 
− 
Экспериментирование; 

Речевое Речевая - ЧХЛ − Сюжетно- Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов; 
−Утренний и вечерний 

круг; 
− Дидактическая игра; 
− Чтение; 
− Наблюдения на 

прогулке; 
− Игра на прогулке; 
− Ситуативный 
разговор; 
− Беседа (в том числе о 

прочитанном); 
− Интегративная 

деятельность; 
− Разучивание стихов, 
потешек; 
− Сочинение загадок. 

развитие деятельнос − Беседы (в  том  числе о ролевая игра; 
 ть прочитанном); 

− Обсуждение; 
− Подвижная 

игра с 

  − Рассматривание; 
− Дидактическая игра; 

текстом; 
− Игровое 

  − Интегративная 

деятельность; 
общение; 
− Общение со 

  − Инсценирование; 
− Викторина; 
− Игра-драматизация; 
− Показ настольного 

театра; 
− Разучивание 

стихотворений; 
− Театрализованная игра. 

сверстниками 

; 

− Игра- 

драматизация 

; 

− Чтение 

наизусть и 

отгадывание 
загадок        в 

   условиях 
   книжного 
   центра 
   развития; 
   − 
   Дидактическа 
   я игра. 
 Восприяти − ЧХЛ; 

− Обсуждение 

прочитанного; 
− Рассказ; 
− Беседа; 
− Игра; 
− Инсценирование; 
− Викторина. 

Продуктивна −Утренний и вечерний 

круг; 
− Ситуативный 
разговор с детьми; 
−Сюжетно-ролевая, 
театрализованная игра; 
− Продуктивная 

деятельность; 
− Беседа; 
− Сочинение загадок; 
− Проблемная ситуация 

 е я 
 художеств деятельность; 
 енной − Игра; 
 литератур 

ы и 

фольклора 

− 
Рассматриван 
ие; 

  − 
  Самостоятель 
  ная 
  деятельность 
  в книжном и 
  театральном 
  центрах 
  развития; 



 

 

Художест 

венно- 

эстетичес 

кое раз-
витие 

Изобразите 

льная 

− Рисование, 
апплицирование, лепка; 
− Изготовление 

украшений, декораций, 
подарков, предметов и 

т.д.; 
− Экспериментирование; 
− Рассматривание 

эстетически привлека-
тельных объектов приро-
ды, быта, произведений 

искусства; 
− Игры (дидактические, 
сюжетно-ролевые, строи-
тельные); 
− Тематические досуги; 
− Выставки работ 

декоративно-прикладного 

искусства; 
− Проектная 

деятельность; 
− Создание коллекций. 

− Украшение 

личных 

предметов; − 

Игры (дидак-
тическ ие, 
сюжетно- ро-
левые, строи-
тельные 

); − 
Рассматриван 

ие эстетиче-
ски привле-
катель ных 

объектов при-
роды, быта, 
произведений 

искусства; 
−Самостоятел 

ьная изобра-
зитель ная 

деятельность. 

Наблюдение; 
− Рассматривание 

эстетически привлека-
тельных объектов при-
роды; 
− Игра; 
− Игровое упражнение; 
− Проблемная 
ситуация; 
− Конструирование из 

песка; 
Обсуждение (произве-
дений искусства,
 средств 

выразительности); − 

Создание коллекций 

Конструкт 

ивно 

модельная 

− Конструирование и 

художественное 

конструирование; 
− Экспериментирование; 
− Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов; 
− Игры (дидактические, 
строительные, сюжетно 

ролевые); 
− Тематические досуги; 
− Проектная 

деятельность; − 
Импровизация; 
− Конструирование по 

образу, модели, условиям, 
теме, замыслу; 
− Конструирование по 

простейшим чертежам и 
схемам. 

Игры (дидак-
тическ ие, 
сюжетно- ро-
левые, строи-
тельные 
); 

− Рассматри-
ван ие эстети-
чески при-
влекатель 

ных объектов 

природы, бы-
та, искусства; 
− Самостоя-
тель ная кон-
структивн ая 

деятельность. 

Наблюдение; 
− Рассматривание 

эстетически привлека-
тельных объектов при-
роды; 
− Игра; 
− Игровое упражнение; 
− Проблемная 
ситуация; 
− Конструирование из 

песка; 
− Обсуждение 

(произведений искус-
ства, 
 средств вы-
разительности) 



 

 

Музыкальн 

ая 

Слушание музыки; 
− Экспериментирование 

со звуками; 
− Музыкально- 

дидактическая игра; 
− Шумовой оркестр; 
− Разучивание 

Музыкальная 

деятельность 

по инициа-
тиве ребенка 

−Утренний и вечерний 

круг; 
−Слушание музыки, 
сопровождающей про-
изведение режимных 

моментов; 
− Музыкальная 



 

 

  музыкальных игр и тан-
цев; − Совместное пение; 
− Импровизация; 
− Беседа интегративного 
характера; 
− Интегративная 

деятельность; 
− Совместное и 

индивидуальное музы-
кальное исполнение; 
− Музыкальное 

упражнение; 
− Попевка; 
−Распевка; 
− Творческое задание; 
− Музыкальная сюжетная 

игра 

 подвижная игра на 

прогулке; 
− Интегративная 

деятельность; 

Физическ 

ое 

развитие 

Двигатель 
ная 

− Игровая беседа с 

элементами движений; 
− Интегративная 

деятельность; 
− Утренняя гимнастика; 
− Совместная 

деятельность взрослого и 

детей тематического 

характера; − Подвижная 

игра; Экспериментирова-
ние; 
− Физ. занятия; 
− Спортивные и 

физкультурные досуги; 
− Спортивные состязания; 
− Проектная 

деятельность; 

− Двигатель-
ная актив-
ность в тече-
ние дня; 
− Подвижная 
игра; 
− 

Самостоятель 

ные 

спортивные 

игры и 
упражнения; 
− Утренняя 

гимнастика. 

−Утренний и вечерний 

круг; 
− Игровая беседа с 
элементами движений; 
− Интегративная 

деятельность; 
− Утренняя гимнастика; 
− Совместная 

деятельность взрослого 

и детей тематического 

характера; 
− Подвижная игра; 
Экспериментирование; 
− Спортивные и 

физкультурные досуги; 
− Спортивные 

состязания;  − 

Проектная 
деятельность. 

Формы работы с детьми в МДОУ «Детский сад №10»д. Курманова: 

• беседы о здоровье: «Полезные привычки», «Лечебный чай», «Лекарственные расте-
ния», «Правила безопасного поведения», «Правила чистюли»; 

• вечер загадок о растениях, животных, птицах насекомых Урала; 
• виртуальные путешествия с использованием мультимедийных презентаций, видео-

фильмов: «Путешествие по родному селу», «В струну озер и рудных скал», «Урал – земля 

Золотая», «Самоцветная красота Урала», «Как жили люди на Урале в старые времена?» и 

др.; 
• виртуальные экскурсии «Краеведческий музей», «Экскурсия по городу Челябинска», 

Экскурсия в парк Победы» и др.; 
• ранняя профориентация – экскурсии в школу, в библиотеку, пожарную часть, рыбное хозяйс



 

 

дидактические игры по краеведческому курсу, «Заселим озеро, лес», «Грибная поляна», «Наро-
ды родного города», «Что нам нужно взять в поход», «Опасно 

- не опасно», «Откуда пришел предмет?», «Разгадай тайну знака», «Составь уральский бу-
кет», «Когда это бывает» и др.; 

• игры-драматизации, инсценировки уральских народных произведений; 
• наблюдение за сменой сигналов светофора, за движением транспорта и пешеходами 

на ближайшей улице, перекрестке. 
• конкурс на лучшую кормушку для птиц, лучший световозвращающий элемент, смотр- 

конкурс здоровьесберегающей и развивающей среды прогулочных участков дошкольных об-
разовательных организаций «Зеленое кольцо», «Зимняя сказка» и др. 

• конкурс пословиц и поговорок «Дело мастера боится»; 
• лепка птиц, животных «Обитатели уральского леса»; 
• литературная викторина «Сказы П.П. Бажова»; 
• организация мини – музеев (где предоставляется возможность подействовать с экс-

понатами, осуществить опытную деятельность); 
• проведение подвижных игр народов Урала; 
• подготовка фотоэкспозиций: «Отдых с семьей на даче», «Моя семья», «Прогулка по 

селу»; 
• выполнение трудовых поручений: посадка деревьев, уборка участка «Трудовой де-

сант» детей и родителей, высаживание семян и растений на огороде, в цветнике; 
• посещение с родителями краеведческого музея, театров  

г. Челябинска, детских парков города; 
• прослушивание песен уральских композиторов; 
• проекты: «Мир природы НП «Таганай», «Уральские самоцветы», «Село, в котором я 

живу», «Моя малая Родина», «Мой дом и детский сад – моя маленькая Родина», «Наши име-
на и их значение», «Древо семьи», «Секреты бабушкиной шкатулки», «Строитель - профес-
сия прошлого, настоящего и будущего», «Знаменитые люди Аргаяшского района» и др.; 

• разучивание уральских колыбельных песен; 
• рассматривание занимательных географических карт региона «Путешествие по ураль-

ским промыслам», «Экспедиция по горным вершинам Урала»; 
• решение проблемных ситуаций: «Ледяные забавы», «Как увидеть воздух», «Почва и 

горные породы»; 
• ситуативный разговор «Уральские слова», «Пестушки, потешки, прибаутки»; 
• словотворчество детей и родителей: сочинение стихотворений о родном городе, 

небылиц, закличек, колыбельных песен по аналогии с готовыми текстами, сказов; 
• составление и разгадывание кроссвордов о животных и растениях Урала; 
• составление «ленты времени» для наглядного представления о развитии жизни чело-

века на Урале; 
• создание альбомов с образцами национальных костюмов, их деталей, элементов 

украшений; 
• строительные игры: «Построим детский парк», «Наш любимый детский сад», 

«Любимое село» и др. 
• сюжетно-ролевые игры на бытовую тематику для отражения жизни семьи, ближайше-

го окружения: «Дом», «Детский сад», «Семья», «Кто работает в детском саду», 
«Профессия моих родителей», «День рождения»; 

• творческие рассказы «Село, в котором я живу». 
• физкультурные досуги, соревнования, праздники; 
• фольклорные праздники и развлечения; 
• хороводные игры и хороводы Урала; 
• чтение литературных произведений об Урале; 



 

 

• экспериментальная деятельность детей: подбор цветосочетаний для изобра-
жения уральских самоцветов, колорита уральского ле-
са, опыты «Извержение вулкана», «Метеоритный дождь». 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности  

разных видов и культурных практик 

Особенностью организации образовательной деятельности в МДОУ "Детский сад № 
10" д. Курманово является ситуационный подход с учетом комплексно-тематического 
принципа планирования. Основной единицей образовательного процесса при этом выступает 
образовательная ситуация (заранее спланированные или спонтанно возникшие). 

Педагог создает разнообразные образовательные ситуации в процессе занятий 
(игровые; практические; театрализованные; проблемно-игровые; проблемные). Для этого 
используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, схемы, предметные и 
условно-графические модели, ситуации выбора (практического и морального). 
Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и 
условий своей деятельности обеспечивает ее субъектный характер.  

Образовательные ситуации используются в процессе занятий. Главными задачами 
таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных 
видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 
рассуждать и делать выводы. 

Образовательные ситуации, включенные в режимные моменты, направлены на 
закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, 
проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Ситуационный подход также дополняет принцип продуктивности образовательной 
деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, в материальной форме 
отражающего социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для 
сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.).  

Основой для образовательных ситуаций являются: проблемные ситуации; упражнения 
и дидактические игры; задачи практического содержания; наблюдения и эксперименты и т.п. 

Способы организации образовательного процесса МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова включают: детские проекты, дидактические игры и игры-путешествия, 
коллекционирование, экспериментирование, ведение детских дневников и журналов, создание 
спектаклей-коллажей и многое другое. 

Комплексный принцип тематического планирования, обеспечивает социально-

личностную направленность и мотивацию всех видов деятельности при подготовке к 
праздникам и мероприятиям, способствует наполнению культурно-смысловых контекстов 
организации деятельности дошкольников. 

Занятия, с учетом вышеизложенного, в МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 

основаны на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 
образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 
возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 
для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. Игровая 
деятельность представлена в образовательном процессе Муниципальное дошкольное 
образовательное учреждение "Детский сад № 10" д. Курманова в разнообразных формах: 
дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, 
игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение 
игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием занятий. Организация 
сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 



 

 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 
дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 
свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 
общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 
дошкольном возрасте). Задачи коммуникативной деятельности включаются во все виды 
детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 
деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя задачи познания 
детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 
и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 
страной и другими странами), безопасного поведения, освоения средств и способов познания 
(моделирования, экспериментирования), сенсорного и математического развития детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 
слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 
на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного 
текста и общения по поводу прочитанного. Чтение организуется как непосредственное чтение 
(или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 
видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 
Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 
Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 
дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 
коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 
проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 
оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 
требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 
СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд организуется во всех возрастных 
группах с учетом возрастных возможностей детей и целевых ориентиров ФГС ДО. При 
организации элементарного бытового труда создаются необходимые условия: материальные 
(специальное оборудование и материалы), мотивационные, психолого-педагогическое 
сопровождение. 

Самообслуживание – это труд ребёнка, направленный на обслуживание самого себя 
(одеваться, раздеваться, приём пищи, санитарно-гигиенические процедуры). Задача 
формирования навыков самообслуживания актуальна для всех возрастных групп. 

Хозяйственно-бытовой труд – имеет общественную направленность. Это труд по 
поддержанию порядка в помещении, на участке. 

Труд в природе – это труд по уходу за растениями и животными, выращивание овощей 
на огороде, озеленение участка и т. д. Труд в природе обладает большими возможностями для 
решения задач нравственного, умственного и эстетического развития личности. 

Ручной и художественный труд – направлен на удовлетворение эстетических 
потребностей человека. Это труд по изготовлению поделок из природного материала, бумаги, 
картона, ткани. Этот труд развивает фантазию, воображение, творческие способности, 



 

 

развивает мелкие мышцы рук, способствует воспитанию выдержки, умению доводить дело до 
конца. 

Образовательная деятельность в Муниципальное дошкольное образовательное 
учреждение "Детский сад № 10" д. Курманова, осуществляемая в ходе режимных моментов, 
требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 
и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 
создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 
практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 
инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

Содержание образовательной деятельности 

Утро и 
вечер 

наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 
завтраку); 

индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 
развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 
сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 
проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 
растениями и пр.); 

беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 
видеоматериалов разнообразного содержания; 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 
образовательных областей; 

двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 
организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 
здоровья; 

«Утренние и вечерние круги», беседы и разговоры о пройденном дне. 

 

Прогулка подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
материалом); 



 

 

элементарная трудовая деятельность детей на участке детского сада; свободное 
общение воспитателя с детьми. 

 

 

Культурные практики 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками в МДОУ "Детский 
сад № 10" д. Курманова, относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная и 
познавательно-исследовательская деятельность. Каждая из указанных культурных практик 
представляет собой многоуровневую систему, в рамках которой решаются конкретные задачи, 
стоящие перед дошкольным детством. 

Организация культурных практик МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова носит 
преимущественно подгрупповой характер и планируется в утренние и вечерние часы.  

Педагогом при реализации культурных практик создается атмосфера свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Совместная игра 
воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-

конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 
детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

 

 

 

Игра как культурная практика (сюжетная игра и с правилами) 
Деятельность педагога  

Младший 
дошкольный 
возраст 

 

Педагог предлагает ребенку (детям) для игры целостное сюжетное 
событие, побуждает найти предметы-заместители, необходимые для 
развертывания сюжета.  

Педагог демонстрирует детям развернутые модели ролевого поведения: 
– начинает игру с обозначения ролевого персонажа; – включает в игру 
детей, раздавая им дополнительные роли, стимулирует и поддерживает 
их игру друг с другом; – подключается к игре детей, подбирая себе 
подходящую по смыслу дополнительную роль; – организовывает 
коммуникативные игры (например, игру «телефонный разговор») 

Педагог обеспечивает наличие в групповом помещении готовых 
политематических маркеров игрового пространства, демонстрируют 
детям способы изготовления игровых маркеров из подручных средств 
(«самолет», «автомобиль» из стульев и др.) 

Педагог моделирует игровые ситуации 

 

Средний 
дошкольный 
возраст (4–5 

лет) 

 

Педагог предлагает детям для развития сюжета конкретной игры 
политематические игрушки-предметы оперирования (например, в игре, 
связанной с «ездой на машине» можно предложить «гаечный ключ». 
Появление нового предмета спровоцирует новое событие – «поломку 
автомобиля») 

Педагог предлагает детям для развития сюжета конкретной игры 
политематические игрушки-предметы оперирования (например, в игре, 



 

 

связанной с «ездой на машине» можно предложить «гаечный ключ». 
Появление нового предмета спровоцирует новое событие – «поломку 
автомобиля») 

Педагог начинает или продолжает начатую детьми игру, беря за основу 
сюжета встречи основного персонажа и дополнительного. Например, 
капитан (основная роль) сначала встречает матроса (первая 
дополнительная роль), затем берет на борт пассажира (вторая 
дополнительная роль), а потом вызывает водолаза (третья 
дополнительная роль). Такой сюжет стимулирует ролевую 
коммуникацию 

Педагог знакомит детей с образцами построек маркеры игрового 
пространства, дополняя их соразмерными игрушками 

Педагог создает для детей игровую ситуацию 

Старший 
дошкольный 
возраст 

 

Педагог использует реалистичные предметы оперирования, 
изготовленные собственноручно или фабрично, модели объектов 
различных исторических эпох и вымышленных пространств (карета, 
автомобиль Винтика и Шпунтика) 

Педагог включает в игру персонажей из разных смысловых контекстов, 
знакомит детей с тем, как можно трансформировать известные сказочные 
сюжеты с использованием схемы волшебной сказки3 

Педагог использует в совместной с детьми игре мозаичные макеты-

карты и полифункциональные макеты-модели. 

Педагог мотивирует ребенка к выражению своих мыслей 

Перечень игр на формирование компетенций 

Младший 
дошкольный 
возраст 

Игры на физическую компетенцию Игра с параллельными действиями 
играющих (все дети выполняют одинаковые действия по сигналу 
взрослого: «Птички», «Пузырь», «Кот и мыши»). Игра с 
последовательными совместными действиями (катание шара по желобу) 

Игры и упражнения на формирования навыков адаптации к 
образовательному учреждению («Волны», «Котенок», «Попроси 
игрушку») 
 

Средний 
дошкольный 
возраст (4–5 

лет) 

 

Игры на физическую компетенцию  

Игры, в которых ребенок может исполнить роль ведущего (позже, и 
водящего). Содержание игры необходимо строить на коротких 
рифмованных фразах, которые легко запомнить и произнести детям. 
Количество детей в игре должно быть минимально, не более 5 человек  

Игры на удачу Лото, домино, гусек бессюжетного содержания. Игры 
осуществляются с участием взрослого. Он демонстрирует детям ценность 



 

 

выигрыша, знакомит с характеристиками игры 

Игры и упражнения на формирование навыки общения со 
сверстниками («Рисуем всей группой», «Ладонь на Ладонь») 
 

Старший 
дошкольный 
возраст 

 

Игры на физическую компетенцию  

Игры подвижного характера, в которых ведущий также является 
водящим. Игры с двумя центральными ролями  

Игры на удачу Взрослый побуждает детей самостоятельно 
формулировать правила игры и следовать им (например, при создании 
игры в гусек) 

Игры на умственную компетенцию 

Шашки, шахматы 

Игры и упражнения на формирование навыков 
преодоления стресса («Мышь и мышеловка», «Кораблик», «Я люблю 
тебя за то...») 
 

Продуктивная деятельность как культурная практика 

 Содержание деятельности детей 

Младший 
дошкольный 
возраст 

Работа по образцам 

Копирование образцов построек из конструктора, сделанных взрослым в 
процессе совместной сюжетной игры (например, стульев для всех кукол). 
Изготовление аппликаций из бумаги – игрушек персонажей, украшений, 
подарков 

Работа с незавершенными продуктами 

Завершение сюжетных построек и украшений, содержащих 
определенный ритм (к примеру, забор из конструктора, орнамент из 
бумаги и пр.) 

Работа по словесному описанию цели-условия 

Экспериментирование с различными материалами (красками, 
пластическими массами, деталями конструктора и пр.) 

 

Средний 
дошкольный 
возраст (4–5 

лет) 

 

Работа по образцам 

Копирование образцов построек из конструктора, сделанных взрослым в 
ходе совместной сюжетной игры (например, гаражей для всех 
автомобилей, домиков для всех кукол). Копирование образца способом 
аппликации из готовых форм (к примеру, утенка) 



 

 

Работа с незавершенными продуктами 

Незавершенные продукты в конструировании, требующие завершения 
(шасси от автомобиля, стены дома), в лепке (овал, который может быть 
туловищем животного) 

Работа по графическим схемам 

Конструирование, лепка по схемам (объемным изображениям) из 3-4 

операций (постройка из конструктора, схемы трансформации куска 
пластилина, проволоки) 

Работа по словесному описанию цели-условия 

Воспроизведение более широкого, чем в младшей группе, круга 
предметов с точной передачей формы, цвета, строения и пропорций. 
Связное изображение в рисунках какого-либо несложного события 
(сюжета). Использование различных сочетаний цветов (3-4 цвета) и их 
ритмичное расположение в узорах на бумаге в форме квадрата, круга, 
полосы, прямоугольника при создании и оформлении работ для 
собственной и групповой художественной галереи, при изготовлении 
игрушек, игровых материалов. Конструирование маркеров игрового 
пространства, связанных с содержанием сюжетной игры (например, 
«самолета», автобуса») 

 

Старший 
дошкольный 
возраст 

 

Работа по образцам 

Декоративно-оформительские работы к праздникам по украшению 
группы, зала, костюмов, атрибутов, изготовлению поздравительных 
открыток, сувениров по мотивам народного искусства с использованием: 
– силуэтно-аппликативного декорирования; – способа печатания по 
трафарету; – техники набойки с использованием простейших штампов; – 

силуэтов (посуды, животных, игрушек и т. п.); – рисования узоров (на 
полосе, круге, розетте, на бумаге разной формы). Изготовление 
украшений и сувениров к праздникам на основе образца, заданного 
педагогом. Рисование, аппликация с использованием образца, созданного 
самими детьми с последующим его воспроизведением: – при украшении 
комплектов одежды и обуви для сюжетной игры «магазин», игр с 
правилами «парочки» и др. 

Работа с незавершенными продуктами 

Привлечение детей к изготовлению игровых макетов с изображением 
реального и вымышленного миров, по мотивам произведений 
художественной литературы, мультфильмов, компьютерных и сюжетных 
игр. Поле макета частично оформляется воспитателем и передается детям 
для его последующего заполнения. Совместное обсуждение и выбор 
содержания декоративно-оформительских работ. Использование в 
работах разнообразных материалов и оборудования для воплощения 



 

 

замысла по созданию различных ландшафтов, архитектурных 
сооружений и т. п. Участие детей в «расколдовывании» волшебных 
картинок путем дорисовки различных форм (геометрических и 
абстрактных) до сюжетной картинки. Изготовление украшений и 
сувениров к праздникам, с использованием незавершенных продуктов: – 

открыток, которые ребенок украшает и в которые взрослые вписывают 
продиктованный им текст поздравления; – сувениров, которые даны в 
виде контурной основы, которую надо вырезать, раскрасить, сложить в 
соответствии с обозначенными линиями сгиба и склеить. Рисование, 
аппликация, коллаж на листах бумаги с нанесенными на них цветовыми 
пятнами. Создание рукописных книг, оформление их предметными и 
сюжетными картинками, украшение обложки и страниц виньетками 

Работа по графическим схемам 

Привлечение детей к изготовлению игровых макетов с изображением 
реального и вымышленного миров, по мотивам произведений 
художественной литературы, мультфильмов, компьютерных и сюжетных 
игр. Поле макета частично оформляется воспитателем и передается детям 
для его последующего заполнения. Совместное обсуждение и выбор 
содержания декоративно-оформительских работ. Использование в 
работах разнообразных материалов и оборудования для воплощения 
замысла по созданию различных ландшафтов, архитектурных 
сооружений и т. п. Участие детей в «расколдовывании» волшебных 
картинок путем дорисовки различных форм (геометрических и 
абстрактных) до сюжетной картинки. Изготовление украшений и 
сувениров к праздникам, с использованием незавершенных продуктов: – 

открыток, которые ребенок украшает и в которые взрослые вписывают 
продиктованный им текст поздравления; – сувениров, которые даны в 
виде контурной основы, которую надо вырезать, раскрасить, сложить в 
соответствии с обозначенными линиями сгиба и склеить. Рисование, 
аппликация, коллаж на листах бумаги с нанесенными на них цветовыми 
пятнами. Создание рукописных книг, оформление их предметными и 
сюжетными картинками, украшение обложки и страниц виньетками 

Работа по словесному описанию цели-условия 

Передача в рисунке хорошо знакомых предметов – их формы, частей, 
основных пропорций, характерной окраски; событий из жизни или 
сюжета литературного произведения. Расположение изображаемых 
предметов на листе бумаги (выше или ниже) с целью верной передачи 
степени их удаленности от зрителя. Выполнение узоров на бумаге 
различной формы с подбором гармоничных сочетаний из 5-6 цветов, 
подходящих к цвету фона, для личной и групповой художественной 
галереи, при оформлении коллекций, изготовлении предметов для 
собственного театра, при создании макетов и книг. Вырезывание 
ножницами предметов разнообразной формы по частям, а затем из 
одного куска. Осуществление подборки бумаги по цвету, 



 

 

соответствующей реальной или фантазийной окраске предмета. 
Составление простейшей сюжетной аппликации при вырезывании из 
бумаги на глаз; по контуру; при использовании бумаги, сложенной вдвое; 
при изготовлении предметов для игры: при оформлении коллекций. 
Конструирование по условию (то есть передача не только схематической 
формы предмета, но и его деталей, характерных особенностей по схемам, 
моделям, фотографиям, заданным условиям) 

 

Познавательно-исследовательская деятельность как культурная практика 

В познавательно-исследовательской деятельности обогащение осуществляется за счёт 
компьютерного моделирования разнообразных природных и физических явлений. 

 

Возраст Содержание деятельности детей 

Младший 
дошкольный 
возраст 

Опыты 

Практические действия с реальными предметами, ранжирование предметов 
по внешним свойствам (цвету, форме, величине). Опыты с песком и водой 

Коллекционирование 

Группировка и сериация объектов с изолированными сенсорными 
свойствами 

Путешествие по карте 

Изготовление простейших макетов пространства с небольшим количеством 
объектов 

 

Средний 
дошкольный 
возраст (4–5 

лет) 

 

Опыты 

Самостоятельная деятельность по преобразованию объектов, осуществляемая 
с целью установления причинно-следственных связей и отношений 
(различные головоломки). Практические действия со сборно-разборными 
сюжетными игрушками 

Коллекционирование 

Самостоятельная деятельность по группировке и сериации объектов (не 
специальным образом изготовленные предметы, а реальные вещи – 

«природный материал» и др.) для группировки и сериации 

Путешествие по карте 

Изготовление макетов для сюжетной игры. 

Путешествие по «реке времени» 

Создание коллекций реальных предметов. Создание коллекций на основе 
образно-символического материала (например, набор изображений 
одинаковых по назначению объектов, но относящихся к различным 



 

 

временным периодам) 

 

Старший 
дошкольный 
возраст 

 

Опыты 

Осуществление опытов на следующие темы: выращивание растений; 
движение воздуха и воды; агрегатные состояния веществ; свойства металлов; 
свет и цвет; «как устроены стихи» и др. 

Коллекционирование 

Собирание коллекций с реальными объектами (семенами, минералами и др.). 
Продолжение работы, начатой в семье, с образно-символическим материалом 

Путешествие по карте 

Самостоятельная деятельность детей на темы, связанные с особенностями 
жизни людей и природных условий в различных уголках Земли 

Путешествие по «реке времени» 

Самостоятельная деятельность детей на тему линейности движения 
исторического времени: от прошлого к настоящему. Детьми самостоятельно 
используется общее панно «река времени», дополняемое материалами из 
других источников 

 

 

Вышеперечисленные культурные практики МДОУ "Детский сад № 10"  
д. Курманова дополняются другими видами:  

 

Виды других 
культурных практик 

Содержание деятельности 

практическая 
деятельность 

трудовая (коллективная и индивидуальная) деятельность: 
хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 

коммуникативный 
тренинг («развитие речи» 
для детей у которых не 
сформирована 
инициативная речь) 

ситуации общения воспитателя с детьми и накопления 
положительного социально-эмоционального опыта, творческие 
задания, литературные викторины, праздники 

 

ситуации общения и 
накопления 
положительного 
социально-

эмоционального опыта  

Ситуации: 

-реально-практического характера, которые понятны детям и в 
которых они принимают участие (оказание помощи малышам, 
старшим). В реально-практических ситуациях дети 
приобретают опыт проявления заботливого, участливого 
отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 



 

 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 
празднику» и пр.). 

-условно-вербального характера (на основе жизненных 
сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 
имитационно-игровые. В ситуациях условно-вербального 
характера воспитатель обогащает представления детей об 
опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 
задушевный разговор, связывает содержание разговора с 
личным опытом детей.  

 

творческая литературная 
деятельность 

Проживание «ситуации успеха».  

Виды: оформление художественной галереи, книжного уголка 
или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 
сказки»), «Мастерская книгопечатания» - изготовление 
книжек-самоделок с рисунками и рассказами о произведениях, 
пересказами и творческими рассказами по аналогии со 
знакомыми текстами; создание тематических журналов и 
детских энциклопедий на основе знакомства с литературными 
произведениями; «Детская библиотека» организация 
библиотеки из самодельных книжек, а также оформление и 
систематизация книг детской библиотеки в группе; «Выставка 
книг» подготовка тематических выставок для детей разных 
возрастных групп. 

 

исследовательские 
культурные практики 

самостоятельный, творческий исследовательский поиск в 
следующих формах: наблюдение, моделирование, 
экспериментирование, проект, индивидуальное исследование, 
опыты, проведение и фиксация результатов наблюдений, 
собирание (как упорядочивание и систематизация) и др.). 

 

 

Результативные физические упражнения.  
При физическом развитии детей основной акцент переносится с овладения 

специфическими характеристиками игры как культурной деятельности на физическую 
активность 

 

Перечень игр с правилами на физическую компетенцию для детей 3–4 лет  

Игры с ходьбой и на ориентировку в пространстве: «Угадай, кто кричит», «Мишка идет по 
мостику», «Где же наши ножки?», «Найди свое место», «Поезд», «Не опоздай», «В гости к 
куклам», «Мы ногами топаем». Игры с бегом: «Курочка и цыплята», «Беги ко мне – от 
меня», «Воробушки и автомобиль», «Карусель», «Мыши и кот», «Поезд», «Лохматый пес», 
«Кто быстрее до флажка». Игры с прыжками: «С кочки на кочку», «По ровной дорожке», 



 

 

«Птички в гнездышках», «Воробушки и кот», «Мой веселый, звонкий мяч», «Поймай 
комара», «Наседка и цыплята», «Зайка», «Зайцы и волк». «Птички в гнездышках». Игры с 
бросанием и ловлей: «Сбей кеглю», «Прокати мяч с горки», «Мячи в корзине», «Кто дальше 
бросит», «Сбей кеглю», «Попади в шарик», «Мяч в домике», «Скати с горочки», «Брось 
через веревку», «Передай мяч», «Кто точнее в цель». Игры с пролезанием и лазаньем: 
«Котята и ребята», «Наседка и цыплята», «Кролики», «Птицы и дождь», «Не задень 
колокольчик». «Кролики», «Ползком в туннель», «Перелезь через бревно», «Котята и 
щенята». Игры на координацию движений: «Кто тише?», «Через ручеек по мостику», «По 
коридорчику», «Найди свой цвет», «Мы ногами топаем», «Пройди и не сбей», «Пробеги, не 
задень», «По ровненькой дорожке». 

Перечень игр с правилами на физическую компетенцию для детей 4–5 лет  

Игры с ходьбой и на ориентировку в пространстве: «Найди, где спрятано», «Найди и 
промолчи», «Кто ушел», «Кто сказал “Мяу”», «Веселые снежинки». Игры с бегом: «Один – 

двое», «Цветные автомобили», «Птички и кошка», «Найди себе пару», «Мы веселые 
ребята». Игры с прыжками: «Зайцы и волк», «Кони», «Лягушки», «Кто лучше прыгает», 
«Птичка и кошка». Игры с бросанием и ловлей: «Подбрось и поймай», «Сбей булаву», 
«Подбрось выше», «Попади в обруч», «Ловкая пара». Игры с пролезанием и лазаньем: 
«Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята», «Змея», «Кролики». Игры на 
координацию движений: «Море волнуется раз», «Водяной», «Беги – замри», «Сделай 
фигуру», «Ручеек с платочком», «Ниточка, иголочка», «Найди, где спрятано», «Найди и 
промолчи». 

Перечень игр с правилами на физическую компетенцию для детей 5–7 лет 

Игры с ходьбой и на ориентировку в пространстве: «Меняемся местами», «У кого больше», 
«Змейка», «Перенеси предмет», «Не урони шарик», «Стоп – хлоп», «Путаница». Игры с 
бегом: «Мы веселые ребята», «Мышеловка», «Гуси-лебеди», «Караси и щуки», 
«Перебежки», «Хитрая лиса», «Пустое место», «Бездомный заяц», «Кто быстрее до 
флажка». Игры с прыжками: «Кто лучше прыгает», «Не оставайся на полу», «Удочка», «Кто 
сделает меньше прыжков», «Классы», «С кочки на кочку». Игры с бросанием и ловлей: 
«Пожарные на учении», «Медведи и пчелы», «Попади в мяч», «Сбей кеглю», «Охотники и 
зайцы», «Брось до флажка», «Попади в обруч», «Школа мяча», «Серсо», «Мяч водящему», 
«Быстрее вверх», «Быстро переложи мяч», «Перебрось мяч», «Догони мяч», «Шмель», 
«Ударь мяч и догони его», «Поймай мяч», «Задержи мяч», «Волчок», «Бегом в обручи», 
«Догони обруч», «Скорее в обруч», «Юла», «Не потеряй». Игры с пролезанием и лазаньем: 
«Пожарные на учении», «Медведи и пчелы», «Кто быстрее до флажка», «Не задень 
веревку», «Пролезь в обруч», «Не задень», Игры на координацию движений: «Шагай через 
кочки», «Бегом по горке», «Разойдись – не упади!», «Жмурки с колокольчиком», «Дружные 
пары», «Совушка». 

 

 

Литературная гостиная (детская студия) 

организация восприятия литературных произведений, творческая деятельность детей и 
свободное общение воспитателя и детей на литературном материале 



 

 

Классификация художественных текстов для чтения детям 

Младший дошкольный возраст  

Тексты для непродолжительного чтения 

Фольклорные сказки: «Репка», «Колобок», «Теремок», «Маша и медведь», «Заюшкина 
избушка». Авторские сказки и истории: А.С. Пушкин Отрывки из сказок («Сказка о мертвой 
царевне и семи богатырях», «Сказка о царе Салтане…»); В.А. Жуковский «Мальчик с-

пальчик»; В.И. Даль «Девочка Снегурочка», «Привередница» 

Средний дошкольный возраст 

Тексты для непродолжительного чтения 

Фольклорные сказки: «Мужик и медведь», «Лиса и журавль», «Лисичка со скалочкой», 
«Терешечка». Авторские сказки и истории: В.И. Даль «Старик-годовик», «Журавль и 
цапля»; Л.Н. Толстой «Лев и мышь», «Муравей и голубка»; Б.С. Житков «Храбрый утенок», 
«Галка». Реалистические рассказы: Н.И. Сладков «Лесные сказки»; Е.И. Чарушин «Про 
зайчат», «Что за зверь?», «Почему Тюпа не ловит птиц»; И.И.  

Старший дошкольный возраст 

Тексты для непродолжительного чтения 

Фольклорные сказки:  

 «Волшебное кольцо», «Семь Симеонов», «Жар Птица и Василиса Царевна». Авторские 
сказки и истории: Г.-Х. Андерсен «Дикие лебеди»; Б. Немцова «Счастье Еромила»; А.С. 
Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»; В.Ф. Одоевский «Мороз Иванович».… Реалистические 
рассказы: Н.А. Некрасов «Дедушка Мазай и зайцы»; К.Д. Ушинский «Дети в роще»; А.П. 
Гайдар «Поход», «Совесть». Е.И. Чарушин «Хитрая мама», «Свинья» 

Тексты для продолжительного чтения 

Тексты, создающие вымышленные миры: А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане…»; С.Т. 
Аксаков «Аленький цветочек»; Г.-Х. Андерсен «Снежная королева». Тексты, создающие 
комбинированные миры: С. Черный «Дневник Фокса Микки»; А.С. Некрасов 
«Приключения Капитана Врунгеля». Тексты, создающие реалистические миры: А.П. Гайдар 
«Чук и Гек»; М.М. Зощенко «Леля и Минька»; Д.В. Григорович «Гуттаперчевый мальчик»; 
А.И. Куприн. «Белый пудель». 

 

 

 2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы 

В ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова отражены требования ФГОС 
дошкольного образования и определены тактические способы и разнообразные направления 
поддержки детской инициативы. Воспитанникам предоставляется возможность проявлять 
инициативу и самостоятельность в свободной игре, опытно-экспериментальной деятельности, 
в разнообразных видах деятельности и культурных практиках.  

С целью поддержки детской инициативы в ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова предполагается планирование образовательного процесса, направленного на 
соотношение между деятельностью ребенка (познавательно - исследовательской, игровой, 



 

 

продуктивной и др.) и деятельностью взрослого, создающего условия для поддержки ребенка 
в реализации его личностного потенциала. 

В ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова предусмотрено: 
− соблюдение целесообразного (необходимого) баланса между занятиями и 

самостоятельной деятельностью детей; 
− выделение времени для свободной игры; 
− соучастие детей в отборе содержания деятельности по их инициативе; 
− внимательное отношение педагогов к проявлению желаний, интересов, 

потребностей, предпочтений и предложений детей при организации условий для 
самостоятельной деятельности. 

Особое внимание в образовательном процессе МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова уделяется выбору детьми форм работы (самостоятельных, подгрупповых, 
групповых), способов взаимодействия (партнерства, наставничества, равенства) и содержания 
деятельности (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской и др.). Создаются 
условия для приобретения собственного опыта в развивающей предметно-пространственной 
среде, предоставляющей ребенку богатый спектр возможностей. Поэтому для поддержки 
инициативы дошкольников в ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова при отборе 
содержания образования, форм и методов работы с детьми учитываются следующие 
положения: 

− ребенок активнее развивается при участии взрослого, который наблюдая за 
мотивацией и интересами ребенка, подхватывает, развивает, углубляет и расширяет их, 
работая в зоне ближайшего развития; 

− ребенок может игнорировать образовательные предложения взрослого, не 
соответствующие его актуальным потребностям, интересам, способностям. 

 

Сферы 

детской 
инициативы 

Виды детской 
деятельности, 

культурной практики 

Проявление детской инициативы 

Творческая 
инициатива 

Игры: дидактические, 
сюжетно-ролевые, 
театрализованные, 
режиссерские, 
строительные  

Музыкальные 
импровизации 

В выборе темы игры, участников игры, 
в выборе распределения ролей, в 
постановке и разрешении новых 
игровых ситуаций, в придумывании и 
осуществлении игровых действий, в 
выстраивании сюжета, в 
сюжетосложении и др. 

Инициатива в 
продуктивной 
деятельности 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

В процессе организации и 
осуществления самостоятельной 
продуктивной деятельности,  в выборе 
участников по совместной 
деятельности 

Коммуникативная 
инициатива 

Общение с педагогами 

Общение со сверстниками 

Общение с родителями 

В вопросах и предложениях, с 
которыми ребенок обращается к 
взрослым и сверстникам,  в диалоге и в 
беседе 



 

 

Познавательная 
инициатива 

Познавательно-

исследовательская 

 

В выборе объекта познания, в 
предложении увлекательного 
эксперимента, проекта, мероприятия 
для всех  

 

Самостоятельная деятельность детей осуществляется в утренний отрезок времени и во 
второй половине дня. 

Поддержка детской инициативы воспитанников МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова осуществляется в следующих направлениях: 

1. Организуется развивающая предметно-пространственная среда для выбора 
деятельности. 

В группах воспитанников создаются центры выбора самостоятельной деятельности и 
инициативы ребенка: «Домик желаний», «Калейдоскоп интересов», «Центр творчества», 
«Центр искусства», «Центр строительства и моделирования», «Центр экспериментирования», 
«Центр коллекций», «Центр детской книги», «Центр музыки», «Театральный центр», «Центр 
краеведения», «Центр познания». 

2. Поддерживается желание преодолевать трудности, обращается внимание на 
рост возможностей каждого ребенка, создаются «Коробочки хлопот» по выбору дел, в 
которых дети хотят принять участие. 

3. Поощряется детская инициатива, поддерживается чувство гордости и радости от 
успешных самостоятельных действий, ведутся «Дневники успеха» для демонстрации 
достижений детей. 

4. Предлагаются проблемные ситуации, которые дети решают самостоятельно, 
проявляя сообразительность и творчество, используя новые варианты. 

5. Создаются игровые уголки для организации самостоятельных дидактических, 
строительных, сюжетно-ролевых, режиссерских и театрализованных игр. 

6. Создаются условия для музыкальных игр-импровизаций. 
7. Создаются разнообразные условия, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте, включение детей в 
разнообразные культурные практики:  

− практика коммуникаций; 
− практика исследований;  
− практика творчества; 
− практика культурной идентификации; 
− практика расширения возможностей ребенка и др.  
8. Поощряется поисковая и исследовательская деятельность в уголке «Маленького 

исследователя» для организации самостоятельных опытов и экспериментов, развития 
активного интереса к окружающему миру, стремления к получению новых знаний и умений. 

9. Организуется работа творческих мастерских, в которых дети проявляют 
инициативу в продуктивной деятельности («Студия дизайна», «Студия театра», «Рекламное 
агентство», «Создание музея», «Создание макета», «Ярмарка семейного творчества», 
«Создание коллекций», «Дизайн одежды, головных уборов», «Создание детской киностудии», 
«Редакция газеты», «Мульти-студия», «Фабрика игрушек», «Архитектурно-художественное 
моделирование», «Лего-моделирование» и др.). 

10. Создаются лэпбуки, адвенд-календари в сотворчестве воспитанников и их 
родителей, педагогов по темам и событиям, вызывающим наибольший интерес у детей.  

11. Учитываются и стимулируются возможности каждого ребенка входить в 
игровые ситуации и инициировать их. 



 

 

12. Разрабатываются проекты, актуальные для развития инициативы и 
самостоятельности детей, для формирования умений: выбирать тему, деятельность, 
участников, способы взаимодействия. 
 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности и 

педагогические действия по поддержке детской инициативы: 

 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Средний 

дошкольный 

возраст 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Ребёнок активно 

проявляет потребность в 

общении со взрослым, 
ребенок  стремится через 

разговор с  педагогом 
познать окружающий мир, 
узнать об интересующих 
его действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. 
Данная потребность 
ребенка является 
ключевым условием для 

развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и 
деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность в 

самоутверждении и 

признании со стороны 

взрослых. 

 Педагогу   важно 
обращать особое 
внимание на  освоение 
детьми  системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий,  приемов 

Простейшего анализа, 
сравнения, умения 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 
инициативу и творчество. 



 

 

 наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 
деятельности. 

 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, 
поощрять познавательную 

активность детей 

младшего           дошкольного 
возраста, использовать 

педагогические приемы, 
направленные на развитие 

стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать 

предметы,   обследовать 
их                  свойства и качества. 

Педагог намеренно 

насыщает жизнь  детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в  которых 

детям необходимо 

самостоятельно  

применить освоенные 
приемы. 

Педагог создает ситуации, 
активизирующие желание 

детей применять свои знания 
и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного 

решения задач. 

Ребенок задает различного 

рода вопросы. Педагогу 

важно проявлять 
внимание к детским 
вопросам, поощрять и 

поддерживать их 
познавательную 

активность, создавать 

ситуации, побуждающие 

ребенка самостоятельно 

искать решения 

возникающих проблем, 
осуществлять 

деятельностные пробы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно 
относиться к детским 

вопросам и проблемам, 
быть готовым стать 

партнером в обсуждении, 
поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную 
активность, уделять особое 

внимание доверительному 
общению с ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 
стремление к 

самостоятельности, старается 

определять для детей все 
более сложные задачи, 
активизируя их усилия, 
развивая                     произвольные 
умения и волю, постоянно 
поддерживает желание 
преодолевать трудности и 
поощряет ребенка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений  возникших 
затруднений. 

При проектировании 

режима дня педагог 
уделяет особое внимание 

организации вариативных 

активностей детей, чтобы 

ребенок получил 

возможность участвовать 

в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 
танцевальные 
импровизации и тому 

подобное), в 
 двигательной деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, 
желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребенка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что 
способствует развитию самостоятельности и уверенности в 

себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 
дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам 

 

 

 



 

 

 

 

Тактические способы поддержки детской инициативы воспитанников МДОУ 
"Детский сад № 10" д. Курманова: 

до 3 лет 

− создание в группе положительного психологического микроклимата;  
− обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку. 
3-4 года: 
− проявление внимания к интересам и потребностям каждого ребенка; 
− рассказы детям об их реальных и возможных достижениях; 
− публичная поддержка успехов детей, поощрение самостоятельности; 
− создание условий для реализации планов и замыслов каждого ребенка; 
− оказание помощи детям в поиске способов решения практических задач;  
− обеспечение индивидуального подхода к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям; 

− поддержка стремления ребенка осваивать деятельность; 
− терпимое отношение к затруднениям ребенка;  
− использование критики от лица игровых персонажей. 
4- 5 лет 

− поощрение самостоятельных рассуждений и умозаключений детей; 
− обеспечение свободы выбора темы, игровых действий, ролей, партнеров; 
− косвенная (не директивная) помощь (подсказка, совет, напоминание, 

предложение); 
− поддержка театрализованной деятельности детей, стремления придумывать 

костюмы в уголке «театральная мастерская», в «костюмерной»; 
− обеспечение условий для создания музыкальных импровизаций, пения и 

движений под музыку; 
− создание условий для выбора мебели, ткани, оборудования для игр; 
− недопустимость указаний детям по поводу выбора темы игры; 
− включение взрослого в игру по приглашению детей; 
− обсуждение предложений детей по поводу украшения группы к празднику; 
− принятие эстетических оценок детей;  
− запрет на критику результатов деятельности ребенка; 
− привлечение детей к планированию жизни группы на день. 
5 – 6 лет 

− уважение индивидуальных пристрастий и привычек детей; 
− поощрение желания создавать что-либо по собственному замыслу; 
− помощь детям в решении проблем при организации игры; 
− создание и своевременное изменение развивающей предметно-

пространственной среды с учетом обогащающегося жизненного и игрового опыта детей 
(лабораторное оборудование, материалы, атрибуты, инвентарь для различных видов 
деятельности, к которым обеспечен беспрепятственный доступ и т. д.); 

− совместное обсуждение выбора песни, танца для концерта, спектакля для 
постановки и т.п.; 

− предложение альтернативы (другого способа, варианта действия); 
− предоставление детям возможности активно задавать вопросы; 
− предоставление возможностей для демонстрации своих достижений и 

проявления желания научить добиваться таких же результатов сверстников; 
− создание условий для самостоятельной деятельности детей по интересам; 



 

 

− привлечение детей к планированию жизни в группе на день, на перспективу. 
 

           6 - 7 лет 

− введение адекватной оценки по результатам деятельности ребенка с признанием 
его усилий и возможных путей совершенствования; 

− создание ситуаций, позволяющих ребенку реализовать свою компетентность, 
обретая признание взрослых и сверстников; 

− обращение к детям с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить 
взрослого; 

− поддержка у детей чувства гордости за результаты собственной деятельности; 
− включение в образовательный процесс игр, игровых приемов, игровых 

материалов, задающих содержание, правила, культуру и дух совместных 
действий, направленных на достижение цели; 

− коллекционирование интересных предметов, впечатлений, способов создания 
продуктов детской деятельности при создании мини-музея, выставки экспонатов, создании 
фотоотчета о деятельности,  

− создание совместно с детьми карт-схем, моделей, технологических карт, 
алгоритмов продуктивной деятельности; 

− сюжетное обыгрывание макетов жизненного пространства детей; 
− создание условий для сюжетосложения в игре с элементами режиссуры; 
− организация среды, создающей условия для партнерских действий детей и 

взрослых; 
− обеспечение выбора различных форм деятельности (индивидуальной, парной, 

групповой), сменности игрового материала, художественных произведений (книг, картин, 
аудио - и видеозаписей), музыкальных и спортивных атрибутов; 

− привлечение детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 
Данные способы поддержки детской инициативы МДОУ "Детский сад № 10" д. 

Курманова эффективно работают, так как включены в наполненную совместную жизнь детей 
и взрослых. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического  
коллектива с семьями воспитанников 

В соответствии с положениями Федерального государственного образовательного 

стандарта, ФОП целью взаимодействия МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова с 
родителями (законными представителями) является выстраивание субъект-субъектных 

взаимоотношений в системе «родители – ребенок – педагог». 

Задачи организации взаимодействия с семьями воспитанников: 

1. Построить комплексную систему взаимодействия на основе поставленных 

целей, задач, направлений, в соответствии со спецификой и особенностями контингента 

детей, поликультурными и социокультурными особенностями семей. 

2. Способствовать повышению компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их 
физического и психического здоровья, развития их индивидуальных способностей.  

3. Вовлекать родителей и других членов семей воспитанников непосредственно в 
образовательную деятельность дошкольной образовательной организации.  

4. Поддерживать образовательные инициативы родителей в сфере дошкольного 



 

 

образования детей. 

Отбирая содержание и формы повышения родительской компетентности, МДОУ 
"Детский сад № 10" д. Курманова признаёт семью субъектом данного процесса, имеющего 
индивидуально-личностную позицию в отношении процесса воспитания своего ребенка и 
понимание собственной роли в этом процессе.  

Исходя из этого, МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова ориентируется на учет 
интересов и потребностей каждой семьи, переходя от игнорирования личного опыта 
родителей к партнерству, от закрытости педагогического процесса к совместной 
деятельности, включающей постановку задач, определение форм взаимодействия, принятие 
эффективных решений, что, в свою очередь, нацеливает педагогов на индивидуально-

дифференцированный и компетентностный подходы, при которых будут учитываться 
специфика, особенности, проблемы, запросы каждой семьи, уровень педагогических 
компетенций родителей. 

Психолого-педагогическое сопровождение семьи и формирование педагогических 
компетенций родителей (законных представителей), в сокращённое название дошкольной 
образовательной организации осуществляется с учётом общепедагогических принципов, 
обусловленных единством целей ДОО и семьи в образовании детей раннего и дошкольного 
возраста, и специфических принципов, определяющие присущие данной деятельности 
особенности: 

− принципа обязательности, в соответствии с которым определяется объем 
информации, относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 
Российской Федерации, региональной системы образования, необходимой для всех родителей 
с целью обеспечения охраны жизни, здоровья ребенка, его полноценного развития, создания 
соответствующих условий; 

− принципа избирательности, реализуемый в зависимости от наличия у родителей 
опыта семейного воспитания, обусловленного возрастными, психофизическими и 
индивидуальными особенностями развития детей, специфическими условиями воспитания 
ребёнка в семье (уклада семьи), педагогическими компетенциями родителей; 

− принципа паритетности, который обеспечивает гармонизацию интересов в 
триаде родитель-ребёнок-педагог на основе общепринятых нравственных, национально-

культурных ценностей, а также уважении к опыту семейного воспитания одних родителей и 
использования его положительного влияния в повышении компетентности других. 

В МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова сопровождение педагогической 
компетентности родителей (законных представителей) осуществляется не только с 
использованием внутренних ресурсов дошкольного учреждения, но и внешних, опирающихся 
на «ансамбль» социокультурных институтов как партнёров образовательной организации, 
объединяющихся вокруг семьи в своеобразную «мегасемью». Сетевое окружение МДОУ 
"Детский сад № 10" д. Курманова (учреждения здравоохранения, образования, культуры, 
спорта производственной сферы) органично интегрируется в социокультурное пространство 
ДОО как ресурс для поддержки воспитательного потенциала семьи, предлагая родителям 
выбор разнообразных образовательных, консультативных, досуговых услуг. 

Родители со специальными профессиональными знаниями в области образования, 
медицины, спорта, искусства, юриспруденции и др. включаются в профессионально-

родительские общности в качестве консультантов, для поддержки образовательных инициатив 
родителей и педагогов в сфере дошкольного образования. 



 

 

Родители воспитанников имеют возможность выбора форм взаимодействия с 
педагогами и специалистами с учётом личной мотивации на самообразование и повышение 
родительской компетентности. Таким образом, в МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова во 
взаимодействии с семьей определяются два взаимосвязанных блока во взаимодействии МДОУ 
"Детский сад № 10" д. Курманова с семьей - инвариантного и вариативного, где 
инвариантный блок включает содержание и различные формы повышения педагогической 
компетентности родителей в ключевых вопросах воспитания и развития детей дошкольного 
возраста, овладение которыми необходимо для каждой семьи., а вариативный предназначен 
для адресной работы с разными категориями семей. В данных блоках определяются два 
направления: 

− просветительское, которое предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 
детей младенческого раннего и дошкольного возрастов, ознакомление с нормативно-правовой 
базой, регламентирующей дошкольное образование, особенностями реализуемых в ДОО 
программ, технологий, др.;  

− консультационное, объединяющее в себе консультирование родителей по 
вопросам сопровождения детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, 
взаимодействия с ДОО, с другими организациями, заинтересованными в развитии детей. 

Планирование и организацию содержания инвариантного и вариативного блоков 
предваряет педагогический мониторинг семьи 

Задачи педагогического мониторинга семьи: 

1. Определение социального статуса и самочувствия семьи и воспитанника. 

2. Определение индивидуальных особенностей семьи и ребёнка, выявление семей с 
особыми потребностями. 

3. Определение ожиданий, образовательных потребностей семьи и ребёнка. 

4. Определение педагогической компетентности родителей, стиля детско-родительских 
взаимоотношений. 

Формы работы: 

1.Письменные формы: 

− анкеты; 
− опросники; 

2. Устные формы:  

− интервью; 
− беседа; 

3. Дистанционно-анонимные формы:  

− переписка по электронной почте; 

4. Наблюдения: 

− ребёнка в разных видах деятельности; 
− семьи в ситуациях совместной деятельности (общение, образовательная, 



 

 

спортивная, досуговая, трудовая, игровая деятельность). 

Решению задач педагогического мониторинга семьи способствует процедура 
независимой оценки качества образования в ДОО (в рамках МКДО), результаты которой дают 
объективную информацию о уровне педагогической компетентности родителей (законных 
представителей) воспитанников ДОО. 

ИНВАРИАНТНЫЙ БЛОК 

Данный блок включает содержание и различные формы повышения педагогической 
компетентности родителей в ключевых вопросах воспитания и развития детей дошкольного 
возраста, овладение которыми необходимо для каждой семьи. 

Цель данного блока: создание условий для формирования у родителей системы 

психолого-педагогических знаний об особенностях и закономерностях формирования 
личности ребенка дошкольного возраста, а также технологий содержательного 
взаимодействия с ребенком с целью его разностороннего развития.  

Направления и формы организации 

Направление 1. Наглядная психолого-педагогическая пропаганда 

1.1. Выставки 1. Познавательно-развлекательные выставки для всей семьи: 

- выставка коллажей «Я – малыш – имею право» 

- выставка «Галерея почета многодетной семьи» 

- фотовыставка «В мире детских эмоций и чувств» 

- фотовыставка «Как две капли» 

- выставка фотографий и рисунков «Мамы разные нужны – папы 
разные важны» 

- выставка «Мое заветное желание» 

2. Выставки научно-популярной, методической литературы и статей: 

О воспитании нравственности в дошкольном возрасте; Физическое 
развитие и воспитание дошкольника; Познавательное развитие в 
дошкольном возрасте; Художественно-эстетическое развитие ребенка; 
Социализация в дошкольном возрасте; 

Выставки рисунков по знаменательным датам. 

1.2. 

Тематические 
стенды 

1. Стенды о содержании, особенностях педагогического процесса: 

- 10 заповедей нашего педагога 

- Детский сад будущего 

- Интересно мы живем 

- По страницам нашего сайта 

2. Стенды об особенностях воспитания и развития ребенка: 



 

 

- Мальчики и девочки: что важно знать родителям 

- Семейное чтение – это важно 

- Кто и как играет с ребенком 

-          Лето и безопасность Вашего ребенка 

-         Пожарная безопасность, Опасности вокруг 

1.3. Папки-

передвижки 

1. Материалы об особенностях развития ребенка дошкольного возраста: 

- Особенности развития ребенка … лет (в зависимости от возрастной 
группы) 

- Особенности развития познавательных способностей ребенка на 
разных этапах дошкольного детства; 

- Специфика эмоционального развития в дошкольном возрасте; 

2. Материалы по направлениям семейного воспитания: 

- Игра – как основной вид деятельности ребенка дошкольного 
возраста 

- Папа, мама, я – спортивная семья 

- Семья и природа 

- Социально-нравственное воспитание малыша; 

− Познавательное развитие ребенка дошкольного возраста 

− Игрушка для ребенка – это серьезно 

− Семейное чтение 

-          Мир вокруг нас 

1.4. Буклеты, 
листовки 

- Приглашает детский сад 

- Программное обеспечение воспитательно-образовательного 
процесса 

- Игра дошкольника 

- Игрушка для Вашего малыша 

- Продуктивная деятельность в дошкольном возрасте 

- Речевое развитие ребенка 

- Общее недоразвитие речи 

- Познавательное развитие дошкольника 

- Двигательная активность ребенка 

- Социализация в дошкольные годы 



 

 

- Конвенция о правах ребенка: коротко о главном 

- Декларация прав ребенка в вопросах и ответах 

- буклеты по возрастным особенностям дошкольника на разных 
этапах его развития буклеты по «кризисным» этапам развития 
дошкольника. 

 

1.5. Почтовый 
ящик 

Ответы специалистов на вопросы родителей Примеры 

- Как реагировать на детскую ложь 

- Что делать, если ребенок ведет себя так, что его хочется ударить 

- Как быть с маленьким драчуном 

- Как организовать детский досуг в семье 

- День рождения ребенка в семье 

- Как быть, если малыш превратился в «жадину» 

- Гиперактивный ребенок 

- Как быть, если ребенок отказывается идти к одному из воспитателей 

Ребенок отказывается идти в детский сад. 

 

1.6. Средства 
ИКТ 

1. Аудио-лекции по актуальным темам 

Примеры: 

- Воспитание ребенка раннего возраста 

- Младший дошкольник в семье и дошкольной группе 

- Средний дошкольный возраст: воспитание в семье и дошкольной 
группе 

- Старший дошкольник в семье и дошкольной группе 

2. Мультимедиа – презентации по основным направлениям развития 
ребенка дошкольного возраста 

Примеры: 

- Физическое развитие дошкольника 

- Познавательное развитие дошкольника 

- Развитие речи ребенка 

- Социально-нравственное развитие в дошкольном возрасте 

- Продуктивная деятельность в дошкольном возрасте 



 

 

- Развитие творчества в дошкольном возрасте 

3. Видео-альманах «Интересно мы живем» 

- видеоматериалы, демонстрирующие интересные фрагменты из жизни 
дошкольной образовательной организации. 

 

Направление 2. Мероприятия для родителей 

2.1. 

Родительские 
собрания 

1. Общие собрания: 

- О планах на предстоящий учебный год 

- Об итогах работы за прошедший год 

2. Групповые: 

- о подготовке к поступлению ребенка в дошкольную группу; 

- в начале и конце учебного года о ходе воспитательно-

образовательного процесса; 

3. Тематические: 

- в соответствии с программными задачами 

- на основе выявленных потребностей, запросов 

4. Совместные: 

- с включением открытых просмотров детской деятельности; 

с включением фрагментов совместной деятельности детей и родителей. 

 

2.2. Семейные 
клубы 

1. Семейные клубы для родителей по интересам: 

- Семейные таланты 

- Опыт создания семейного уюта 

- Вкусно и полезно 

- Папа – мастер на все руки 

2.3. 

Консультации 

Примерная тематика: 

- Папа как воспитатель в семье 

- Прибавление в семье: как подготовить ребенка к появлению 
сиблинга 

- Игрушка и антиигрушка: как не ошибиться 

- Игровая и досуговая деятельность дошкольника в семье 

- Гиперактивный ребенок и тактика поведения с ним 



 

 

- Агрессивность в дошкольном возрасте: причины и коррекция 

- Как нельзя кормить ребенка 

- Ваш малыш и его сверстники 

- Маленькие «жадины» 

Если малыш – «драчун» 

 

2.4. 

Конференции 

Примерная тематика: 

- Опыт семейного воспитания; 

- Физкультура и спорт в семье; 

- Игра дошкольника как основной вид деятельности; 

- Нравственно-патриотическое воспитание в дошкольном возрасте; 

− Социализация и познавательное развитие в дошкольном возрасте; 

− Маленький исследователь 

 

2.5. 

Интерактивные 
мероприятия 

1. Семинары: 

 - Физическое развитие и воспитание современного дошкольника в 
условиях семьи 

- Создание в семье условий для познавательной деятельности ребенка 

- Простор для детского творчества дома 

- Мы вместе: простые правила внутрисемейной коммуникации 

2. Деловые игры  

- Как устанавливать запреты 

- Развитие памяти старшего дошкольника 

- Маленький тиран, или о кризисе 3-х лет 

- Метод психологического замещения во взаимоотношениях с 
ребенком 

- Маленькие жадины и тактика поведения с ними 

- Я сам, или о детской самостоятельности 

3. Тренинги 

- Тренинг семейных отношений 

- Тренинг педагогического общения 

Успешный родитель – счастливый ребенок 



 

 

 

Учебно-методический комплекс ОО «Взаимодействие ДОО и семьи» 

1. Белая К.Ю. Научно-методическое сопровождение образовательного 

процесса в ДОО. Методическое пособие. – М.: Русское слово, 2019 – с.160. 

2. Веретенникова В.Б., Шихов Ю.А., Шихова О.Ф. Социальное партнерство в 
дошкольном образовании. Учебно-методическое пособие. – М.: КноРус, 2020 – 106 с. 

3. Гладкова Ю.А. Педагог и семья дошкольника: педагогическая поддержка и 
сотрудничество в современных условиях // Конференциум АСОУ: сборник научных трудов и 
материалов научно-практических конференций. 2017 № 3 С. 823-830. 

4. Гладкова Ю.А. Семья как субъект образовательных отношений: взаимодействие, 
сотрудничество, партнерство //Дошкольное воспитание. – 2018. – № 5. – С. 44-52. 

5. Гермогенова Е.В., Меттус Е.В. Справочник для родителей дошкольника: Метод. 
пособие / Е.В. Гермогенова, Е.В. Меттус. – М.: ООО «Русское слово - учебник», 2020. – 144 с 

6. Кожокарь С.В. Увлекательное путешествие в мир взрослых: учеб.-метод. пособие. ‒ 

М.: Русское слово, 2018. ‒ 208 с 

7. Прищепа С.С. Модель педагогического партнерства ДОО и семьи в обеспечении 
эмоционального, физического и социального благополучия ребенка //Конференциум АСОУ: 
сборник научных трудов и материалов научно-практических конференций. 2016 № 4 - С. 739-

746. 

8. Прохорова Л.Н., Малышева С.Ю., Улле Н.Э. Творческая самореализация всех 
субъектов образовательных отношений. – М.: Сфера, 2020 – 112 с. 

9. Сертакова Н.М. Инновационные формы взаимодействия ДОУ с семьей. 
Родительские собрания и конференции. ФГОС ДО. – М.: Учитель, 2020. – 203 с. 

2.7 Сложившиеся традиции ДОО 

В ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова отражены традиции, которые придают 
детскому саду самобытность и особое лицо, аккумулируют 

и транслируют позитивный опыт жизнедеятельности организации, ее ценности и нормы.  
В основе традиций в МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова лежит совместная, 

творческая, социально ценная деятельность взрослых и детей, основанная на их 
сотрудничестве и взаимопомощи, которая рассматривается как «со - бытийная детско-

взрослая общность» (В.И. Слободчиков, Л.М. Кларина), где взрослый выступает для детей как 
главный источник различных форм социально 

значимой деятельности, побудитель детской социальной активности, партнер и помощник в 
деятельности.  

Сущностной характеристикой становления традиций в МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова является педагогически выстроенное взаимодействие дошкольников и взрослых в 
ситуациях организованного детского социально значимого опыта. 

Особенностью реализации традиций в образовательном пространстве ДОО является их 
консолидация в рамках единой идеи, определяющей ведущую направленность действий 
взрослых и детей. Такой идеей выступает тема «Детский сад—наш общий дом». При этом 
основная задача состоит в создании в детском саду традиций «единой семьи» — коллектива 
детей и взрослых, объединенных общим стремлением лучше узнать и понять друг друга, 



 

 

установить отношения сотрудничества и доброжелательности, включиться в совместные дела 
на общее благо.  

Данная идея объединяет в себе спектр взаимосвязанных традиций, которые 
развиваются в процессе межвозрастного общения и способствуют единению всего коллектива 
ДОУ: 

− традиция доверительного знакомства детей с педагогами и сотрудниками 
детского сада, с особенностями их труда, интересными событиями их жизни, достижениями, а 
также с проблемами взрослых, в решении которых им могут помочь дети подготовительной к 
школе группы как самые старшие воспитанники; 

− традиция заботы старших дошкольников о малышах; обмен подарками и 
сувенирами между детьми разных групп; 

− традиции совместных праздников и театрализаций; 
− традиция детского волонтерства; 
− традиция добрых дел и взаимной помощи; 
− традиция передачи «волшебной палочки добрых дел» от выпускников детского 

сада детям, вступающим в подготовительную к школе группу. 
Интеграция традиций ДОО вокруг общей темы дает возможность сплотить детей и 

взрослых всего дошкольного учреждения, постепенно включая родителей.  Традиция 
проведения совместных мероприятий сплачивает детское сообщество, семьи воспитанников, 
создает условия для сближения представителей разных поколений.    

В ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова взаимодействие взрослых и детей 
развивается в таких общих традициях как:  

− совместное оформление и украшение детского сада к праздникам; 
− конкурс создания эмблем и девизов детского сада и группы; 
− участие в ярмарках и выставках поделок, выполненных детьми вместе с 

родителями; 
− объединенные концерты, спортивные мероприятия, в которых наряду с детьми 

участвуют родители, педагоги; 
− - празднование «Дня рождения детского сада», «Выпускного вечера», «Встречи 

с выпускниками» и др. 
Совместно с родителями проводятся развлечения и досуги в группах, игры и забавы на 

участке детского сада, тематические дни («День открытых дверей», «День здоровья», «День 
птиц», «День земли», «День матери», «День защиты детей» и др.), праздники («День 
рождения детского сада», «Осень в гости к нам пришла», «Новый год», «23 февраля» и «8 
марта») 

Учитывая многонациональный состав групп в организации, взрослые создают условия 
для формирования у детей позиции посредничества, позволяющей принять культуру и 
традиции «здесь и сейчас», т.е. того общества, в котором находятся в данный момент.  

В ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова раскрыты традиции этнокультурной 
направленности: 

− проведения праздников, вечеров, посиделок и других мероприятий в духе 
национальной культуры: Масленица, Сабантуй и др.; 

− организации мини - музеев (виртуальных музеев) народного быта, выставки 
регионального искусства: каслинское литье, камнерезное искусство, уральская роспись по 
дереву, златоустовской гравюры; 

− празднование дней национальной культуры, национальной игрушки, фестивалей 
песни и танца, национальной символики; 

− проведения вечеров национальных сказок; 

− организация виртуальных музеев и выставок на материалах национальной 
истории и культуры; 



 

 

− организация образовательных целевых прогулок, экскурсий с целью обогащения 
знаний детей о локальной культуре (местные достопримечательности, памятники 
материальной культуры, музеи, библиотеки др.). 

Особое внимание в образовательном процессе МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова уделяется внутригрупповым традициям. Таким образом, заданная единая для всего 
образовательного учреждения идея носит инвариантный контекст, а конкретизация ее для 
каждой возрастной группы – вариативный, отражающий возраст, интересы, возможности 
детей, события. 

В МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова сложилось сочетание различных вариантов 
внутригрупповых традиций по следующим   направлениям: 

1. Социальной ориентации, способствующие социализации ребенка, освоению 
социальных норм и правил, формированию позиции «Я» и определению своего места в 
детском сообществе: 

− традиции приветствия и прощания (помахать рукой, громко всех 
поприветствовать «С добрым утром!»); 

− традиции примирения, принятых способов проявления эмпатии (погладить, 
обнять, подарить сюрприз, созданный своими руками); 

− традиции чествования именинника; 
− традиции проявления внимания к отсутствующим заболевшим детям 

(составление письма или изготовление подарка-поделки); 

− традиции приема новых детей в группу; 
− традиции «шефства» — проявления заботы о малышах (издание книг, 

изготовление игрушек); 
− традиции празднования ряда дат и событий («День знаний», «День книги», 

«День выпускника»). 
2. Организационно-лимитирующей направленности: принятые приемы начала 

организованной образовательной деятельности (приход определенного игрового персонажа, 
использование атрибутов (песочных часов, модели «Чем мы любим заниматься?» с указанием 
разных видов деятельности детей); обычаи сопровождения деятельности (чтение сказки в 
начале «тихого часа», фоновая музыки в процессе творческой деятельности по 
интересам),«оперативные» приемы педагога (педагогические ритуалы), принятые в типичных 
ситуациях (обращение «Посмотрю в глазки каждому!», поднятая рука привлечение 
внимания). 

3. Культурно-досуговой направленности, формирующие культуру досуга и 
деятельности: полезное времяпровождение в форме творческой гостиной, посещения 
социокультурных мероприятий и учреждений (музея, спортивной школы, библиотеки), 
любимые интеллектуальные и творческие игры и забавы (постановка домашних и групповых 
спектаклей,  турниры), чтение, коллекционирование.  

 Одной из особенностей организации традиций культурно-досуговой направленности 
является интеграция социальных и творческих задач, ориентация на создание творческого 
продукта в процессе коллективной деятельности (придумывание эмблемы группы, выпуск 
коллективной работы, оформление зала или группы к празднику), занятия рукоделием. Таким 
образом, потенциал продуктивной деятельности выступает в качестве:  

− условия зарождения или разворачивания традиции, ритуала (например, 
придумать герб группы, символы для игр и игрушек); 

− средства поддержки бытования (систематическое изготовление своими руками 
сувениров к праздникам, конвертов к разным случаям, костюмов и атрибутов к спектаклям и 
ролевым играм); 

− средства присвоения информации (осознания, понимания) (издание книги о 
традициях празднования общепринятых дат и событий стимулирует познание информации 
(история праздника, символы, атрибуты) и ее перевод в творческую форму (придумывание 



 

 

рубрик, выбор значимого содержания для рассказа, картинки, проявление собственных 
предпочтений, отношения к представляемому); 

В ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова представлены не только устоявшиеся 
традиции разной направленности, но и относительно новые, которые сформировались   в 
зависимости от новых потребностей детско-взрослого сообщества, перспектив развития 
образовательной системы ДОО, современных социокультурных реалий.   Стратегии цифровой 
трансформации во всех сферах жизни современного общества, позволили сформировать в 
детском саду вектор традиций информационно-просветительской направленности, которые 
объединяют детей, родителей педагогов посредством цифровых ресурсов: 

− издание тематических групповых журналов «А что у нас?»; 
− размещение видеоматериалов. 

С учётом инновационного направления образовательной деятельности в ОП МДОУ 
"Детский сад № 10" д. Курманова запечатлены преимущественно тематические традиции, 
отражающие социальный контекст познавательного, речевого, художественно-эстетического и 
физического развития дошкольников: 

− «Малые олимпийские игры»; 

− «Литературная мастерская»; 

− «День экспериментирования». 
−  

2.8.  Коррекционное - развивающая работа  
2.8.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ОВЗ, 

дети мигрантов, дети из неблагополучных семей 

Коррекционная работа с детьми с ОВЗ МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 
осуществляется на основе соблюдения психолого-педагогических условий, обеспечивающие 
развитие воспитанников с ОВЗ, которые максимально приближены к реализации детских 
потребностей, интересов, способностей, возможностей и повышающих качество 
образовательного процесса в дошкольной образовательной организации.  

Причины и механизмы, обусловливающие недостатки физического, познавательного и 
речевого развития ребенка с ОВЗ различны, соответственно, условия, методы и содержание 
коррекционной работы должны отличаться и подбираются в зависимости от категории детей с 
ОВЗ, посещающих дошкольную образовательную организацию. 

 

2.8.2 Механизмы адаптации содержания коррекционной работы с 
воспитанниками с ОВЗ  

2.8.2.1 Психолого-педагогическая диагностика 

Коррекционно-развивающая работа МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова строится 
с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-

медико-педагогической комиссии (ПМПК). 
Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль 
отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей: 

− своевременно выявить детей с ограниченными возможностями здоровья;  
− выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка и его 

образовательные потребности; 
− определить оптимальный коррекционно-развивающий маршрут;  
− обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в 

дошкольной образовательной организации;  



 

 

− спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы 
коррекционной работы; 

− определить условия воспитания и обучения ребенка в условиях образовательной 
МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 

− оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  

− консультировать родителей ребенка с ОВЗ. 
В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после 

летнего периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в  
соответствии с требованиями ФГОС ДО, Федеральной адаптированной образовательной 
программой дошкольного образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (далее- ФАОП ДО) МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова имеет право 
самостоятельно выбирать инструменты диагностики психического развития детей, в том 
числе оценки качества освоения ребенком с ОВЗ содержания образовательной программы.  

 

2.8.2.2 Программа наблюдений воспитателя за поведением ребенка 

Воспитатели МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова совместно с родителями 
(законными представителями) составляют характеристику группы детей, раскрывающую 
индивидуальные особенности развития каждого ребенка. В ходе наблюдения выявляются: 
реакция ребёнка на поступление в детский сад и на расставание с родителями; особенности 
поведения ребенка в группе; особенности эмоционально-волевой сферы; личностные и 
характерологические черты ребенка; особенности познавательных интересов; особенности 
сна и питания.  

Форма проведения педагогической диагностики воспитателем в МДОУ "Детский сад № 
10" д. Курманова преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в 
различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской 
деятельности: рисунков, лепных поделок и т.п., а также беседы с родителями. 

 

2.8.2.3 Регламент и содержание работы психолого-педагогического консилиума 
(ППк) дошкольной образовательной организации  

Организационно-управленческой формой реализации мероприятий программы 
коррекционной работы является психологопедагогический консилиум (ППк) МДОУ "Детский 
сад № 10" д. Курманова. 

Порядок осуществления деятельности ППк ДОО описывается в Положении о 
консилиуме, которое разрабатывается на основе Распоряжения Министерства просвещения 
Российской Федерации от 9 сентября 2019 г. N Р-93. «Об утверждении примерного положения 
о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации».  

Консилиум – это постоянно действующий, скоординированный, объединённый 
общими целями коллектив специалистов ДОО, участвующих в учебно-воспитательной и 
лечебно-реабилитационной работе для постановки педагогического заключения, выработки 
коллективного решения о наиболее соответствующем для данного воспитанника, содержания 
образовательной программы и мерах педагогического воздействия на детей.  

План работы психолого-педагогического консилиума МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова или ППк представлен в таблице.  
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Таблица  
План работы психолого-педагогического консилиума (ППк) на ______________ 

учебный год 

 

Сроки Группа Цель Формы фиксации 
результатов 

сентябрь  

младшая группа 

 

 

средняя группа  
 

 

старшая группа  
 

 

подготовительная 
к школе  
 

Консилиум (первичный) 
 

1.Изучение результатов 
комплексной психолого-

медико-педагогической 
диагностики детей 

2.Утверждение коррекционно-

образовательных маршрутов 
групп и индивидуальных карт 
сопровождения развития детей 
(образовательный маршрут), 
индивидуальных планов 
педагогической, 
логопедической и 
психологической коррекции 

1.Образовательный 
маршрут групп 

2.Индивидуальные 
карты сопровождения 
развития детей 
(индивидуальный 
образовательный 
маршрут) 
3.Индивидуальные 
коррекционно-

развивающие планы 
(педагогической, 
логопедической 
коррекции) 
4.Темы групповой 
психокоррекции и 
индивидуальной 

5.План работы с 
семьёй 

6.Тематика 
консультаций для 
родителей и 
специалистов 

7.Протокол ППк 

сентябрь-

октябрь 

младшая групп 1.Выявить особенности 
адаптационного периода и на их 
основе разработать 
рекомендации, направленные на 
охрану и укрепление 
физического и психического 
здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия в 
условиях дошкольной 
организации и семьи 

1.Образовательный 
маршрут группы 

2.Карты 
сопровождения 
развития детей 
(индивидуальный 
образовательный 
маршрут) 
3.План работы с 
семьёй 

4.Тематика 
консультаций для 
родителей и 
специалистов 

5.Протокол ППк 

май-

июнь 

 

младшая группа 

 

средняя группа  

Консилиум (заключительный) 
1.Обсуждение итогов обучения, 
развития и лечения детей на 
всех возрастных группах. 

1.Индивидуальные 
карты сопровождения 
развития детей  
2.Перспективные 



 

 

 

2.8.2.4 Структура индивидуального коррекционно-развивающего (образовательного) 

маршрута ребенка (документация ППк МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова) 

«Индивидуальный образовательный маршрут - это движение в образовательном 
пространстве, создаваемом для ребенка и его семьи с целью осуществления образовательного, 
психолого-педагогического и медицинского сопровождения в конкретной образовательной 
организации специалистами различного профиля на основе реализации индивидуальных 
особенностей его развития». 

 

2.8.2.5 Содержание взаимодействия специалистов в организации коррекционно-

образовательного процесса 

Коррекционно-образовательный процесс в МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 
осуществляется на основе взаимодействия специалистов (музыкального руководителя, 
воспитателя). 

Взаимодействие со специалистами сопровождается соответствующей документацией, 
документы предоставляются ежегодно, так как они регламентируют деятельность 
специалистов в течение учебного года и иллюстрируют реализацию содержания Федеральной 
адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

 

старшая группа  
 

подготовительная 
к школе группа 

 

2.Определение 

-динамики образования, 
коррекции и лечения 
воспитанников; 
-психолого-педагогического 
статуса воспитанника на конец 
года; 
-степени социализации; 
-состояния эмоционально-

волевой и поведенческой 
сферы; 
-уровня развития высших 
психических функций 

3.Определение рекомендаций 
педагогам по дальнейшей 
работе с воспитанниками 

коррекционно-

развивающие планы 
(педагогической, 
логопедической 
коррекции). 
3.Аналитические 
отчеты специалистов. 
4.Протокол ППк 

 

 

в течение 
года 

группа Срочный консилиум  
(по запросам родителей или 
педагогов) 
1.Оптимизация системы 
коррекционно-развивающих, 
лечебно-реабилитационных 
мероприятий и внутрисемейных 
отношений с целью повышения 
степени их позитивного 
влияния на развитие ребенка 

2.Выяснение причин возникших 
проблем в 
образовании/поведении/лечении 
ребёнка 

3.Разрешение конфликтных 
ситуаций 

1.Внесение изменений 
в коррекционно-

образовательный 
маршрут группы, 
индивидуальный план 
коррекционно-

развивающей работы, 
(уточнение 
допустимых нагрузок 
и необходимости 
изменения режима 
лечения или 
регламента 
индивидуальных 
занятий) 
 

2. Протокол ППк 



 

 

ограниченными возможностями здоровья и являются основанием планирования работы по 
данному направлению в рабочих программах педагогов. 

При разработке рабочих программ педагоги ориентируются на регламент деятельности 
каждого специалиста и планируют коррекционно-развивающую работу на учебный год на 
основе итогов психолого-педагогической диагностики детей с ОВЗ.  

Формы работы, регламент, цели и формы фиксации результатов взаимодействия 
специалистов представлены в таблице.  

Таблица  
Взаимодействие специалистов ДОУ МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 

 

Форма работы  Сроки  Цель  Специалисты  Формы фиксации 
результатов 

Комплексное 
диагностическое 
изучение детей 

Мониторинг 
освоения 
программы 

 

Сентябрь 1-2 

неделя 

 

1-2 неделя 

сентября; 3-4 

неделя 
апреля 

 

1.Выявить уровень 
возможного освоения 
образовательной 
программы 

2.Разработать 
содержание 
коррекционно-

развивающих планов 
работы с ребёнком, и 
лечебно-

реабилитационных 
мероприятий на 
основе полученных 
результатов 

 

Воспитатели  1.Протоколы 
диагностики 

2.Карты 
мониторинга 

3.Планы 
индивидуальной и 
коррекционно-

развивающей 
работы (учесть 
потребности и 
возможности 
ребенка к 
самостоятельному 
развитию и на этой 
основе 
осуществить 
максимальную 
индивидуализацию 
обучения и 
воспитания) 

Разработка 
рабочих 
программ по 
коррекционно-

развивающей 
работе, по 
образовательным 
областям 

Сентябрь  
3-4 неделя 

 

 

1.Обеспечить 
систему 
комплексного 
психолого-

педагогического 
сопровождения детей 
с ОВЗ в условиях 
образовательного 
процесса 

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

1.Рабочие 
программы 

 

Изучение 
динамики по 
итогам обучения 
и воспитания 

Май 

3-4 неделя 

 

1.Дать оценку 
эффективности 
разработанных 
методов, приемов и 
форм организации 
коррекционно-

образовательной 
работы с ребенком, 
выявить причины 
трудностей освоения 

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

1.Аналитический 
отчёт по 
результатам 
освоения ребенком 
содержания 
образовательных 
областей и 
индивидуальных 
коррекционно-

развивающих 



 

 

образовательной 
программы 

планов, планов 
лечебно-

реабилитационной 
работы 

Консилиум ДОУ октябрь 

 

По запросам 
родителей и 
педагогов  
 

 

Май-июнь 

1.Изучение 
результатов 
комплексной 
психолого-

педагогической 
диагностики  
2.Утверждение 
коррекционно-

образовательных 
маршрутов групп и 
карт сопровождения 
развития детей 

 

1.Оптимизация 
системы 
коррекционно-

развивающих, 
лечебно-

реабилитационных 
мероприятий и 
внутрисемейных 
отношений с целью 
повышения степени 
их позитивных 
влияний на развитие 
ребенка 

 

1.Анализ итогов 
освоения 
образовательной 
программы и 
динамики обучения, 
воспитания и лечения 
детей 

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

1.Протоколы 
заседаний ППк. 
2.Образовательные 
маршруты групп  
3.Карты 
индивидуального 
сопровождения 
развития детей 

4.Планы лечебно-

реабилитационной 
работы на учебный 
год 

 

1.Протоколы 
заседаний ППк. 
2.Корректировка 
планов 
индивидуальной 
коррекционно-

развивающей, 
лечебно-

реабилитационной 
работы с ребёнком 

 

1.Индивидуальные 
карты освоения 
образовательной 
программы 

2.Отчеты 
специалистов  

Комплексно-

тематическое 
планирование по 
областям 
образовательной 
программы  

начало 
учебного 
года 

 

1.Обеспечить 
коррекционно-

развивающую 
направленность, 
доступность, 
информативность 
программного 
материала на основе 
комплексно-

тематического 
принципа построения 
образовательного 
процесса 

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

1.Комплексно-

тематические 
планы на всех 
возрастных группах 
(диски) 



 

 

Выполнение 
охранительных 
режимов 

Постоянно 1.Охрана 
психического и 
физического 
здоровья детей 

Сотрудники 
ДОО 

Охранительные 
режимы: 
охрана нервной 
системы; 
двигательный, 
ортопедический; 
речевой; 
зрительный; 
психологический; 
послелечебный 

Консультации 
специалистов 

По запросу 
специалистов  

1.Повышать 
психолого-

педагогическую 
компетенцию 
специалистов 
различных 
направлений  
 

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

1.Информационный 
материал 

2.Тезисы 

3.Журнал учета  
консультаций 

Анкетирование 
педагогов или 
других 
специалистов 
ДОУ 

На основе 
задач 
годового 
плана.  

1.Формировать 
доброжелательные 
межличностные 
отношения с 
коллегами, 
родителями с 
установкой на 
деловое 
сотрудничество в 
воспитании и 
обучении детей 

Заведующий 1.Анкеты 

2.Аналитические 
справки 

3.Семинары-

практикумы 
(мастер классы) 

Проведение 
анализа работы с 
родителями  

В конце 
учебного 
года  

1.Совершенствование 
содержания, 
повышение качества 
взаимодействия с 
родителями на 
основе внедрения 
современных 
подходов в 
практическую 
деятельность 
педагогических 
работников 

Заведующий, 
педагоги 

1.Аналитические 
справки 

 

2.Планы работы с 
родителями на 
новый учебный год  

 

2.8.2.6 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач обеспечивается 
благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов и семей воспитанников. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова и семьи, к которой он принадлежит, общая - это добиться максимально доступного 
прогресса в развитии ребёнка, создать предпосылки для его независимой и свободной жизни, 
обеспечить условия для их реализации не только при взаимодействии со специалистом, но и 
дома, в других общественных местах в целях обеспечения возможно более высокого уровня 
социальной адаптации. 



 

 

Это вызывает необходимость придерживаться отношений взаимного доверия и 
открытости, на основе обязательного ознакомления родителей с условиями работы, с 
программами работы с ребёнком, ходом занятий. 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) определены с 
учетом рекомендаций Федеральной образовательной программы дошкольного образования, а 
также Федеральной адаптированной образовательной программы для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. Они определяют основные педагогические 
подходы, технологии взаимодействия с семьями воспитанников в процессе образовательной 
деятельности учреждения. 

В процессе общения с родителями (законными представителями) педагоги общаются 
на простом, доступном им языке, избегая специальной терминологии, подстраивая свою речь 
под особенности родителей (законных представителей), учитывая их эмоциональное 
состояние, религиозную принадлежность и пр. Учитывается, с кем именно проходит общение: 
с мамой, папой, дедушкой, бабушкой. Единый и понятный всем участникам общения язык – 

необходимое условие, для того чтобы установить партнерские отношения между родителями 
(законными представителями) и специалистами. 

Содержание взаимодействия специалистов МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 
с родителями (законными представителями) представлено в таблице  

Таблица   
Содержание взаимодействия специалистов МДОУ "Детский сад № 10" д. 

Курманова с родителями (законными представителями) 
 

Форма работы  Сроки Цель  Специалисты  
Ознакомление и 
утверждение 
индивидуальных 
маршрутов 
сопровождения 
развития детей  
 

 

сентябрь-октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

май-июнь 

1.Познакомить с результатами 
комплексной психолого-

медико-педагогической 
диагностики и особенностями 
обучения и воспитания ребенка 
в дошкольном учреждении 

2.Утверждение коррекционно-

образовательных маршрута 
группы и индивидуальных карт 
сопровождения развития детей  
1.Познакомить родителей с 
итогами освоения 
образовательной программы и 
динамики обучения, 
воспитания и лечения детей 

Заведующий, 
педагоги 

Анкетирование 
родителей 

В начале 
учебного года  
(адаптационная 
группа) 
 

 

 

 

 

1 раз в квартал 

1.Изучить социальный статус 
семьи, и ее психолого-

педагогический потенциал в 
воспитании и лечении ребенка 
и возможность их привлечения 
к участию в проведении 
коррекционно-развивающих 
мероприятий 

 

2.Изучить степень 
удовлетворенности семьи 
образовательным процессом в 
ДОО и на основе полученных 
результатов планировать 

Заведующий, 
педагоги 



 

 

годовые задачи на новый 
учебный год 

Консультации 
для родителей 

 

В течение 
учебного года 

 

По запросу. 
По плану работы 
с родителями 

1.Оптимизировать влияние 
семьи на ребенка через 
повышение педагогической 
культуры родителей, оказание 
им практической помощи 

Воспитатели 
группы,  
музыкальный 
руководитель 

Тренинги В течение 
учебного года 

По итогам 
анкетирования 

 

1.Вовлечение родителей 

в специально разработанные 
воспитателем ситуации, 
позволяющие осознавать свои 
личностные ресурсы 

Воспитатели 

Совместные 
мероприятия 
(«Дни игр», «Дни 
труда», «Дни 
общения», 
конкурсы, 
праздники, 
экскурсии и т.п.) 

По планам 
развлечений, 
общих 
праздников, 
конкурсов  

1.Обеспечить полноценное 
социально-личностное 
развитие и эмоциональное 
благополучие детей 

2.Способствовать 
формированию у родителей 
более полного образа своего 
ребенка, о его способностях и 
возможностях 

3.Укреплять в родителях 
чувства личной 
ответственности за развитие и 
воспитание своего ребёнка  

Заведующий, 
педагоги 

Открытые дни 
(занятия, 
индивидуальные 
беседы, 
консультации 
практикумы, 
мастер-классы) 

В начале 
учебного года 

 

По запросу 
родителей  

1.Ознакомление родителей со 
спецификой дошкольного 
образования, что позволит 
избежать конфликтов, 
вызванных незнанием и 
непониманием родителями 
специфики организации 
образовательного процесса 
детского сада 

2.Оптимизировать и 
координировать направления 
работы специалистов и 
родителей в воспитании, 
обучении и лечении ребенка 

2.Формировать практические 
навыки по уходу за ребенком в 
условиях семьи 

3.Обучать родителей приёмам 
организации игровой и 
учебной деятельности, 
способствующей 
полноценному психическому 
развитию ребенка  

Заведующий, 
педагоги 

Родительские 
собрания  

1  

раз в квартал 

1.Материально-техническое 
состояние ДОО 

Заведующий, 
воспитатели 



 

 

(общие и 
групповые) 

2.Повысить психолого-

педагогическую 
компетентность родителей и 
ответственность за судьбу 
собственного ребенка 

Информационные 
стенды:  
общие  
 

групповые 

 

 

 

 

1  

раз в квартал 

 

2  

раза в месяц 

1.Повысить психолого-

педагогическую 
компетентность родителей.  
2.Обеспечить преемственность 
в воспитании и обучении детей 

Заведующий, 
воспитатели 

Разнообразные 
выставки, 
конкурсы 
(выставки 
детских работ, 
тематические 
выставки) 

1 раз в квартал 1.Ознакомление родителей с 
задачами, содержанием, 
методами воспитания в 
детском саду, оказания 
практической помощи семье 

Воспитатели 
группы, 
музыкальный 
руководитель 

 

 

2.8.3 Использование специальных образовательных программ и методов в 
коррекционной работе 

Для разработки содержания коррекционно-развивающей работы используется 
Федеральная адаптированная образовательная программа для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья обеспечивающая осуществление индивидуально ориентированной 
психолого-педагогической помощи детям с ОВЗ. 

 

2.8.4 Использование дидактических материалов  
Материально-техническое обеспечение коррекционной работы в ДОО включает:  

2.8.4.1 Оборудование для беспрепятственного доступа воспитанников в здании и 
помещении  

Размещение помещений МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова для воспитанников 
с ОВЗ: 

− обеспечивает возможность удобного перемещения внутри здания и к игровой 
площадке;  

− территория дошкольной образовательной организации имеет удобные 
подъездные пути и подходы от остановок общественного транспорта; 

− на территории дошкольной образовательной организации для детей с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата уклон дорожек и тротуаров предусматривается 
не более 5 градусов, ширина дорожек и тротуаров - не менее 1,6 м. На поворотах и через 
каждые 6 м они должны иметь площадки для отдыха;  

− на территории дошкольной образовательной организации для слепых и 
слабовидящих детей ширина прогулочных дорожек для безопасности передвижения детей 
должна быть не менее 3 м и иметь двустороннее ограждение двух уровней: перила на высоте 
90 см и планка - на высоте 15 см.; 

− объекты (деревья, кустарники, столбы и другие), находящиеся на территории 
дошкольной организации не являются препятствием для ходьбы, прогулки и игр детей. Около 
поворотов, вблизи перекрестков, у зданий, около столбов и других препятствий дорожки 



 

 

имеется крупнозернистая структура покрытий, шероховатая поверхность которых служит 
сигналом для замедления ходьбы. Асфальтированные дорожки имеют дугообразный профиль 
в зависимости от их ширины (середина дорожки возвышается над боковыми сторонами на 5 - 
15 см);  

− в вечернее время на территории обеспечено искусственное освещение для 
слабовидящих детей не менее 40 лк. 10.6. 

− состав и площади помещений групповых ячеек дошкольных образовательных 
организаций для детей с нарушениями слуха, зрения и интеллекта соответствуют Санитарно-

эпидемиологическим требованиям к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи (Постановление Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2010 № 28) 

− двери входов в здание МДОУ "Детский сад № 10"д. Курманова, помещения 
для детей при открывании не создают препятствия для прохода детей. В помещениях 
избегается устройство внешних углов, а имеющиеся углы округляются;  

− лестницы имеют двусторонние поручни и ограждение высотой 1,8 м или 
сплошное ограждение сеткой. Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 
лестницы оборудуются двусторонними поручнями, которые устанавливаются на двух уровнях 
- на высоте 0,9 м и дополнительный нижний поручень на высоте 0,5 м. Предусматривают 
лифты, пандусы с уклоном 1:6. Пандусы имеют резиновое покрытие;  

− стены основных помещений групповой ячейки и оборудование окрашены 
матовыми красками светлых тонов. В помещениях для детей с нарушениями зрения окраска 
дверей и дверных наличников, выступающих частей зданий, границ ступеней, мебели и 
оборудования контрастирует с окраской стен. 

В основе гигиенических мероприятий по охране зрения детей лежит рациональное 
освещение помещения и рабочего места;  

− групповые, музыкальные залы для слепых, слабовидящих имеют только южную 
и восточную ориентацию по сторонам горизонта;  

− система общего освещения обеспечивается потолочными светильниками с 
разрядными, люминесцентными или светодиодными лампами со спектрами светоизлучения: 
белый, тепло-белый, естественно-белый.  

Осветительные приборы в групповых помещениях с арматурой рассеивающего типа в 
количестве, обеспечивающем освещенность в горизонтальной плоскости на уровне 0,5 м от 
пола не менее 500 Лк. Обеспечено правильное размещение светильников (в два ряда по три 
светильника, расстояние от стен до светильников - 1,5 метра, между рядами 3 метра), что дает 
равномерное освещение. Общая освещенность помещения составляет 1000 Лк., на рабочем 
столе ребенка 400-500 Лк.; 

− для детей, страдающих светобоязнью, освещение в игровых, учебных 
помещениях, музыкальных и спортивных залах - не более 300 лк.;  

− помещения групповых для слепых и слабовидящих детей оборудованы 
комбинированной системой искусственного освещения.  

 

2.8.4.2 Особенности оборудования учебного места для ребенка 

Материально-техническое обеспечение коррекционной работы в ДОО МДОУ "Детский 
сад № 10" д. Курманова включает особенности оборудования учебного места для ребёнка с 
ОВЗ: 



 

 

− детская мебель и оборудование помещений безвредны для здоровья детей и 
учитывают специфику организации педагогического процесса и лечебно-восстановительных 
мероприятий, а также соответствуют росту и возрасту детей;  

- в помещениях групповых для слабовидящих детей и детей с умственной отсталостью 
используются одноместные универсальные столы с регулируемыми параметрами, простой и 
надежной конструкции.  Для детей с нарушениями зрения расположение основных световых 
проемов обеспечивает возможность левостороннего естественного освещения. Столы, за 
которыми сидят дети, ставятся не далее, чем 0,5 метра от светонесущей стены, так, чтобы свет 
падал слева. Не закрывается шторами верхняя часть окна более чем на половину светового 
проема сверху, шторы располагаются по бокам окна. Дети с низкой остротой зрения 
рассаживаются за первые столы, ближе к окнам. Коэффициент естественной освещенности в 
группах не менее 2% на уровне пола, на глубине 2/3 от наружной стены.  Мебель 
соответствует росту детей и промаркирована. Если мебель соответствует росту ребенка, он 
ровно держит туловище, голову, плечи, не нагибается, не вытягивается во время занятий. При 
таком положении туловища расстояние между глазами ребенка и рабочей поверхностью равно 
30—35 см, что обеспечивает наилучшие условия для зрительной работы. Для письма, 
рисования, чтения используется подъем столешницы на 30 градусов (как парта) или наличие 
на столе подставки для книг, если ребенок рассматривает наглядный материал. Учебные 
доски, для работы с которыми используется мел, имеют темно-зеленое антибликовое 
покрытие и оборудованы дополнительными источниками искусственного освещения, 
направленного непосредственно на рабочее поле. Мел используется мягкий и хорошего 
качества. При использовании маркерной доски цвет маркера контрастного цвета по 
отношению к цвету доски. Температура в групповом помещении для детей до 3-х лет 22-24 

градуса, для детей от 3-х до 7-ми лет 21-24 градуса. Кабинет для индивидуальных занятий с 
детьми или коррекционно-развивающих занятий 21-24 градуса. Среда характеризуется 
стабильностью: предметы окружения для детей с нарушением зрения постоянно находятся на 
своих местах; двери помещений постоянно открыты или постоянно плотно закрыты. Стенды и 
другие предметы, размещаемые на стенах и не предназначенные для использования детьми, 
располагаются выше 130 см от пола, чтобы ребенок с нарушением зрения избежал 
столкновения с ними. В спортивном зале и в коридорах проложены яркие визуальные 
направляющие для облегчения ориентировки в пространстве. Мебель с закругленными 
углами.  Для ребенка с тяжелым слабовидением и слепотой предметно-пространственная 
среда включает предметы (объекты)-ориентиры: коврики разной фактуры перед каждой 
дверью помещения; напольные покрытия разной фактуры для обозначения зон (принцип 
зональности); предметы (настенный календарь, эстамп и т. п.), которые следует размещать на 
панелях (стенах) на уровне рук детей; предметы мебели личного пользования слабовидящего 
ребенка  имеют визуально-тактильно-осязательные ориентиры; объекты-препятствия (детали 
лестничных пролетов и т. п.)  имеют визуально-тактильные ориентиры, выделены 
контрастным цветом; используется контрастная фону окантовка дверных наличников и 
полотен, дверных ручек, выступающих углов. Для слепых детей предметы мебели личного 
пользования имеют тактильно-осязательные ориентиры; вдоль стен по возможности 
(особенно в коридорах) не стоит мебель, чтобы слепой ребенок мог передвигаться 
самостоятельно, ориентируясь на стену тростью или рукой; стол, кровать незрячего ребенка 
должны быть расположены с краю, так, чтобы он мог самостоятельно их находить. В 
помещениях групповых для детей с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих) и 
расстройствами речи предусмотрены: одноместные столы с индивидуальными пультами 
(микрофонный комплект, слуховое оборудование); стол для воспитателя с пультом 
управления (с усилителем и коммутатором), с подводкой слаботочной линии к пульту 
управления каждого стола. Слуховое оборудование монтируется на стационарно 
закрепленных столах для детей и воспитателя. При использовании звукоусиливающей 
аппаратуры предусматривается звукоизоляция перекрытий и стен (перекрытия и стены 



 

 

обладают высокими звукоизолирующими свойствами); В помещениях групповых для детей с 
нарушениями функций опорно-двигательного аппарата предусматривается специальная 
мебель. Подбираются специальные кресла с подлокотниками, специальные столы, корректоры 
осанки (реклинаторы); предусматривается наличие пандуса. Плавательный бассейн имеет 
устройство для опускания и поднятия детей. 

2.8.4.3 Особенности дидактического материала 

Для организации и проведения коррекционных мероприятий учитываются особенности 
дидактического материала.  

2.8.5 Организация групповых и индивидуальных коррекционных занятий  
2.8.5.1 Реализация индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий 

Регламент реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, 
обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, их 
интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими адаптированной основной 
образовательной программы дошкольного образования разрабатывается на основе 
полученных результатов диагностического изучения детей с ОВЗ, рекомендаций консилиума 
МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова. 

Циклограмма деятельности воспитателя составляется ежегодно в соответствии с 
примерным перечнем основных видов организованной образовательной деятельности в 
МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова и утверждается заведующим дошкольной 
организации. 

Примерная структура циклограммы деятельности специалиста представлена ниже в 
таблице  

 

Таблица  
 

Утверждаю 

Зав. МДОУ «ДС № 10» д. Курманова 

________________Ф. И. О. 
 

Структура Циклограммы деятельности воспитателя на _________________ 
учебный год 

 

Вид деятельности Дни недели/время 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1.Фронтальные занятия Указывается регламент - время, вид занятия на каждый день 
недели (физическая культура, музыкальное развитие)  

2.Подгрупповые занятия Указывается регламент занятия (развитие речи, ФЭМП)  
 (1 подгруппа) 
 (2 подгруппа) 

3.Индивидуальная работа по 
реализации индивидуальных 
программ  

Указывается Ф.И. ребенка, регламент – время 
индивидуального занятия 



 

 

3.Образовательная 
деятельность в ходе режимных 
моментов (подгрупповая и 
индивидуальная коррекция по 
преодолению или смягчению 
социально-коммуникативных 
и поведенческих трудностей 
ребенка с ОВЗ, а также на 
развитие познавательной и 
речевой деятельности на 
основе содержания 
индивидуальных 
коррекционно-развивающих 
планов) 

Указывается регламент работы (подгрупповые и 
индивидуальные занятия) с каждым ребенком (реализуется 
содержание индивидуальных программ (планов) в 
зависимости от особенностей и возможностей детей с ОВЗ)  
 

4.Сопровождение 
образовательной деятельности 
в ходе режимных моментов: 
-подготовка к завтраку, 
завтрак; 
-подготовка к прогулке; 
-возвращение с прогулки; 
-подготовка к обеду, обед; 
-постепенный подъем;  
-подготовка к полднику, 
полдник. 

Указывается время работы на каждом режимном моменте в 
каждый день недели 

 

5.Взаимосвязь с педагогами и 
специалистами 

Указывается день недели и время работы с специалистами 
группы или детского сада 

6.Взаимодействие с семьей Указывается день недели и время работы с родителями 

График работы      

Итого рабочего времени 4 4 4 4 4 

2.8.5.2. Условия проведения занятий с воспитанниками с ОВЗ 

Регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ строится 
специалистами и воспитателями МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова в соответствии с 
Федеральной адаптированной образовательной программой для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, разработанным индивидуальным образовательным 
маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и/или индивидуальной программы 
реабилитации/абилитации (ИПРА) для ребенка-инвалида.  

Обеспечивается гибкое сочетание различных видов и форм коррекционно-

педагогической работы (индивидуальных, подгрупповых и фронтальных).  
При выборе методов и приемов обучения и воспитания учитываются особенности 

развития детей дошкольного возраста с ОВЗ. 
Основные требования к организации и проведению занятий с воспитанниками с ОВЗ: 
− в педагогических мероприятиях участвуют все дети группы (подгруппы), кроме 

тех, у которых к моменту проведения занятия наблюдаются симптомы патологических 
состояний; 

− каждое занятие направлено на решение центральной задачи - коррекцию 
нарушения познавательной деятельности и сопутствующих отклонений посредством 
вариативного усвоения программного материала; 

− неукоснительно соблюдение требований охранительного режима: строгий 
регламент времени, недопущение психического переутомления, истощения детей, утомления 



 

 

зрения, слуха, оптимальное чередование труда и отдыха, разнообразие видов деятельности, 
дружелюбие и терпимость педагога к промахам и затруднениям детей, оказание им 
необходимой помощи; 

− занятие соответствует дидактическим требованиям, связано с предыдущим и 
подготавливает последующее занятие, формирует и укрепляет навыки коллективного 
учебного труда; 

− занятие строится таким образом, чтобы наиболее эмоциональные, сюрпризные, 
игровые моменты приходились на период нарастания у детей усталости; 

− используется свободное размещение детей во время занятия: сидя или лежа на 
ковре, сидя или стоя полукругом возле мольберта или наборного полотна и т. п. с тем, чтобы 
детям было удобно рассматривать предметы и пособия, предъявляемые им во время занятия, 
смотреть друг на друга и на педагога, что обеспечивает полноту восприятия чужой речи. 

Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми 
упражнениями, носят игровой характер. 

 Проводятся интегрированные занятия, на которых участвуют от 2 до 5 специалистов и 
родители дошкольников, но основная нагрузка при подготовке таких занятий падает на 
учителя-логопеда или на учителя-дефектолога, которые разрабатывают структуру занятия и 
осуществляют координацию действий всех специалистов.  

На этих занятиях используются различные виды деятельности: изобразительная и 
конструктивно-модельная, познавательная и исследовательская, а также хороводные игры с 
пением, подвижные игры, театрализованные игры и игры-драматизации, рассматривание 
картин и рассказывание по картинам, решение ребусов и разгадывание кроссвордов. 

 Количество таких занятий зависит от решения и готовности специалистов, 
участвующих в них: воспитателя, музыкального руководителя. 

При выборе методов и приемов обучения и воспитания учитываются особенности 
развития детей дошкольного возраста с ОВЗ. 
 

 

2.9 Часть, формируемая участниками образовательных  
отношений по выбранному направлению 

  Специфика отражения национальных, региональных и этнокультурных 
особенностей в образовательной деятельности 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, ОП МДОУ "Детский 
сад № 10" д. Курманова, представлено содержание образования, отражающее специфику 
национальных, социокультурных и иных (природных, климатических, экономических) 
условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Выбор содержания регионального компонента в ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова и форм организации детей соответствует их потребностям и интересам, 
сложившимся традициям, а также возможностям педагогического коллектива.  

Часть ОП, формируемая участниками образовательных отношений, МДОУ "Детский 
сад № 10" д. Курманова построена на местном, региональном материале. В его основу 
положена специфика природы, истории, материальной и духовной культуры жителей 
уральского региона. Присвоение ребенком духовных ценностей через приобщение к 
фольклору, декоративно-прикладному искусству, традициям Урала формирует ментальность 
жителя уральского региона (уральца) с одной стороны, с другой стороны – ментальность 
гражданина России. 

 

 

 



 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Формировать представление ребенка о себе, о своем имени, как принадлежности 
каждого человека, о своеобразии имен людей, живущих на Урале, их значении, возможных 
национальных именных параллелей. 

В старшем дошкольном возрасте углублять представления о себе: фамилия, отчество, 
пол, национальность, место жительства, домашний адрес. 

Расширять представления о семье, об именах членов семьи, роли членов семьи, 
значимости семейных отношений и близких людей в жизни человека. Развивать интерес к 
родословной семьи, степени родства. Формировать чувство сопричастности к событиям в 
своей семье.  

Способствовать формированию характерных для уральского региона представлений о 
ценностях: гостеприимства, взаимопомощи, трудолюбия, почитания старших, «лада» в семье, 
во взаимоотношениях с другими людьми, соблюдение «миропорядка» и др. 

Приобщать детей к правилам поведения в быту, в общественных местах (на улице, в 
транспорте, в детском саду), в природе.  

Развивать у детей интерес к играм народов Урала, способствовать развитию желания 
играть в них. Побуждать детей к самостоятельной организации игрового сотрудничества, 
созданию метакоммуникаций и сюжетосложения в игре. Развивать игровой опыт детей на 
основе использования нравственных ценностей, социальных традиций, характерных для 
жителей уральского региона (положительное отношение к людям, попавшим в беду, к 
больным, к маленьким детям, старикам, гостеприимство, взаимопомощь, трудолюбие и др.), 
взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками. 

Закреплять представления об эмоциональных состояниях человека (типичных 
качествах уральца: спокойствие, выдержка, трудолюбие, рассудительность, смелость). 

 Мотивировать детей к адекватному восприятию настроения сверстников, взрослых 
людей. 

Приучать проявлять заботу о младших (шефская помощь, наставничество, 
волонтёрство). 

Воспитывать чувство патриотизма через приобщение детей к народной культуре Урала. 
Формировать уважительное отношение к представителям всех национальностей, населяющих 
уральский регион (русские, татары, башкиры, казахи, нагайбаки и др. национальности). 

Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в 
традициях города (села) и горожан, культурных мероприятиях и в социальных акциях. 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Актуализировать у дошкольников имеющиеся представления о малой родине: 
закрепить знания о природе Урала. Устанавливать простейшие взаимосвязи в природе 
(снегопад, мороз, оттепель, ледоход, цветение, появление плодов).  

Воспитывать бережное отношение к природным богатствам Урала: расширять 
представления об особенностях рельефа, климата, природно-географических зон: лесной, 
горной, лесостепной, степной. Дать сведения о названиях некоторых природных объектов 
Урала (озер, гор, рек и др.) Расширять представления об обитателях леса, редких растениях и 
животных Урала, занесенных в Красную книгу, их образе обитания. 

Дать представления об опасности нарушения экологического равновесия в природе, о 
национальных парках и заповедниках Урала. Приучать детей проявлять заботу о птицах, 
распространенных на Урале. 

Развивать интерес к проведению опытов (вода замерзает, превращается в лед, снег 
тонет и растворяется в воде, лед плавает на поверхности воды и др.), знакомить с качествами и 
свойствами материалов, окружающих ребенка в повседневной жизни (дерево, камень, песок, 
глина и др.).  



 

 

Познакомить с понятием Урал, уральский регион, Челябинская область, губернатор, 
город, мэр города, село, глава поселения и др. Дать представление о символике, 
распространенной на Урале (герб города, символ города, песня города).  

Знакомить детей с названием родного города, улиц, где живут дети, находится детский 
сад.  Продолжать развивать у дошкольников интерес к достопримечательностям родного 
города, которые раскрывают историческое прошлое родного города (села), уральского 
региона. Расширять представления детей о структурных частях города (села): проспектах, 
площадях, бульварах, скверах, парках, промышленных зонах, садах, об их отличительных 
признаках. Знакомить детей с градообразующими предприятиями родного города. Выделять 
положительные изменения, происходящие в родном городе (селе) (расширение дорог, 
строительство новых предприятий, жилых комплексов, возведение архитектурных 
сооружений, памятников, благоустройство парков культуры и отдыха).  

Дать представление о национальных праздниках (Сабантуй, медовый, яблочный, 
ореховый и хлебный Спас, Сабантуй и др.). Познакомить детей с народным календарем и с 
основными видами труда народов Урала. Воспитывать желание принимать посильное участие 
в труде, выполнять трудовые поручения дома и в детском саду. 

Знакомить детей с профессиями, распространенными на Урале: геологи, 
машиностроители, металлурги, энергетики, шахтеры, литейщики, атомщики, инженеры, 
животноводы, подчеркивать социальную значимость их труда. Расширять представления 
детей о проживании разных народов на Урале: кочевых и оседлых народах Урала, жизненном 
укладе, традициях, обычаях, о службе казаков на Урале. Находить различия при сравнении 
видов труда жителей Урала в прошлом и настоящем (чем занимались люди в прошлом и 
сегодня, что изменилось в характере труда, дифференциация традиционно мужских и женских 
обязанностей, видов деятельности). Расширять знания о некоторых профессиональных 
праздниках на Урале. 

Знакомить детей с названиями народных жилищ на Урале, их планировкой, 
предметами народного быта, различными видами утвари, их использованием в быту. 

Расширять представления детей об особенностях национальной кухни народов Урала, 
распространенными блюдами, способами заготовки продуктов впрок. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Формировать интерес к устному фольклорному творчеству региона (сказам, сказкам, 
потешкам). Приобщать к обыгрыванию песенок, потешек из репертуара устного уральского 
фольклора, к разыгрыванию фрагментов уральских сказов. 

Развивать способность детей использовать содержание фольклорных произведений в 
творческой деятельности, приобщать к инсценировке народных произведений. Обсуждать 
поступки героев, давать им характеристику, сравнивать сказки со сходным сюжетом у разных 
народов Урала (русских, татар, башкир). 

Обогащать словарь детей сенсорными, эмоционально-эстетическими терминами, 
которые они могут использовать в оценках и суждениях о произведениях уральского 
искусства. 

Развивать желание детей выучить наизусть уральскую колыбельную песню, потешку, 
прибаутку, дразнилку, закличку, считалку, докучную сказку и др. 

Мотивировать детей задавать вопросы взрослым и сверстникам с использованием 
эмоционально-образной, объяснительно-выразительной стороны речи, вести диалог по поводу 
уральской природы, культуры, искусства, истории.  

Развивать умение детей связно и образно рассказывать об увиденном, выражать свое 
отношение к нему. Побуждать к высказываниям личной позиции о характере героев, их 
поступков, рассуждать об аналогах в русских, башкирских, татарских легендах, преданиях.  

Поощрять самостоятельные пересказы и рассказывания малых фольклорных форм, 
самостоятельное инсценирование и драматизацию запомнившихся народных произведений. 



 

 

Закреплять навыки доброжелательного общения, конструктивного решения 
противоречий через использование фольклорных словесных формул («Гость пообедает, дом 
не обеднеет» и др.). 

Формировать грамматический строй речи, обращать внимание на освоение разных 
частей речи, способов словообразования, разнообразных синтаксических конструкций при 
составлении рассказов из личного опыта, при пересказе произведений уральского фольклора. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Приобщать детей к уральским традициям, передающимся из поколения в поколение 
(сказам, сказкам, легендам, народным играм, танцам).  

Познакомить с творчеством уральских писателей и поэтов (П.П. Бажов, М. Люгарин, Н. 
Кондратковская, Д.Н. Мамин - Сибиряк, Б. Ручьев, Л. Татьяничева, Н. Пикулева С. 
Школьникова и др.).  

Формировать способность осознавать нравственный смысл и эстетическую ценность 
фольклорных произведений. 

Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на красоту уральской природы, 
умение создавать изображение, отражая особенности уральской природы в разное время 
года (сочетание цвета, подбор колорита, композиционное построение, объекты 
изображения). 

Приобщать детей к живописным произведениям уральских художников (О.В. 
Гладышева «Лето», «Озеро Тургояк»; С.И. Фетисов «Водопад на озере Банном», «Увильды»; 
А.А. Пастухов «Ашинский пейзаж», Л. Малышева «Утро на речке», «Родные пейзажи» и др.)  

Расширять представления детей о средствах выразительности в изображении 
уральского пейзажа (горного, сельского, паркового, городского, индустриального). 
Развивать у детей интерес к пейзажной живописи, желание внимательно рассматривать 
произведение, эмоционально откликаться на его настроение. Подводить детей к пониманию 
того, что пейзаж - это отражение реальной природы, изображая которую, художник выражает 
свои чувства и переживания, использует особый язык – средства выразительности. Знакомить 
детей с колоритом как средством передачи времени года, состояния уральской природы, 
погоды, настроения автора.  

Развивать умение передавать характерные особенности формы, величины объектов 
уральской природы, умение передавать глубину пространства, трех-плановость композиции 
(близко – далеко), выделять главное; подбирать цвета (рисование на светлом фоне – тёмным 
цветом, на тёмном – светлым и т. д.), сопоставлять настроение пейзажа с настроением, 
выраженным в других видах искусства – музыке, поэзии, танце и т. д. 

Развивать интерес к изображению уральских натюрмортов (цветов, ягод, плодов 
уральских растений).  

Приобщать детей к промыслам уральского декоративно-прикладного искусства 
(каслинскому литью, златоустовской гравюре, камнерезному искусству, уральской росписи по 
дереву и металлу, искусству таволги, вышивки, резьбы по дереву (бересте) и др.). Расширять 
представления о назначении народного искусства, о том, что оно является результатом труда 
человека, живущего в определенной местности (златоустовская гравюра на стали, каслинское 
литье из чугуна, уральская домовая роспись по дереву), его художественных особенностях 
(жизнерадостность, декоративность, яркость, нарядность), связи с родной природой. Развивать 
чувство сопричастности к творчеству мастеров уральского декоративно-прикладного 
искусства при создании собственных композиций. Приучать детей использовать в процессе 
собственной декоративной деятельности известные элементы, мотивы и приемы оформления 
уральской росписи, башкирского орнамента, татарского народного костюма др. Развивать 
интерес к оформлению народных костюмов (русского, башкирского, татарского), выделению 
сходных и отличительных приемов оформления костюмов, украшений. 



 

 

Приобщать детей к искусству архитектуры Урала, развивать умение рассматривать 
архитектурные сооружения, выделять средства выразительности и использовать их при 
создании собственных построек. Расширять сведения о зданиях, расположенных на главных 
улицах и площадях своего города (села): назначение, исторические и архитектурные 
особенности.  

Приобщать детей к искусству скульптуры Урала (монументальной, садово-парковой, 
скульптуры малой формы). Расширять представления детей о синтезе искусства архитектуры 
и скульптуры, ее назначении и единых средствах выразительности (образность, динамика, 
композиция).  

Расширять эстетические представления детей об искусстве скульптуры малой формы 
(каслинского, кусинского литья). Совершенствовать композиционные и изобразительные 
умения при выполнении работы в технике мелкой пластики (лепки из глины, пластилина, 
соленого теста) по мотивам уральской скульптуры, способствовать творческому 
саморазвитию детей.  

Развивать интерес к разнообразному оформлению жилищ народов, населяющих Урал 
(русский дом, башкирская юрта и др.).  

Использовать уральские народные музыкальные игрушки (таволги-свистульки, 
дудочки). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Знакомить детей с народными традициями, связанными с укреплением здоровья 
человека: народные способы закаливания, народные способы поддержания здоровья в семье. 
Расширять представление о пользе местных факторов закаливания. 

Развивать представления детей о полезности продуктов питания, о необходимости 
употребления в пищу продуктов, произрастающих или производимых на Урале: ягодах, 
грибах, овощах, фруктах, молочных и мясных продуктах. 

Развивать интерес к народным подвижным играм, вызывать положительные эмоции, 
воспитывать интерес к народной истории, уважительное отношение к национальным 
традициям. Стимулировать двигательную активность детей через участие в народных играх 
разной подвижности. Мотивировать детей на самостоятельную организацию подвижных игр 
уральской тематики, соблюдение правил, придумывание новых вариантов знакомых игр. 

Знакомить с сезонными забавами детей и взрослых: катание с ледяной горки, катание 
на санках, подготовка ледяных дорожек для катания на коньках. Развивать интерес к видам 
спорта, бытующим на Урале: хоккей, футбол, ходьба на лыжах, коньках. 

Способствовать освоению навыков ходьбы на лыжах: скользящего шага, поворотов, 
подъема в горку способом «елочка». 

Расширить представления детей о спортсменах, прославивших Урал своими 
достижениями в разных видах спорта. 

Способствовать совершенствованию двигательного опыта с использованием средств 
ближайшего природного окружения. Стимулировать развитие желания самостоятельно 
подбирать и использовать игровой материал, спортивное оборудование, используя средства 
доступного социального окружения. 

 

Формы работы с детьми в МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 

− беседы о здоровье: «Полезные привычки», «Лечебный чай», «Лекарственные 
растения», «Правила безопасного поведения», «Правила чистюли»; 

− вечер загадок о растениях, животных, птицах насекомых Урала;  
− виртуальные путешествия с использованием мультимедийных презентаций, 

видеофильмов: «Путешествие по родному селу», «В страну озер и рудных скал», «Урал – 

земля Золотая», «Самоцветная красота Урала», «Как жили люди на Урале в старые времена?» 
и др.; 



 

 

− виртуальные экскурсии «Краеведческий музей», «Экскурсия по городу 
Челябинску», «Экскурсия на тракторный завод», и др.; 

− дидактические игры «Мы - уральцы», «Заселим озеро, лес», «Грибная поляна», 
«Народы родного края», «Что нам нужно взять в поход», «Опасно - не опасно», «Откуда 
пришел предмет?», «Составь уральский букет», «Когда это бывает» и др.; 

− игры-драматизации, инсценировки уральских народных произведений; 
− наблюдение за сменой сигналов светофора, за движением транспорта и 

пешеходами на ближайшей улице, перекрестке. 
− конкурс на лучшую кормушку для птиц, на лучшую ледяную постройку, лучший 

гербарий; 
− конкурс пословиц и поговорок «Дело мастера боится»; 

− лепка птиц, животных «Обитатели уральского леса»;  
− литературная викторина «Сказы П.П. Бажова»; 
− проведение подвижных игр народов Урала;  
− подготовка фотоэкспозиций: «Отдых с семьей на даче», «Моя семья», «Прогулка 

по городу»; 
− выполнение трудовых поручений: посадка деревьев, уборка участка «Трудовой 

десант» детей и родителей, высаживание семян и растений на огороде, в цветнике; 
− посещение с родителями цирка, зоопарка, театра кукол, парка культуры и 

отдыха; 
− прогулка с родителями по ул. Кирова г. Челябинска с рассматриванием садово-

парковой скульптуры; 
− прослушивание песен уральских композиторов; 
− проекты: «Мир природы Урала», «Уральские самоцветы», «Село, в котором я 

живу», «Моя малая Родина», «Мой дом и детский сад – моя маленькая Родина», «Наши имена 
и их значение», «Древо семьи», «Секреты бабушкиной шкатулки», «Строитель - профессия 
прошлого, настоящего и будущего» и др.; 

− разучивание уральских колыбельных песен, башкирских стихов и песен; 
− рассматривание занимательных географических карт региона «Путешествие по 

уральским промыслам», «Экспедиция по горным вершинам Урала»;  
− решение проблемных ситуаций: «Ледяные забавы», «Как увидеть воздух», 

«Почва и горные породы»; 
− ситуативный разговор «Уральские слова», «Пестушки, потешки, прибаутки»; 
− словотворчество детей и родителей: сочинение стихотворений о родном городе, 

небылиц, закличек, колыбельных песен по аналогии с готовыми текстами, сказов; 
− составление и разгадывание кроссвордов о животных и растениях Урала; 
− составление «ленты времени» для наглядного представления о развитии жизни 

человека на Урале; 
− создание альбомов с образцами национальных костюмов, их деталей, элементов 

украшений; 
− строительные игры: «Построим детский сад будущего» и др.; 
− сюжетно-ролевые игры на бытовую тематику для отражения жизни семьи, 

ближайшего окружения: «Дом», «Детский сад», «Семья», «Кто работает в детском саду», 
«Профессия моих родителей», «День рождения»; 

− творческие рассказы «Село, в котором я живу».  
− физкультурные досуги, соревнования, праздники; 
− фольклорные праздники и развлечения; 
− хороводные игры и хороводы Урала; 
− чтение литературных произведений об Урале; 
− экопластика «Поделки из природного материала»; 



 

 

− экскурсии: по селу, в библиотеку, в школу, в парк; 
− экспериментальная деятельность детей: подбор цветосочетаний для 

изображения уральских самоцветов, колорита уральского леса, опыты «Извержение вулкана», 
«Метеоритный дождь». 

 

Учебно – методический комплекс 

1. Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к 
программно-методическому комплексу «Наш дом – Южный Урал». - Челябинск: Челябинское 
отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. – 100 с. 

2. Кузнецова, Г. Н. Организация ранней профориентации в дошкольном 
образовательном учреждении: учебно-методическое пособие для педагогов ДОУ / Г. Н. 
Кузнецова; МОиН Челябинской области; ГБУ ДПО ЧИППКРО. - Челябинск: ЧИППКРО, 
2021. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM). 

3. Лагунов, А.В. Насекомые Челябинской области (эколого- фаунистический очерк) 
\ Ильменский государственный заповедник Уро РАН. – Челябинск: «Край Ра», 2011. – 144 с. 

4. Ламехов, Ю.Г. Птицы Челябинской области: уч. пос. / Ю.Г. Ламехов. - 

Челябинск: АБРИС, 2013. – 128 с. 
5. Легенды Земли Уральской / И.А. Кириллова. – Челябинск: ООО издательский 

дом «Аркаим», 2009 – 206 с. 
6. Матвеев, А.С. Промысловые животные. Приложение к зоогеографической карте 

Челябинской области / А.С. Матвеев. – Челябинск: АБРИС, 2009. – 128 с. 
7. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: 
Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014. – 255 с. 

8. Кузнецова, Г.Н. Образовательный проект ТЕМП в практике дошкольных 
учреждений: знакомим детей с профессиями взрослых: методические рекомендации для 
педагогов дошкольных образовательных организаций/ сост. Г.Н. Кузнецова С.Н. Обухова. – 

Челябинск: ЧИППКРО, 2016. – 112 с. 
9. Приобщение детей дошкольного возраста к изобразительному искусству Урала: 

учебное пособие для слушателей курсов повышения квалификации/ Составитель С.Н. 
Обухова. – Челябинск, 2020. – 108 с. 

10. Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу «Наш дом – Южный Урал»: - Челябинск: Челябинское отделение 
Российского детского фонда, АБРИС, 2014. – 100 с. 

11. Строкова, Н.П. Мир удивительных растений. Челябинская область: учеб. пос./ 
Н.П. Строкова, С.Е. Коровин. – 2-е изд., испр. и доп. - Челябинск: АБРИС, 2009. – 152 с. 

12. Южный Урал: шаг за шагом: программа дошкольного образования по 
патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста / сост. Л.В. Каптелина, Н.В. 
Куравина, И.В. Малышева и др. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016. – 

191 с. 
2.10  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

2.10.1 Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания МДОУ "Детский сад № 10" д Курманова разработана на 
основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, Федерального закона 
от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 



 

 

Российской Федерации», Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования, Федеральной образовательной программы (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 71847).  

Рабочая программа воспитания является компонентом образовательной программы 
МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова. Структура рабочей программы воспитания 
включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 
предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 
отношений. 

Планируемые результаты федеральной образовательной программы дошкольного 
образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 
1028) определяют разработку содержания и планируемых результатов рабочей программы 
воспитания. Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми 
духовно-нравственными ценностями. 

Социокультурные особенности Уральского региона актуализируют проблемы 
поликультурного воспитания детей дошкольного возраста как наиболее оптимального периода 
жизни человека для приобретения этнокультурного и толерантного опыта жизнедеятельности; 
активного познания окружающего мира и воспитания интереса к представителям других 
культур.  

В основных направлениях воспитательной работы ДОО находят свое отражение:  
Ценности Родины и природы - в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества - в основе социального 

направления воспитания. 
Ценность знания - в основе познавательного направления воспитания. 
Ценность здоровья - в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
Ценность труда - в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культуры и красоты - в основе этико-эстетического направления воспитания. 
При разработке рабочей программы воспитания учитываются особенности развития и 

особые образовательные потребности детей с ОВЗ разных нозологических групп. В рабочей 
программе воспитания предполагается создание воспитывающей среды, удобной для детей с 
ОВЗ и их родителей (законных представителей).  В рабочей программе воспитания 
выбираются формы организации событийных мероприятий с воспитанниками, методы и 
приемы воспитания с учетом психофизических возможностей детей с ОВЗ разных 
нозологических групп. 

В рабочей программе воспитания отражено взаимодействие участников 
образовательных отношений со всеми субъектами образовательных отношений. Реализация 
рабочей программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 
организациями. 

2.10.2 Целевой раздел Программы воспитания 

 

Общая цель воспитания сформулирована в Федеральной рабочей программе 
воспитания. 

Задачи воспитания: 
Ранний возраст (1-3 г): 



 

 

− воспитывать доброжелательное отношение детей к близким людям – любовь к 
родителям, привязанность и доверие к воспитателю, симпатию к сверстникам; 

− пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние близких людей, 
сверстников, а также героев сказок, животных и желание помочь пожалеть, утешить, сказать 
ласковое слово; 

− помогать детям осваивать разные способы взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками в игре, и повседневном общении, и бытовой деятельности; 

− формировать представления о том, что хорошо, что плохо, что можно делать, а 
чего делать нельзя; 

− воспитывать умение здороваться, прощаться, отвечать на приветствие, 
благодарить, выражать просьбу. 

Дошкольный возраст от 3 лет до 8 лет 

Младший дошкольный возраст (от1 до 3 лет) 
− формировать умение ориентироваться в человеческих отношениях, чувствовать 

и осознавать доброжелательное и недоброжелательное отношение окружающих; замечать 
изменения настроения, эмоционального состояния близкого взрослого, сверстника, проявлять 
внимание, сочувствие; 

− воспитывать способность сдерживать непосредственные ситуативные желания «я 
хочу»; 

− побуждать входить в устойчивые игровые объединения детей, использовать в 
общении и совместной деятельности речевые и невербальные средства эмоциональной 
экспрессии для выражения радости, восторга, грусти и других состояний; 

− способствовать установлению положительных контактов между детьми, 
основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;  

− воспитывать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность 
и доверие к воспитателю; 

− воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам 
(колыбельным, песенкам, пестушкам, потешкам), стремление внимательно их слушать и 
исполнять; 

− поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, 
активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям; 

− воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 
− развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к 

физическим упражнениям; 
− воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых. 
Средний дошкольный возраст (4-5): 

− воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть 
приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру 
воспитателя помочь, порадовать окружающих;  

− углублять представления о семье, родственных отношениях, активно выражать в 
поступках и действиях доброе отношение к близким; 

− воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 
− воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к 
воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками, 
учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия;  



 

 

− способствовать возникновению интереса к родному городу и стране; 
− формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к 

выполнению элементарных правил здорового образа жизни; 
− осваивать культуру поведения в общественных местах; 
− воспитывать сопереживание героям литературных произведений;  
− воспитывать доброе отношение к животным и растениям;  
− воспитывать желание использовать средства интонационной выразительности в 

процессе общения со сверстниками и взрослыми при пересказе литературных текстов;  
− воспитывать интерес к литературе, соотносить литературные факты с 

имеющимся жизненным опытом, устанавливать причинные связи в тексте, воспроизводить 
текст по иллюстрациям; 

− воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и 
интерпретировать выразительные средства музыки; 

− стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 
деятельностью; 

− воспитывать этико-эстетические чувства, отклик на проявление прекрасного в 
предметах и явлениях окружающего мира;  

− побуждать замечать красоту окружающих предметов и объектов природы. 
Старший дошкольный возраст (5-6 лет): 
− воспитывать доброжелательное отношение к людям, уважение к старшим, 

дружеские взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношение к малышам; 
− развивать добрые чувства, эмоциональную отзывчивость, умение различать 

настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем 
поведении; 

− воспитывать культуру поведения и общения, привычки следовать правилам 
культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные 
эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим; 

− воспитывать положительную самооценку, уверенность в себе, чувство 
собственного достоинства, желание следовать социально одобряемым нормам поведения, 
осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям; 

− способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в 
продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, 
желаний и предпочтений; 

− поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира; 
− развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих 
работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

− развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 
познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность; 

− воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать 
настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических 
текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов; 

− поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской 
деятельности; 

− развивать умения элементарного самоконтроля и саморегуляции своих 
действий, взаимоотношений с окружающими; 



 

 

− углублять представления старшего дошкольника о себе, своем организме, о 
своих личностных качествах, возможностях, достижениях; 

− развивать в детях чувство самоуважения, собственного достоинства; 
− развивать интерес к уральской культуре; 
− воспитывать у детей чувство патриотизма – любви к родному краю, родной 

стране, привязанности, преданности и ответственности по отношению к людям, населяющим 
ее; 

− способствовать усвоению детьми нравственных ценностей; воспитывать интерес к 
труду взрослых и стремление беречь результаты их труда; 

− воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить 
подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами; 

− формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 
совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового образа 
жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения;  

− воспитывать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических 
навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни. 

Старший дошкольный возраст от 6 до 8 лет 

− развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 
эмоциональную отзывчивость, доброжелательность;  

− воспитывать толерантность по отношению к людям разных национальностей; 
− воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым 

явлениям; 
− воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы 

этикета, правила поведения в общественных местах; 
− развивать начала социальной активности, желания на правах старших 

участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении 
детского сада к праздникам и пр.; 

− способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, 
осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 
школьником; 

− воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду 
искусства и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских 
интересов; 

− воспитывать стремление лучше узнать родной город, его 
достопримечательности и памятные места, улицы и площади, предприятия, архитектурные 
сооружения и их назначение (театрах, музеях, дворцах спорта и др.); 

− обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в 
разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных 
произведений; 

− стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, 
оркестровок; 

− развивать интерес к физической культуре и спорту; 
− воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, 

развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей;  
− воспитывать самостоятельность в применении культурно-гигиенических 

навыков, обогащать представления о гигиенической культур; 



 

 

− воспитывать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 
совершенствовании; 

− воспитывать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного 
труда, умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через 
дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр.; 

− воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 
взрослых, оказанию посильной помощи; 

− воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком 
некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем. 

Уклад МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 

Уклад ДОО учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 
дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни. 

Дневной уклад жизни в ДОО 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 
участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 
другими сотрудниками ДОО). 

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он органически 
вплетается в повседневную детскую жизнь, его нельзя организовать как особую деятельность 
и регламентировать ее. В течение всего времени пребывания в детском саду ребенок 
погружается в образовательный процесс, в котором воспитание является неотъемлемой 
частью и проходит через все режимные моменты.  

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности взрослого и ребенка в 
ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, 
восприятия художественной литературы) или их интеграции. 

 

Режимные 
моменты 

Совместная деятельность взрослых 
и детей 

Создание условий 
для 
самостоятельной 
деятельности 

Воспитательная 
деятельность в 
семье Совместная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Утро Воспитание 
потребности в 
речевом общении 
с детьми и 
взрослыми 

Сенсорное 
воспитание 

Воспитание 
безопасного 
поведения (в 
быту, природе, на 
улице) 

Воспитание 
нравственно-

волевых качеств 

Воспитание 
интереса к 
творческой 
деятельности 

Воспитание 
культуры общения 

Воспитание 
культуры 
внешнего вида 

Воспитание 
интереса к 
различным видам 
деятельности 

Приобщение детей 
к лучшим 
образцам 
отечественного и 
мирового 
искусства 

Воспитание 
потребности в 
речевом общении 
с детьми и 
взрослыми 

Воспитание этико-

эстетических 
чувств через 
знакомство с 
художественной 
литературой, 
произведениями 
искусства 

Воспитание 
гуманных чувств 

Завтрак Воспитание 
положительного 
настроя на прием 

Воспитание 
культурно-

гигиенических 

Воспитание 
культуры 
пользования 



 

 

пищи 

Воспитание 
вежливости 

Побуждение к 
самостоятельному 
выполнению 
поручений 

навыков в 
процессе 
умывания 

Воспитание 
культуры 
поведения 

столовыми 
приборами 

Воспитание 
культуры 
поведения в 
общественных 
местах 

Воспитывать 
уважительное 
отношение к 
членам семьи и их 
труду 

Воспитание 
осознания 
ценности 
здорового образа 
жизни 

Воспитание 
ответственности и 
самостоятельности 

Воспитание 
эмоционально-

чувственного 
отношения к 
предметам и 
явлениям 
действительности 

Воспитание 
умения 
самостоятельно 
находить 
интересные 
занятия 

Образова-

тельная 
деятель-

ность 

Воспитание 
активного 
интереса к 
различным видам 
деятельности. 
Воспитание 
ценного 
отношения к 
познанию 

Воспитывать 
инициативность, 
ответственность, 
самостоятельность 

Формирование 
умения работать в 
паре, группе, 
команде 

Формирование 
творческого 
мышления 

Воспитание 
потребности в 
эмоционально-

личностном 
общении. 
Воспитание 
любознательности, 
наблюдательности, 
пытливости 

Воспитание 
эмоционально-

чувственного 
отношения к 
предметам и 
явлениям 
действительности 

Прогулка Воспитание у 
ребенка интереса 
к окружающему 
миру  
Воспитание 
интереса к 
различным 
доступным видам 
двигательной 
деятельности 

Воспитание 
интереса к труду 
взрослых, 
желания 
трудиться, 
трудолюбия 

Воспитание 
культурно-

гигиенических 
навыков в 
процессе одевания 
и раздевания 

Воспитание 
положительных 
нравственно-

волевых качеств 

Воспитание 
бережного 
отношения к 
вещам личного 
пользования 

Воспитание 
позитивного 
настроя на занятие 
физической 
культурой 

Воспитание 
умения 
самостоятельно 
организовывать 
разнообразные 
игры, 
договариваться. 
Воспитание 
потребности в 
эмоционально-

личностном 
общении. 

Обед Воспитание 
интереса к составу 
блюд, процессу их 
изготовления 

Воспитание 
желания 
заботиться о 
сверстниках 

Воспитание 
культуры приема 
пищи 



 

 

Сончас Воспитание 
положительного 
отношения ко сну  

Формирование 
навыков личной 
гигиены 

Воспитание 
привычки к 
опрятности и 
чистоте 

Полдник Воспитание 
привычки следить 
за своим внешним 
видом 

Воспитание 
ответственного 
отношения к 
выполнению 
поручений 

Воспитание 
культуры 
поведения в ходе 
приема пищи 

Вечер Воспитание 
любви и интереса 
к книге 

Воспитание 
эмоционального 
отношения к 
литературным 
героям 

Воспитания 
отзывчивости, 
сочувствия, 
доброты 

Воспитание 
дружеских 
взаимоотношений 
в игре 

Воспитание 
желания 
поддерживать в 
групповом 
помещении 
порядок 

Воспитание 
умения 
договариваться, 
распределять роли, 
играть дружно, 
выполняя 
установленные 
правила игры 

Воспитание 
бережного 
отношения к 
окружающему 
миру 

Воспитание 
умения 
справедливо 
оценивать свои 
поступки и 
поступки других 
детей 

Воспитание 
адекватных 
реакций на 
события 
окружающего и на 
доступные 
пониманию 
произведения 
искусства 

Воспитание 
интереса к 
конструкторской 
деятельности и 
творчества в ней 

Сенсорное 
воспитание. 
Воспитание 
самостоятельности 
в различных видах 
деятельности 

Ужин  Воспитание 
желания 
участвовать в 
трудовой 
деятельности 

Воспитание 
ответственного 
отношения к 
выполнению 
поручений 

Воспитание 
культурно-

гигиенических 
навыков в 
процессе 
умывания 

Прогулка Воспитание 
положительных 
нравственно-

волевых качеств в 
ходе игр 

Воспитание 
потребности в 
речевом общении 
с детьми и 
взрослыми 

Воспитание 
наблюдательности, 
интереса к 
окружающему 
миру 

Воспитание 
ценностного 
отношения к 
природе 

Воспитание 
потребности в 

Воспитание 
умения 
самостоятельно 
организовывать 
разнообразные 
игры 



 

 

эмоционально-

личностном 
общении. 

 

В МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова предусмотрена организация традиционных 
воспитательных событий (акций, проектов, праздников и пр.) в течение учебного года, 

включающих: 
− экскурсии; 
− дни открытых дверей; 
− праздник «Мама, папа, я – спортивная семья»; 
− рассказывание и чтение литературы на темы истории и культуры родного края, 

истории и культуры других народов; 
− приглашение в ДОО интересных людей различных профессиональных сред; 
− конкурс-выставка по лего-конструированию; 
−  конкурс художественного чтения «Читай-ка»; 
− Всероссийский конкурс детских рисунков «Эколята – друзья и защитники 

природы»; 
− районные интеллектуальные состязания старших дошкольников «Почемучки»; 
− акции «Бессмертный полк», «Карта юного путешественника», «Подарки под 

елку», и др. 
Приоритетные направления деятельности основываются на понимании того, что 

педагогический процесс в дошкольном учреждении является специфической сферой 
социальной жизни, создающей внешние и внутренние условия для развития личности 
воспитанников. Реализуя свое главное предназначение, педагогический процесс выступает 
значимым фактором личностного роста воспитанников, вооружает воспитанника 
личностными знаниями, делающими его более устойчивым в своем развитии, способного к 
самоизменению и саморазвитию. 

Традиционные праздники и мероприятия имеют большое воспитательное значение, 

пересекаются с календарно-тематическим планированием. Форма проведения конкретного 
мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы в ДОУ.  

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни 
детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, 
коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления 
развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого 
бытия: 

− явлениям нравственной жизни;  
− окружающей природе;  
− миру искусства и литературы;  
− традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 
− событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка. 
Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный настрой и 

благотворно влияют на развитие психических процессов детей, создают прекрасную 
атмосферу для развития речи, закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 
способствуют нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным народным 
календарем праздников. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно 



 

 

актуальным, так как они играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным 
ценностям народной культуры, воспитывают в детях патриотические чувства. Главной целью 
нравственного воспитания дошкольников на основе народных праздников является 
приобретение детьми нравственного опыта, наследование духовного достояния русского 
народа, достижение культуры межличностных и межнациональных отношений. 

В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 
дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, 
снятие эмоционального напряжения; социализация, развитие коммуникативных навыков, 
творческих способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию чувства 
сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду. 

Спортивные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие для 
дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим 
упражнениям, различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя в 
спортивных досугах, соревнованиях и других мероприятиях и добиваясь реально 
поставленной цели, дети получают возможность развить в себе волевые качества, учатся 
принимать ответственность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в 
стремлении к победе, учатся дружить и работать в команде.  

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с 
воспитанниками сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, 
умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, 
интеграция воспитательных усилий. Творческие соревнования стимулируют развитие у 
воспитанников сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать 
в художественных образах свои творческие способности и др.  

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они дают реальные 
представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей нас среды: 
природы, людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций заключается в 
формировании таких социально ценных качеств, как гражданственность, гуманизм, 
инициативность, ответственность, социальная справедливость и др. 

Инструментальные ценности: 
− ценность уважения и принятия любого ребенка со стороны воспитателей; 
− ценность развития творческих способностей ребенка со стороны родителей; 
− ценность раскрытия личностного потенциала каждого ребенка в совместной 

деятельности детей со взрослыми; 
− ценность бережного отношения ко времени; 
− ценность проявления заботы и внимания к близким; 
− ценность совместной работы и сотрудничества; 
− ценность воспитания у ребенка «оптимистического» мироощущения; 
− ценность человека и его жизни; 
− ценность почитания родителей, близких, родословной, предков, детей, родного 

дома; 
− ценность семейных традиций народов Южного Урала; 
− ценность идеи самостроительства личности ребенка;  
− ценность умения признавать свои ошибки и приносить извинения. 
Правила и нормы в ДОО: 
− регулярная зарядка для детей в группе; 
− дежурство детей в группе; 
− уборка игрушек по местам; 



 

 

− помощь в мытье игрушек; 
− благодарность за интересный день, занятие, игру, оказанную помощь и 

поддержку; 
− напоминание друг другу правил общения в случае их невыполнения, нарушения 

или уклонения; 
− убеждение детьми взрослых в правильности своих поступков; 
− бережное отношение друг к другу, помощь в случае необходимости; 
− проявление уважения, защиты и помощи девочек; 
− проявление радости успехам друг друга; 
− поздравление друг друга с днем рождения; 
− выполнение правил дружбы, этикета. 
Традиции и ритуалы: 
− встреча детей и родителей в группе ДОУ; 
− встреча и приветствие детей и родителей заведующим; 
− празднование «Дня именинника»; 
− празднование Нового года; 
− проведение «Дня открытых дверей»; 
− участие в «Выставке цветов и плодов»; 
− участие в празднике «Масленица»; 
− ежедневный «круг» воспитателя с детьми в группе; 
− еженедельный «круг» для воспитателей с родителями в группе. 
Система отношений в разных общностях: 
− учет, поддержка и согласование (гармонизация) детских инициатив в детской 

общности; 
− позитивный психологический климат в коллективе; 
− регулярные рефлексивные обсуждения реализации воспитательного процесса; 
− обсуждение достижений детей с родителями воспитанников; 
− подготовка рекомендаций для родителей воспитанников по вопросам 

воспитания детей; 
− обмен мнениями в формате группового чата; 
− детско-родительская общность в системе «Мать и дитя». 
Характер воспитательных процессов: 
− воспитатель отвечает за все аспекты жизнедеятельности детей; 
− детская общность является полноправным участником воспитательного 

процесса; 
− педагог помогает ребенку приобретать универсальные компетентности, 

помогающие действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности; 
− педагог не занимает доминирующую позицию, действует как модератор; 
− педагог постоянно осознает, что является примером для детей. 
Организация РППС: 
− формирование ценностей средствами развивающей предметно-

пространственной среды и социума; 
− создание тематических уголков по направлениям воспитания; 
− отказ от перенасыщенности РППС пособиями и материалами для дидактических 

игр; 
− создание пространства для культивирования традиционных детских игр; 



 

 

− создание пространства для физического воспитания детей; 
− создание пространства для самостоятельной творческой деятельности. 

 

Воспитывающая среда 

 

Созданная в ДОО воспитывающая среда оснащена необходимым оборудованием 
включает в себя две группы ценностей: базовые ценности, представленные шестью 
основными направлениями воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, 
физическое и оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое) и инструментальные ценности 
(направления воспитания по выбору ДОО, например, духовно-нравственное, гражданственное 
и т.д.).  

Представленные направления воспитания реализуются через четыре основных вида 
детской деятельности: игровая, поисково-исследовательская, продуктивная и двигательная. 

Содержательное насыщение воспитывающей среды раскрывается через 
взаимопроникающие компоненты, формируемые участниками образовательных отношений: 
образовательный, развивающий предметно-пространственный и информационный 
компонент.  

Образовательный компонент представлен: парциальными программами воспитания, 
авторскими программами воспитания, авторскими методическими разработками педагогов 
ДОО по направлениям воспитания. 

Развивающий предметно-пространственный компонент включает в себя: 
прогулочные площадки, спортивные площадки, музыкальный/спортивный зал, изостудию, 
сенсорную комнату, помещения группы, кабинеты специалистов и т.п. 

 

В ДОО имеются: 
− групповые помещения (2). Каждая группа имеет: групповое помещение, 

отдельную приёмную, моечную и туалетную комнаты. При создании развивающей 
предметно-пространственной среды педагоги проявляют творческий подход, что придаёт 
каждой группе свою индивидуальность. Группы оборудованы необходимой мебелью, мягким 
инвентарём. В группах созданы условия для всех видов детской деятельности: игровой, 
трудовой, самостоятельной и др. Для осуществления воспитательного процесса и 
комфортного пребывания детей имеются: познавательные, игровые уголки, уголки природы, 
детского творчества (изобразительной деятельности, театрализованные), музыкальные, 
книжные уголки, центры детского экспериментирования, уголки физического саморазвития, 
национальной культуры. При создании развивающей предметно-пространственной среды в 
групповых комнатах учитываются возрастные, индивидуальные особенности детей, 
полоролевая специфика. В каждой группе имеются методическая и художественная 
литература, дидактические игры и пособия, наглядный и иллюстративный материал, 
аудиотеки, магнитофоны. 

− музыкальный зал (1), для выполнения задач воспитания в реализации 
содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». Здесь 
проводятся музыкальные и физкультурные занятия, гимнастика, досуги, праздники и 
развлечения, спектакли. Зал достаточно оснащен музыкальным оборудованием. Для 
художественно-эстетического развития детей имеются: пианино - 1шт, музыкальный центр - 1 

шт., мультимедийные установки - 1 шт., наборы шумовых, ударных, русских народных 
инструментов; 

− физкультурный зал совмещен с музыкальным залом, для выполнения задач 
воспитания в реализации содержания образовательной области «Физическое развитие». 



 

 

Имеются пособия для физических упражнений, развития основных движений, профилактики 
нарушений осанки и плоскостопия, спортивных игр и упражнений (гимнастические стенки, 
маты, обручи, мячи разных размеров, скакалки, доска с ребристой поверхностью, скамейка 
гимнастическая, гимнастические палки, кубики). Для физического развития детей имеются: 
музыкальный центр - 1 шт., мультимедийные установки - 1 шт. Всё оборудование 
соответствует педагогическим и санитарно-гигиеническим требованиям. 

− кабинеты изобразительного искусства совмещены с групповой комнатой для 

выполнения задач воспитания в реализации содержания образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие». В нем имеется столы, мольберты, оборудование для 
рисования, альбомы с репродукциями, книги, выставки изделий декоративно-прикладного 
искусства. 

−  лего - конструирования, для выполнения задач воспитания в реализации 
содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». Имеются 
столы, интерактивная доска, ноутбук, наборы конструкторов для лего. 

− прогулочные участки (4). 
− библиотека - медиатека, постоянно пополняемая новыми цифровыми ресурсами 

и новой литературой. 
Информационный компонент может быть представлен: автоматизированными 

рабочими местами педагогов и администрации ДОО, локальной сетью учреждения, общим 
интернет-покрытием, сайтом детского сада (группы в социальных сетях и т.д.), 
интерактивным оборудованием, информационными стендами для родителей. 

Важным структурным компонентом воспитывающей среды ДОО является социум, 
окружающий образовательную организацию, и внешнее пространство детского сада, которые 
определяют отбор и содержание воспитательных мероприятий с детьми ДОО с учетом 
территориальных (региональных) ориентиров.   

Воспитывающая среда периодически преобразовывается, трансформируется, 
обновляется для стимулирования активности детей (физической, творческой игровой и др.). 
Все это позволяет педагогам ДОО осуществлять следующие направления воспитания: 

− патриотическое направление воспитания; 
− социальное направление воспитания; 
− познавательное направление воспитания; 
− физическое и оздоровительное направление воспитания; 
− трудовое направление воспитания; 
− этико-эстетическое направление воспитания. 

 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст воспитания является частью, составленной участниками 
образовательных отношений. Это жизненные условия, в которых протекает деятельность 
ДОО, реальные образовательные и воспитательные процессы.  

Социокультурный контекст позволяет учесть, как многообразие индивидуальной, 
субъектной жизни людей, их культурных, образовательных, воспитательных запросов и 
интересов, так и разнообразие объективных (природных, географических, территориальных, 
демографических, культурных, национальных и др.) факторов и условий, определяют 
специфику уклада ДОО. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 
партнерства образовательной организации и отражается в содержании мероприятий и событий 
ДОО. 



 

 

Педагогический коллектив МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова определяет 
возможности для сетевого взаимодействия с ближайшим окружением (социумом):  

- МОУ Курмановская средняя общеобразовательная школа; 
- Детская библиотека д. Курманова; 
 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 
8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
Ребенок к 3 годам: 
− доброжелательно относится к близким людям, проявляет доверие к воспитателю, 

симпатию к сверстникам; 
− эмоциональную откликается на состояние близких людей, сверстников, а также 

героев сказок, животных и проявляет желание помочь пожалеть, утешить, сказать ласковое 
слово; 

− взаимодействует со взрослыми и сверстниками в игре, и в повседневном общении, 
в бытовой деятельности; 

− здоровается, прощается, отвечает на приветствие, выражает просьбу, 
благодарность. 

Ребенок к 4 годам: 
− проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения 

зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя;  
− понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного 

обращения с ним; 
− проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается 

утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать 
эмоциональные состояния людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение 
сверстников, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного; 

− проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном 
общении и бытовой деятельности4 

− освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными 
разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие 
поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Испытывает удовлетворение от 
одобрения правильных действий взрослыми; 

− проявляет положительное отношение к разнообразным физическим 
упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по 
отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм. 

Ребенок в 5 лет: 
− – доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет 

интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них; 
− откликается на эмоции близких людей и друзей. Испытывает радость от 

общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него; 
− сопереживает персонажам сказок; 
− проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, 
налаживаются первые дружеские связи между детьми; 



 

 

− стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению 
сверстников; 

− начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству; 
− поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (например, 
нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.).  

− с помощью взрослого ребенок может наметить действия, направленные на 
достижение конкретной цели; 

− эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы; 
− испытывает острую потребность в движении; 
− выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и 
необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков; 

− самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость 
выполнения определенных действий; 

− по напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил 
поведения в быту и на улице. 

Ребенок в 6 лет: 
− испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными 
народами, животным и растительным миром; 

− проявляет интерес к жизни людей в других странах мира, стремится поделиться 
впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира; 

− понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в 
мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие; 

− стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать 
права других людей; 

− проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, 
задает вопросы, привлекает к общению других детей; 

− согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, 
умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру; 

− внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и 
настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество; 

− проявляет уважение к взрослым, умеет интересоваться состоянием здоровья 
близких людей, ласково называть их; 

− стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах;  
− понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет 

последствия своих неосторожных действий для других детей; 
− стремится к мирному разрешению конфликтов; 
− может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в 

выполнении правил поведения в новых условиях;  
− высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния 

людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи 
настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе; 

− проявляет интерес к физическим упражнениям; 
− самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы 

(культура еды, умывание, одевание), стремиться поддерживать чистоту одежды и обуви. 



 

 

. Ребенок в 7 - 8 лет: 
– ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
– способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

– подчиняется разным правилам и социальным нормам; 
– способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 
может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

– овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 
и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.;  
- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.  

 

2.10.3 Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
 

Модуль «Мой дом, мой край, мой детский сад» 

Цель модуля: воспитание чувства сопричастности и уважения к традициям своей 
семьи, детского сада, родного края. 

Задачи модуля: воспитывать интерес к традициям семьи, детского сада и малой 
Родины, развивать желание принимать посильное участие в их преобразовании. 

Формирование поведения в разных видах деятельности: 
- понимание и проявление своей социальной роли в качестве члена семьи (сын/дочь, 

внук/внучка, брат/сестра); 
- проявление желания участвовать в жизни группы, детского сада; 
- проявление уважительного отношения к традициям своей семьи, ДОО, родного края, 

страны; 
- интерес к событиям, происходящим в родном городе, крае, осознание своего статуса в 

зависимости от места проживания «сельчанин», «челябинец», «южноуралец», «россиянин». 
Виды  

детской 
деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная  

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- сельский фестиваль детей  

Мероприятия на уровне ДОО 

- создание краеведческого мини-музея 



 

 

- выпуск газеты/ведение блога ДОО «День за днем» 

- цикл мероприятий «Мой любимый детский сад» 

- выставка рисунков «Мое село»  

- мероприятие «День семьи» 

- проект «детский сад-семья-дети Курманова» 

- конкурс чтецов «Говоруша» 

Мероприятия на уровне группы 

- фотопроект «Моя семья» 

- экскурсия «По улицам родного села» 

- тематическая беседа «Я люблю свой край» 

- экскурсия в краеведческий музей, в музеи предприятий села 

- игра-соревнование «Назови достопримечательности села» 

- заочное путешествие-рассказ о гербах городов края «У каждого 
города свой герб» 

- турнир знатоков «Я в этом селе живу, я этот город знаю» 

- знакомство с писателями и поэтами родного края (С. Т. Аксаков, 
П. П. Бажов, Е. Пермяк, Г. В. Сапгир и др) 

- создание коллажа о жизни группы «Дружные ребята» 

- мероприятие «Москва – столица нашей Родины» 

- создание и наполнение уголка гражданско-патриотического 
воспитания 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рисование на тему: «Родная сердцу сторона» 

- создание лэпбука «Традиции семьи» 

- привлечение детей к созданию портфолио о себе 

- мастерская «Подарок родному селу» (изготовление 
поделок/рисунков), «Мамин день» (изготовление 
поделок/рисунков ко Дню матери, (арт-терапевтические 
технологии, мастерские) 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- создание и ведение воспитателем группы родителей в соцсетях 
(Вконтакте)) 

- проведение тематических родительских собраний, либо 
включение в повестку собраний отдельных тем, посвященных 



 

 

событиям и мероприятиям ДОО, города, региона 

- создание генеалогического древа семьи; 

- создание портфолио ребенка 

- привлечение родителей к участию в мероприятиях на уровне 
группы, ДОО, районного, городского, областного масштаба 

- детско-родительский туристический клуб «Веселый рюкзачок» 

- участие в акции «Бессмертный полк» 

- анкетирование родителей с целью ознакомления с семейным 
опытом патриотического воспитания 

 

Модуль «Сынами славится земля» 

Цель модуля: формирование активной гражданской позиции, стремления приносить 
пользу обществу. 

Задачи: сформировать у детей чувство ответственности и гордости за свою Родину; 
развивать чувство коллективизма и взаимопомощи друг другу; вызвать интерес к традициям 
города, края, страны и людям, прославившим их; воспитывать уважение к прошлому, учить 
чтить память погибших 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная  

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия на уровне ДОО 

- экскурсия к мемориалу Победы. Возложение цветов 

- организация экспозиции «Стена памяти» 

- спортивное мероприятие «Летние Олимпийские игры» 

- выставка продуктов детской деятельности, посвященная Дню 
Героев Отечества (отмечается 9 декабря) 

Мероприятия на уровне группы 

- словесные игры «Кто такой герой», «Назови качества героя» 

- беседа «Мы помним наших земляков» 

- настольная игра «Морской бой» 

- мероприятие «Нашей родины сыны – нынче прославляются!» 

- спортивное мероприятие «Богатырская наша сила» 

-презентация проектных продуктов «Подвиг наших дедов» 



 

 

- цикл мероприятий о детях-героях «Мал, да удал» 

- концерт ко дню космонавтики 

- комментированное чтение стихотворений Е. Благининой о войне 
«Почему ты шинель бережешь?» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- изготовление оригами «Фронтовое письмо» 

- рассказ о своих родственниках, прославивших фамилию: 
участвовали в ВОВ, отличились на производстве/в 
профессиональной деятельности, имеют спортивные достижения, 
внесли вклад в культуру региона, страны и т.д. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- проект ко дню Победы «Подвиг наших дедов» 

- изготовление портрета для акции «Бессмертный полк» 

- подготовка информации и фото для экспозиции «Стена памяти» 

- подготовка концертного номера к мероприятию «Нашей родины 
сыны – нынче прославляются!» 

 

 

Модуль «Я - россиянин» 

Цель модуля: формирование у детей чувства долга по отношению к родной стране, 
национального самосознания, готовности защищать свою Родину, гордиться её 
достижениями, желания жить в России и внести свой вклад в её социально-экономическую и 
культурную жизнь. 

Задачи модуля: формирование российской идентичности, привитие ценностей 
российского общества; воспитывать чувство гордости, глубокого уважения и почитания 
символов Российской Федерации герба, Гимна, Флага. развитие социальной солидарности, 
доверия к людям и институтам государства; воспитание гражданственности, чувства 
общности; толерантного отношения к людям разных национальностей и культур. 
Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная  

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия на уровне ДОО 

- смотр-конкурс уголков патриотического воспитания 

- акция «Мы за мир на всей земле!» 

- фестиваль чтецов «Родина моя – Россия» 



 

 

- конкурс проектных продуктов «Город будущего» 

Мероприятия на уровне группы 

- беседы по произведениям художественной литературы о Родине 
«Наше Отечество» 

- фестиваль национальных кукольных костюмов «Россия великая, 
многоликая» 

- квест «Города России» 

- праздник «День России» 

- спортивное мероприятие «Национальные игры народов Южного 
Урала» 

- викторина «Вокруг света» о традициях и обычаях других народов 

- концерт ко Дню народного единства 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рисование плакатов на тему «Миру мир!» 

- заучивание песен и стихов о Родине 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- участие в изготовлении национальных костюмов для кукол 
«Россия великая, многоликая»; 

- участие в конкурсе проектных продуктов «Город будущего» 

 

 

Модуль «Взаимодействие человека с природой» 

Цель: формирование активной жизненной позиции по отношению к природе, 
потребности принимать участие в ее защите. 

Задачи:  
− формирование у ребенка осознанно-правильного отношения к природным 

явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в дошкольном 
детстве. 

− формировать у детей дошкольного возраста ценностное отношение к природе 
родного края, России, стремление соблюдать правила поведения в ней; 

− помочь в накоплении детьми эмоционально позитивного опыта общения с 
природой, 

− развивать у детей стремление беречь и охранять природу. 
Виды детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

- трудовая 



 

 

- продуктивная 

Содержание 
воспитательной 
работы  

 

Мероприятия вне ДОО 

акция «Сохраним жизнь» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- охрана природы (11 января — День заповедников и национальных 
парков) 

- проект «Урал – край тысячи озер» 

 

Мероприятия на уровне группы 

- экологический журнал «Природа вокруг нас». Викторина «Друзья 
природы»  

- виртуальная экскурсия «Жемчужина России – озеро Байкал» 

- изготовление листовок «Будем беречь, и охранять природу» 

- просмотр видеоматериалов о деревьях – ярчайших представителях 
растительного мира  

- чтение детям поэтических произведений, в которых воспевается 
красота русской природы  

- рассматривание древесного листа через лупу 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры 

- проектная деятельность  

- рассматривание листа через микроскоп; обнаружение клеточного 
строения листа. Вхождение в образ дерева (при наличии 
возможности – с использованием техники театра теней) 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- проектная деятельность «Экологическая тропа» 

- фестиваль бардовской и туристической песни «Изгиб гитары 
желтой» 

- акция «Поможем Чистомену» (уборка мусора на территории 
общественных пространств: парк, сквер, пляж и т.п.) 

 - просмотр познавательных детских телепередач с последующим 
обсуждением 

- рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательной 
литературе и детских иллюстрированных энциклопедиях 

 



 

 

Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 
формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 
дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Модуль «Я и моя семья» 

Цель: формирование у детей первоначальных представлений о семье, воспитание 
чувства привязанности и любви к своим родителям, родственникам. 

Задачи: 

− способствовать формированию «Я», осознания себя как часть общества; 
− формировать у детей представление о семье как о людях, которые живут вместе, 

любят друг друга; 
− воспитывать уважение к членам семьи, желание заботиться о близких;  
− поддерживать интерес и уважение к семейным традициям; 
− способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с 

ребёнком в условиях семьи и детского сада. 

Виды  

детской 
деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная 

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- 8 марта - Международный женский день 

- 15 мая - Международный день семьи 

- 1 июня - Международный день детей 

- 8 июля - День семьи, любви и верности 

- 28 октября - День бабушек и дедушек в России. 
- последнее воскресенье ноября - День матери 

- Новый год 

Мероприятия на уровне ДОО 

- утренники и тематические праздники в соответствии с календарем 
мероприятий 

- акции «Посади дерево», «Правила воспитания», «Каждой маме по 
тюльпану» 

- конкурсы: «Рождественская открытка», «Весенние цветы» 

Мероприятия на уровне группы 

- организация выставки детских работ «Я и моя семья», «Кого я 
больше всего люблю», «У нас дома праздник», «Я помогаю маме», 
«Подарок для мамы», «Платок для бабушки» 



 

 

-  проект «Традиции моей семьи», «Бабушкин сундук», «Моя семья» 

- составление генеалогического древа 

- игра «Помоги бабушке», «Поездка на дачу» и др. 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рассматривание семейных фотоальбомов 

- сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья», «Встречаем гостей» и др. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- фотовыставка «Праздник в нашей семье», «Мой день рожденье – 

праздник всей семьи», «Отдых на природе зимой, зимние забавы» 

- выставка работ родителей и детей «Умелые руки» 

- акция «Солнце семейных традиций» 

- родительское сочинение «Это мой ребенок» 

 

Модуль «Я и мое поведение» 

Цель: оказание помощи детям в понимании себя и своего поведения через познание 
собственных чувств. 

Задачи: 

− формировать у детей адекватную самооценку; 
− оказывать помощь ребенку овладеть языком «эмоций» как способом выражения 

собственного эмоционального состояния, формировать способности к эмоциональной 
саморегуляции; 

− вспомнить правила поведения, историю этих правил; 
−  уточнить и закрепить правила поведения в общественных местах. 

Виды детской 

деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная 

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- 11 января «День спасибо» 

- 21 марта «День Этикета» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- акция «Подари улыбку», «Добрые слова» 

- день открытых дверей 

- цикл встреч в рамках родительского клуба «Правила воспитания» 



 

 

Мероприятия на уровне группы 

- цикл бесед по картинкам с детьми «Я и мое поведение», 
«Чувства. Эмоции», «Уроки доброты», «Дружим с волшебными 
словами», «Чем мы похожи, чем отличаемся?» 

- стенд «Экран настроения» 

- выставка-презентация рисунков «Каким я вижу себя»  

- рассказывание и беседа по сказкам «Легко ли быть вежливым», 
«Какое имя лучше», «Урок храбрости», «Учись быть честным», 
«Зачем нам ссориться» и др.  

- копилка достижений 

- игры «Можно – нельзя», «Театр», «Общественный транспорт» и 
игры драматизации по сказкам  

- проект «Путешествие в страну этикета», «Первые шаги в мир 
хороших манер» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- работа с экраном настроений 

- рассматривание иллюстраций с эмоциями и способами их 
проявления в книгах и на картинках 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

-  беседа дома с детьми об этикете и общепринятых правилах и 
нормах поведения 

- пополнение домашней библиотеки книгами о правилах поведения  

 

Модуль «Я и другие» 

Цель: развитие социально-личностной компетентности, то есть умения детей жить в 
обществе сверстников и взрослых. 

Задачи: 
− развивать умение различать индивидуальные особенности свои и других людей; 
− побуждать проявлять чувство милосердия, оказывать внимание, помощь;  
− развивать навыки социального поведения, чувства принадлежности к группе; 
− воспитывать желание учитывать и уважать интересы других, умение 

сотрудничать и находить общие решения в конфликтных ситуациях. 
Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная  



 

 

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- 5 декабря всероссийский праздник «День добровольца 
(волонтера)» 

- всероссийский конкурс «Добро не уходит на каникулы» (1 апреля 
по 30 декабря) 

Мероприятия на уровне ДОО 

- акция «День добрых дел», «Подарки друзьям», «Доброе сердечко», 
«Открытка для ветерана», «Помоги малышам», «Вылечим книги» 

- «День доброты», «День объятий» 

- выставка рисунков «На кого я хочу быть похожим»  

- виртуальная экскурсия в волонтерский центр   

Мероприятия на уровне группы 

- цикл бесед с детьми «Уроки вежливости», «Я и другие», «Зачем 
нам ссориться», «Справимся вместе»   

- утренний круг – «Здравствуй, друг!» 

- выставка детских работ «Я и мой друг», «Подари сказку» 

- сопровождение и регулярное пополнение детских портфолио 

- игры «Салки - обнималки», «Доброе тепло» и д. 

- игра драматизация «Кошкин дом», «Два жадных медвежонка» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рассматривание иллюстраций и участие в реальных ситуациях  

- оказание помощи сверстнику, взрослому 

- проявление заботливого отношения 

- помощь в решении конфликтных ситуаций 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- портфолио ребенка  

 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания.  

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 
 

Модуль «Многообразие животного мира Челябинской области и его связь со средой 
обитания» 

Цель: формирование отношения к любому проявлению жизни как к наивысшей 
ценности. 

Задачи: 



 

 

− развивать у ребенка экологическую культуру, бережное отношение к родной 
земле; 

− способствовать формированию у детей экологической картины мира, развитие у 
них стремления беречь и охранять природу; 

− воспитывать ценностное отношение к взрослому как источнику знаний. 
 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- акция «Всемирный день животных»  

- Всероссийский конкурс детских рисунков «Эколята – друзья и 
защитники природы» 

Акция «Помоги животным» 

Мероприятия на уровне ДОО 

-- презентация групповых альбомов «Домашние питомцы» (1 марта 
— День кошек в России) «Мой домашний питомец», 

 «Мир животных» (2 октября — Всемирный день животных) 

 - выставка рисунков, стенгазет по теме.  

- викторина/ КВН «Юные следопыты».  

- проект «Животные в сказках» 

Мероприятия на уровне группы 

- создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет, например, 
«Знаете ли вы?», «Этот удивительный мир животных» и др.  

- оформление уголка природы  

- создание коллекций (открытки, марки и др.) 

- ведение «Копилки вопросов» (в том числе запись с помощью 
рисунков, символов)  

- дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры  

– сюжетно-ролевые, режиссёрские игры-путешествия 

- рассматривание, наблюдение  

- создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет 

- проектная деятельность: «Помоги бездомному животному», «Кто 
как готовится к зиме» 



 

 

- проект «Птицы Урала, занесенные в Красную книгу» 

- акция «Карта юного путешественника» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры 

- викторина «Животные вокруг нас» 

- проектная деятельность 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательной 
литературе и детских иллюстрированных энциклопедиях 

- просмотр познавательных детских телепередач с последующим 
обсуждением 

 

Модуль «Я в мире познания» 

Цель: развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы 

Задачи:  
- развивать ценностное отношение к знаниям человека; 
- воспитывать интерес к познавательной деятельности, экспериментированию; 
- способствовать воспитанию любознательности, самостоятельности, инициативности. 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- городские интеллектуальные состязания старших дошкольников 
«Почемучки» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- познавательно-исследовательские проекты, с использованием 
технологии ТРИЗ «Признаки живого», «Твердые человечки», 
«Знакомство с жидкими человечками» и др. 

Мероприятия на уровне группы 

- дидактические игры 

- рассматривание, наблюдение за объектами живой и неживой 
природы 

- опыты, эксперименты: «Очищение воды», «Как образуются 
растворы?», «Опыт с бумажной свечкой», «Три состояния воды», 
«Круговорот воды в природе», «Непрозрачные и прозрачные 
предметы», «Свойства света», «Цветовосприятие в темноте» и др. 



 

 

- создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет. 

- проектная деятельность «Дерево и его свойства», «Почва», 
«Свойства бумаги», «Свойства металла», «Камни» «Что рассказала 
сковорода?», «Откуда прилетел ветер?», «Электричество вокруг нас» 
«Что могут глаза?» и др. 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- дидактические игры «Живое-неживое», «Да-нет-ка», «Найди такой 
же цвет», «Измени форму», «Определи размер» и др. 

- составление алгоритмов деятельности 

- работа с морфологическими таблицами 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- семейный журнал «Мини-лаборатория дома» 

- проекты «Невидимка-воздух», «Чудо-магнит», «Какими бывают 
камни?» 

- семейные коллекции «Разные ткани», «Бумажная страна» 

- фотовыставка «Мы экспериментируем» 

- просмотр познавательных детских телепередач с последующим 
обсуждением  

- рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательной 
литературе и детских иллюстрированных энциклопедиях 

- акции  

 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье.  
Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  
 

Модуль «Здоровый образ жизни» 

Цель: воспитание культуры здорового образа жизни, ценностных представлений о 
здоровье. 

Задачи: 
1. Формирование ценности духовного и нравственного здоровья. 
2. Формирование бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 
3. Воспитание стремление заботиться о здоровье. 
 

Виды детской 
деятельности 

- игровая 



 

 

практики - коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- праздник: «Всемирный день здоровья» 7 апреля, массовый флеш-

моб: «Утренняя подзарядка» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- праздник «День здоровья»   

- развлечение-квест «Путешествие за здоровьем»  

- викторина: «Разговор о правильном питании» 

- цикл встреч с медицинскими специалистами 

Мероприятия на уровне группы 

- цикл бесед: «Мое здоровье» 

- решение проблемных ситуаций: «Где лучше отдохнуть?», 
«Полезная покупка», «Компьютер дома»  

- проекты: «Витамины на грядке», «Азбука здоровья».  

- мастер-класс по су-джок самомассажу 

- мастер-класс по дыхательные гимнастики 

- мастер-класс по приготовлению полезного блюда: «фруктовая 
тарелка» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- игры «Оденем куклу на прогулку по погоде», «Всему свое время», 
дидактическое лото «Что нам полезно, что вредно?», «Наши 
помощники», «Опасно-безопасно» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- акция «День семейной лыжни» 

- конкурс рецептов полезных блюд 

- фото выставка: «Наш выходной день» 

- совместный праздник: «День здоровья» 

Модуль «Физкультура и спорт» 

Цель: воспитание интересов и потребностей в занятиях физической культурой и 
спортом 

Задачи: 
1. Формирование интереса к физической культуре и спорту. 
2. Развитие стремление заниматься спортом. 



 

 

3. Формирование положительных качеств характера: решительности, уверенности 
в своих силах, терпения и т.д. 
 

Виды 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
деятельности  

 

Мероприятия вне ДОО 

- городская спартакиада «Лыжные гонки» 

- районный турнир по настольному теннису 

- районные соревнования по детской спортивной аэробике 

- городская легкоатлетическая эстафета 

- городской турнир по футболу 

- экскурсия в спортивную школу 

- Всероссийская заочная акция «Физическая культура и спорт – 

альтернатива пагубным привычкам» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- малые зимние и летние олимпийские игры для детей,   

- встречи со спортсменами, (возможно выпускниками ДОУ).  

- виртуальная экскурсия: «История Олимпийского движения» 

- акция-флеш-моб «Жизнь в движении» 

Мероприятия на уровне групп ДОУ 

- организация подвижных спортивных игр в группе и на прогулке 

- физкультурные развлечения,  

- мастер-класс по шахматам,  

- мастер-класс по детскому теннису  

- мастер-класс по детскому фитнессу  

- участие в образовательном проекте: «Знакомимся с нормами ГТО» 

- составление фото альбомов: «Здравствуй, Олимпиада!» «Спортивный 
калейдоскоп»! 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- самостоятельное выполнение утренней гимнастики и простейших 
закаливающих процедур 

- активность ребенка в центре движения  



 

 

- варианты имитационных упражнений с элементами игр «настольный 
теннис», «городки», «баскетбол», «футбол», «хоккей», «бадминтон» 

- коллажи: «Я люблю спорт!» 

- семейный проект «Наша спортивная семья» 

- подготовка альбома «Семейные спортивные традиции» 

- подготовка альбома «Наш семейный спортивный отдых» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- участие в фотовыставке: «Семья на прогулке», «Мы мороза не боимся» 

- совместное мероприятие: «Мы – спортивная семья» 

 

Модуль «Активный отдых» 

Цель: формирование потребности в полезном и безопасном отдыхе. 
Задачи: 
1. Воспитание стремления к полезному для здоровья и безопасному отдыху.  
2. Воспитание полезных для здоровья привычек. 
3. Формирование безопасного поведения. 

 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

Мероприятия на уровне ДОО 

- туристская эстафета 

- развлечения: «Зимние забавы», «Солнце, воздух и вода – наши 
лучшие друзья» 

Мероприятия на уровне группы 

- мастер-класс «Правила поведения на природе»  

- беседы «Безопасное поведение на воде», «Осторожно, солнце!», 
«Почему люди берегут природу 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- тематические подвижные игры с элементами туристской техники 
«Переправа через болото», «Ловкий турист», «Уложи рюкзак». 
Сюжетно-ролевые игры: «Команда экологов», «Репортаж из леса», 
«Отдыхаем на даче» 

- конкурсы рисунков: «Летние впечатления», «Зимние каникулы» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- организация походов выходного дня, посещение катка, катание на 



 

 

санках в зимнее время 

- оформление родительских уголков, информационных 

- стендов, буклетов, папок-передвижек по темам: «Оздоровительная 
работа летом в нашем детском саду», «О детском травматизме 
летом», «Безопасности на воде», «Безопасность в лесу» 

 

Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд.  
Цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  
Модуль «Я сам!» 

Цель: воспитывать у детей инициативу и самостоятельность в самообслуживании, 
интерес и эмоционально-ценностное отношение к разным видам труда.  

Задачи 

− способствовать формированию самостоятельности, волевых усилий, 
положительной самооценки в самообслуживании (одевании, раздевании, умывании) 

− воспитывать ценностное и бережное отношение к предметному миру как 
результату труда взрослых  

− формировать стремление к оказанию помощи взрослому и сверстнику 

− побуждать к участию в элементарном бытовом труде в условиях ДОО, а также в 
условиях семьи. 

Перечисленные задачи решаются в сквозных видах деятельности как механизмах 
развития ребёнка  
Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

Мероприятия на уровне ДОО 

социальная акции «Книжкина больница», «Птичкина столовая»   

- досуговая деятельность «Где работают мои близкие» 

- организация фото-вернисажей «Мамы разные важны  

Мероприятия на уровне группы 

- организация различных видов труда в объёме возрастных 
возможностей   

- организация экскурсий на объекты профессиональной 
деятельности взрослых ближайшего окружения (медицинский 
кабинет, пищеблок, прачечная 

- проекты «Я сам!», «Маленький помощник», «На грядке», 
«Мойдодыр» 



 

 

- наблюдение фрагментов конкретных   видов труда взрослых 

-рассматривание предметов и картинок о предметном мире и труде 
взрослых 

- игровые ситуации «Оденем куклу на прогулку», 

- сюжетно-ролевые игры «Магазин», «Дом», «Семья», «Детский 
сад» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рассматривание предметов и картинок о предметном мире и труде 
взрослых 

- цикл бесед о труде взрослых 

 - игровые, речевые ситуации социального характера 

- создание индивидуального портфолио «Мои трудовые 
достижения» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

 -создание презентаций о трудовых буднях семьи 

- оформление фотоальбома «Маленький)» 

 

Модуль «Трудимся вместе» 

Цель: обогащение опыта трудовой деятельности детей, воспитание у детей разумных 
потребностей, культуры потребления и бережного ценностного отношения к труду взрослых    

Задачи 

− формировать понимание труда как социальной ценности, осознание что в основе 
благополучия человека лежит труд, которым созданы все материальные и культурные 
ценности, необходимые человеку для жизни   

− обеспечить развитие позиции субъекта трудовой деятельности, широкое 
включение детей в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, 
выполнение трудовых поручений, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, социальные 
акции на уровне ДОУ, села 

− продолжать формировать интерес детей к профессиям, связанным со 
спецификой региона, к профессиям родителей, чувство гордости за социальную значимость 
их труда 

− воспитывать ответственность, добросовестность стремление принять участие в 
коллективной трудовой деятельности (со сверстниками), взрослыми - представителями разных 
профессий, оказать посильную помощь в достижении результата труда 

 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание Мероприятия на уровне ДОО 



 

 

воспитательной 
работы 

- социальные акции «Аллея выпускников ДОУ», «Дети волонтёры»    

- конкурс поделок «Овощные фантазии» 

- фестиваль профессий 

- экскурсии в учреждения социокультурной сферы 

- Art-mob «Все профессии важны» 

Мероприятия на уровне группы 

- трудовые поручения, задания, создание ситуаций нравственного 
выбора, вызывающих желание трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к сверстнику. 

 - социально-игровые проекты «Мир техники», «Как вырастили 
хлеб» и др. 

- экскурсии (в т. ч. виртуальные) на предприятия производственной 
и социокультурной сферы (на договорной основе) 

чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов 

о труде взрослых 

- сюжетно-ролевые игры «Конструкторское бюро», «реклама  

- викторины 

- КВН 

- конкурс пословиц и поговорок «Дело мастера боится». 

- конкурс лего-проектов «Конструкторское бюро» 

- создание макетов «Животноводческая ферма», «Тепличное 
хозяйство» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

 - создание ситуаций, вызывающих желание трудиться и 
побуждающих ребёнка к: 

– проявлению трудовых навыков  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому 

– проявлению заботливого отношения к сверстнику  

 - персональные выставки продуктов ручного труда 

- создание портфолио «Мои трудовые достижения» 

-интервью «Как я помогаю маме (бабушке, папе») 



 

 

- традиционные субботники по уборке групповой комнаты, участка 

- труд в природе    

Взаимодействие с семьями воспитанников 

--проектирование ситуаций социального характера позволяющие 
детям под контролем родителей делать первые покупки оплачивать 
проезд проверять сдачу 

-   участие ребёнка в уборке своей комнаты, совместное 
приготовление несложных блюд, уход за растениями и животными 
помощь младшим и престарелым членам семьи  

 

Модуль «Кем быть» 

Цель: формирование устойчивого интереса к миру профессий, готовности отражать 
ценностное отношение к профессиям взрослых в культурных практиках детства, мотивации к 
привычке, к повседневному посильному труду мотивации к самостоятельному решению 
практических задач. 

Задачи 

− содействовать в развитии любознательности и интереса к профессиональной 
деятельности взрослых, стремления к осознанию мира профессий через реальные 
взаимодействия с представителями разных профессий   

− формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. 
Прививать детям чувство благодарности к людям разных профессий за их труд. 
 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

Мероприятия вне ДОО 

городской фестиваль-конкурс «Кем быть?» 

29 мая  «День химика» 

30 июня «День экономиста» 

15 июля «День металлурга» 

14 августа «День строителя» 

28 августа «День шахтёра» 

25 сентября «Международный День машиностроителя» 

8 октября «День работников сельского хозяйства и 
перерабатывающей промышленности» 

День города 

Мероприятия на уровне ДОО 



 

 

- фестиваль «Калейдоскоп профессий» 

- совместные трудовые акции (в т. ч. с представителями разных 
профессий) 

- экскурсии на предприятия производственной и социокультурной 
сферы (на договорной основе) 

- встречи с представителями профессиональных династий 

- выпуск буклетов, газет, открыток к традиционным 
профессиональным праздникам   

Мероприятия на уровне группы 

- конкурс пословиц о труде «Доскажи пословицу» 

- проект «Спец-дизайн» 

- конкурс на лучшую спецодежду для представителей разных   
профессий 

- конкурс моделей автомобилей Челябинского машиностроительного 
завода из лего-конструктора 

 создание: 

- библиотеки художественных произведений о профессиях взрослых  

- мастерских ручного труда «Рукоделка», «МастерРУ» по 
изготовлению игрушек, книжек-малышек, поделок из природного 
материала 

- студии «Модница»  

- мини-музеев («Автомобилиус»), музейных экспонатов - продуктов 
профессиональной деятельности, технического оборудования. 

-виртуальных музеев (экскурсий на предприятия социокультурной и 
производственной сферы) 

- коллекций спецодежды для представителей разных профессий    

- видеотеки «Профессии наших родителей», «Профессии моего 
города» 

- электронных презентаций «Я б в рабочие пошёл!» 

- конкурс рекламы «Я б в рабочие пошёл!» 

- выставка плакатов, рисунков, отражающих профессии взрослых 

- сюжетно-ролевые игры на профессиональную тематику  

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- создание ЛЭП бука «Все работы хороши» 



 

 

- портфолио «Мои трудовые достижения» 

- конкурс на лучшее чтение стихов о профессиях взрослых 

- кружки по интересам 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- оформление семейных альбомов с фотографиями, рисунками, 
рассказами о профессиях родителей  

- создание видеотеки с интервью родителей о своей профессии  

- семейные мастерские (мастер-класс «Маленький портняжка», 
«Бабушкины секреты», «Уроки осторожности» 

- беседы, чтение художественной литературы о профессиях взрослых 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 
красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющей внутреннего мира ребенка. 

Модуль «Культурное наследие Урала» 

Цель: воспитывать у детей бережное и уважительное отношение к культурному 
наследию Урала. 

Формирование поведения в разных видах деятельности: 
- проявление желания участвовать в торжественных, традиционных событиях детского 

сада, района, города. 
- проявление уважительного отношения к людям, развивающим культуру своего края. 
- воспитание интереса к культурному наследию г. Челябинска, уральского региона, 

осознание возможности и перспективы участия в сохранении и приумножении культурных 
достижений родного города, региона. 
 

Виды детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- городской конкурс художественного чтения «Читай-ка» 

- городской (районный) фестиваль – конкурс детского творчества 
«Хрустальная капель» 

- праздники: «Рождество», «Масленица», «Пасха», «Праздник Ивана 
Купала», «Яблочный спас», «Сабантуй» и др. 

Мероприятия на уровне ДОО 



 

 

- фестиваль «Мы разные – но мы вместе»; 

- цикл совместных дел «Красивые клумбы в нашем детском саду», 
«Украсим детский сад к празднику» 

- акция «Подарки под елку» 

Мероприятия на уровне группы 

- участие в праздниках «Масленица», «Праздник Ивана Купала», 
«Яблочный спас» 

- мастер-классы «Уральский букет», «Уральская кукла – Берегиня», 
«Пасхальные крашенки на Урале» 

- виртуальные путешествия: «Каслинское литье», «Златоустовская 
гравюра», «Башкирская юрта» 

- акция «Украсим группу к празднику»  

- создание альбома «Наши традиции» 

- работа мастерских «Укрась туесок», «Красивый коврик» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- арт-терапевтические технологии «Загадка мастера» 

- челлендж – ситуации «Знаешь ли ты уральские традиции?» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- онлайн-гостиная «Уральский фольклор», «Легенды Урала», 
«Славим Отечество - знаменитые люди Урала». 

 

Модуль «Русская традиционная культура» 

Цель: воспитывать интерес к традициям русской культуры, обеспечить накопление 
опыта творческой деятельности в процессе ее освоения.  

Формирование поведения в разных видах деятельности: 
- воспитание интереса и бережного отношения к различным объектам русской 

традиционной культуры; 
- понимание эстетических начал в восприятии произведений русского народного 

искусства (фольклора, декоративно-прикладного искусства, народной музыки, народных 
сказок); 

- проявление уважительного отношения к людям, развивающим культуру России. 
 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 

Мероприятия вне ДОО 

Праздники: «Рождество», «Масленица», «Пасха» 



 

 

работы Мероприятия на уровне ДОО 

- цикл совместных дел: подготовка подарков к праздникам 
«Масленица», «Рождество», «Колядки»; 

- акция «Игрушки для Новогодней елки»; 

- выпуск газеты «Культурное наследие России» 

Мероприятия на уровне группы 

- мастерская «Создание мультфильма по мотивам русской-

народной сказки»; 

- виртуальные путешествия: «Дымковская игрушка», «Городецкая 
роспись», «Гжель»; 

- создание альбома «Русские традиции», «Русская кухня» 

- проект «Русское народное творчество» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- арт-терапевтические технологии «Загадка мастера» 

- челлендж – ситуации «Знаешь ли ты уральские традиции?» 

- конкурс «Народный стиль в современной одежде» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- онлайн-гостиная «Славим Отечество - знаменитые люди России 
(художники, артисты, скульпторы, музыканты). 

 

Модуль «Культура других народов» 

Цель: воспитывать интерес и уважение к культуре других народов. 
Формирование поведения в разных видах деятельности: 
- осознание роли человека в развитии культуры, понимание участия людей разных 

национальностей в обогащении мировой художественной культуры. 
- понимание этико-эстетических начал при восприятии произведений мировой 

художественной культуры. 
- проявление толерантности, интереса, симпатии к культуре других народов. 
- желание (участие) стремление участие в мероприятиях других народов 

 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

Мероприятия вне ДОО 

посещение музея, выставочного зала или выставки изоискусства 

Мероприятия на уровне ДОО 



 

 

- акция: изготовление фигурок в технике оригами «Голубь мира»; 

- цикл совместных дел: «Фестиваль рецептов национальной кухни»; 

- создание панорамы «Культурные достопримечательности разных 
стран»; 

- проекты «Волшебные сказки разных народов», «Игры народов 
мира», «Музыкальные инструменты народов мира», «Игрушки для 
детей разных стран» 

Мероприятия на уровне группы 

- мастер-класс: «Изготовление мандал», «Изготовление оберегов». 

- виртуальное путешествие «Новый год в разных странах». 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- арт-терапевтические технологии «Музыкальные шедевры разных 
народов»,  

- виртуальные путешествия или рассматривание альбомов 
«Выставка популярных произведений мирового изоискусства», 
«Архитектура разных стран» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- фотомонтаж «Странички путешествий нашей семьи», «Выставка 
сувениров из разных стран»; 

- виртуальное путешествие «История одного шедевра» (на 
материале изобразительного искусства). 

 

Модуль «Я в мире культуры и красоты» 

Цель: формирование культуры общения, поведения, этико-эстетических 
представлений. 

Формирование поведения в разных видах деятельности: 
− развитие представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 
− воспитание культуры общения ребенка: общительности, вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умения вести себя в общественных местах. 
 

Виды детской 
деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 
воспитательной 
работы 

Мероприятия вне ДОО 

посещение музея, выставочного зала или выставки изоискусства, 
концерта, спектакля 



 

 

Мероприятия на уровне ДОО 

- цикл совместных дел: аранжировки интерьера детского сада к 
празднику творческими работами детей 

- создание панорамы «Модные рукоделки» 

- исследовательские и творческие проекты «История моды», 
«История детской одежды», «Красота и культура внешнего вида 
человека», «Человек, одежда, мода», «Встречают по одежке, 
провожают по уму» и др. 

Мероприятия на уровне группы 

- мастер-класс: «Составим букеты для украшения группы», 
«Оформим книгу по сказке», «Как красиво завязать шарф, косынку, 
палантин», «Как одеться правильно»,  

- виртуальное путешествие на швейную фабрику, в ателье 

- оформление игровых уголков для сюжетно-ролевых игр 

- оформление «Журнала моды для кукол» 

- коллективное творчество «Украсим нашу группу к празднику», 
«Модный, модный, Новый год», «Быть красивыми хотим» 

- строительные игры «Сказочный дворец», «Ландшафтный дизайн» 

- сюжетно-ролевые игры «Дом мод», «Магазин одежды», «Ателье», 
«Ювелирная мастерская» 

- исследовательская лаборатория «Что значит быть культурным?» 
«Культура и эстетика внешнего вида», «Классификация одежды, 
видов тканей», «Выбор материалов для кукольной одежды», 
«Модные секреты украшения одежды», «Одежда в жизни человека» 

- Создание маршрутной карты «Модный – значит опрятный, 
аккуратный, культурный», «Собери коллекцию одежды по времени 
года» 

- кинолекторий «Кто такой – дизайнер?» «Кто создает одежду», 
«Как создаются красивые и нужные вещи для дома?», «Кто создает 
красивую мебель?» 

- Беседа «Мода вчера, сегодня, завтра» 

- Д/И «Узнай, чья одежда», «Чья шляпка?» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- арт-терапевтические технологии «Свет мой, зеркальце, скажи» 

- рассматривание альбомов «Одежда для мальчиков, для девочек» 

- творческий проект «Я – дизайнер» 



 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- фотомонтаж «Культура и стиль» 

- виртуальное путешествие «Народные костюмы» 

- создание атрибутов и костюмов к праздникам в ДОУ 

- мастер-класс дошколят для взрослых «Валентинка – сюрприз» 

 

 

 

Особенности реализации воспитательного процесса в МДОУ "Детский сад № 10" 
д. Курманова 

Педагогический коллектив вот уже многие годы предан идеалам игры как ведущей 
культурной практике детства. Об этом свидетельствует многолетний опыт педагогического 
коллектива, что демонстрирует не только определённые достижения, но и подтверждение 
концептуальных приоритетов воспитательной системы ДОУ. 

Основная цель: успешная социализация ребенка в обществе через игровую 
деятельность. 

Задачи: 
1. Формировать нравственное сознание: нравственно-мотивационные установки к 

себе, окружающей действительности, необходимые для адекватного поведения в обществе, 
способствующего наилучшему развитию личности ребенка и подготовки его к жизни. 

2. Развивать эмоциональную сферу детей: приобщать к миру эмоций человека, 
учить контролировать свои чувства и переживания, поддерживать положительное 
самоощущение и чувство безопасности и доверия к окружающему миру.  

3. Формировать социальные компетенции, необходимые для развития социального 
опыта и социальной зрелости ребёнка дошкольного возраста. 

Основные идеи воспитания 

Идея развития. Основной смысл воспитательной работы - развитие личности 
воспитанника его субъективности и индивидуальности, творческих и интеллектуальных 
способностей. 

Идея творчества. В процессе творческой деятельности происходит развитие 
способностей и формирование потребностей личности ребенка.  

Идея сотрудничества. Совместная игровая деятельность детей, родителей и педагогов 
является созидательной деятельностью, способствующей переживанию “ситуации успеха”.  

Идея открытости. Контакт с семьей, участие родителей в воспитании, доступность 
информации, взаимодействие с учреждениями окружающего социума. 

Детский сад сегодня – это уютный и тёплый дом для дошкольников и престижное 
образовательное учреждение для родителей (законных представителей). Традиции и новации 
в образовательном пространстве детского сада дополняют друг друга, создают   новый имидж, 
способствуют развитию ДОУ. С опорой на самоценную культурную практику детства – игру, 
педагоги создали комплексную систему здоровьесбережения   воспитанников.  Все участники 
образовательных отношений уверены: когда ребёнок играет - он здоров!   

Воспитательно - значимой деятельностью, характеризующей особенности 
воспитательного процесса, является система социализации   детей дошкольного возраста. 
Данная система включает регулярное проведение специально организованных мероприятий 
для развития саморегуляции поведения детей с использованием девяти технологий Надежды 



 

 

Петровны Гришаевой. В настоящее время реализуются технологии «Клубный час», «Дети –
волонтёры», «Социальная акция», дальнейшие перспективы   связаны с апробацией 
технологии «Ежедневный рефлексивный круг», «Ситуация месяца».  Данные технологии 
позволяют эффективно решать обозначенные в направлениях РПВ задачи и организовать 
дружеский социум на территории детского сада. 

На базе ДОО создаются организационно-технические условия: 
− для проведения соревнований по фитнесу среди команд дошкольных 

образовательных организаций в 2023 году; 
− для проведения отборочного этапа в заочном этапе Фестиваля – конкурса 

«Хрустальная капель в 2023 году»; 
− для проведения фестиваля народного творчества; 
− для проведения малых олимпийских игр;  
  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников в процессе реализации рабочей программы воспитания 

Мониторинг семьи в Организации позволяет анализировать данные не только о составе 
семей, их экономической разнородности, но и о традициях семейных отношений, 
поликультурный контекст, учитывать условия, в которых воспитываются дети и формируются 
их ценности.  

Контингент семей воспитанников ДОУ представлен многообразием родительских 
портретов, обусловленных вариантом развития ребёнка, национальной принадлежностью, 
профессиональными интересами и хобби родителей, спецификой межпоколенного 
взаимодействия. (Паспорт семьи, может быть фрагмент), что говорит о многоукладности 
семей воспитанников и определяет адресность психолого-педагогической поддержки и 
повышения компетентности родителей в вопросах воспитания детей. 

Обобщённый портрет родительского социума в Организации представлен следующими 
социально-психологическими характеристиками: 

− люди от 20 до 40 лет, 63% -русские, 47 % - приезжие из разных регионов РФ, с 
активной жизненной позицией, с высоким уровнем жизнестойкости, для которых семья 
занимает первые позиции в структуре социальной идентичности, они готовы принимать 
активное участие в развитии и воспитании своих детей, но при условии чёткого понимания 
своей миссии, обусловленной особенностями менталитета, социальной занятости, и иных 
ресурсов. Они готовы к сотрудничеству с педагогом, а не к выполнению его требований. 
Особой характеристикой портрета семей воспитанников ДОУ является высокий уровень 
информационной культуры, низкий уровень эмоционального интеллекта (52 %) респондентов, 
отсутствие межпоколенной коммуникации в семьях (другое). Данные мониторинга позволяли 
определить приоритетные адресные маршруты психолого-педагогической поддержки и 
повышению педагогической компетентности родителей (законных представителей) с 
использованием вариативных образовательных технологий. Например,  

− для родителей детей раннего возраста – технология психологической 
автономности ребёнка от мамы в период адаптации (Комплексная образовательная программа 
«Первые шаги» Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова); 

− сопровождение родителей детей мигрантов реализуется с использованием 
технологии комплексной программы «Диалог» (Д.Б. Богоявленская), поскольку данная 
программа ориентирована на сопровождение двуязычных детей, на учёт особенностей их 
семей. 



 

 

− технологии «Ежедневный рефлексивный круг», «Дети – волонтёры», 
«Социальная акция» (Комплексная образовательная программа «Тропинки» В.Т. Кудрявцев) 
позволяет создать на территории детского сада   дружественный поликультурный социум, 
объединяя культуры, традиции, ценности. «Мы разные, но мы вместе!» - девиз сотрудничества 
Организации и семьи. 

С целью повышения педагогических компетенций родителей педагоги используют 
интерактивные методы, нацеленные на обогащение воспитательного потенциала семьи: 

− обсуждение разных точек зрения на проблему; 
− ролевое проигрывание семейных ситуаций; 
− тренинговые игровые упражнения и задания; 
− анализ родителями поведения ребенка; 

− оценка родителями достижений ребёнка; 

− инициация опыта родителей; 
− игровое взаимодействие родителей и детей; 
− вовлечение родителей в создание семейных проектов; 
− приобщение семей к культурным традициям; 
− вовлечение семей в чествование именинников, победителей; 
− чествование и презентация ценностей семьи, традиций, достижений родителей; 
− использование цифровых образовательных ресурсов для просвещения семьи 

(интернет сайтов, форумов, информационных буклетов и флайеров с учётом интересов и 
образовательных, оздоровительных, консультативных и прочих потребностей разных 
категорий родителей и типов семей.     

  

2.10.4 Организационный раздел Программы воспитания 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Рабочая программа воспитания МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова реализуется 
через формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении 
условий создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 
процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 
ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности.  

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 
 

№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 
наполнение жизнедеятельности 
ДОУ. 

Устав МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова  
локальные акты 

правила поведения для детей и взрослых 

внутренняя символика 

2 Отразить сформулированное 
ценностно-смысловое наполнение  
во всех форматах 
жизнедеятельности ДОУ: 
– специфику организации 
видов деятельности; 
– обустройство развивающей 
предметно-пространственной 
среды; 

ООП МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова 

Рабочая программа воспитания ДОО 



 

 

– организацию режима дня; 
разработку традиций и ритуалов 
ДОУ; 
– праздники и мероприятия 

3 Обеспечить принятие всеми 
участниками образовательных 
отношений уклада ДОУ 

Требования к кадровому составу и 
профессиональной подготовке сотрудников 

Взаимодействие ДОО с семьями 
воспитанников 

Социальное партнерство ДОО с 
социальным окружением 

Договоры и локальные нормативные акты 

 

Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Перечень традиционных событий, праздников, мероприятий в МДОУ "Детский 
сад № 10" д. Курманова 

 

 

Формы 
воспитательной  
работы 

Обязательные  
для проведения мероприятия 

Возможные  
для проведения мероприятия 

Календарные 
праздники 

«День знаний» 

«Осенний праздник» 

«Новый год» 

«День защитника Отечества» 

«Международный женский 
день» 

«День Победы» 

«Синичкин день» 

«День матери» 

«День смеха» 

«День птиц» 

«День космонавтики» 

«Праздник весны и труда» 

«День защиты детей» 

«День России» 

«День любви, семьи и верности» 

«День Государственного флага 
Российской Федерации» 

Фольклорные 
праздники 

«Масленица» 

«Сабантуй» 

«Колядки» 

«Навруз» 

«Праздник русской березки» 

«Яблочный Спас» 

Традиционные 
мероприятия 

Выпускной «День именинника» 

«День рождения детского сада» 

«День друзей» 

«День Нептуна» 

Конкурсы 

Выставки 

Фестивали 

Марафоны 

Спортивные 
праздники 

Соревнования в рамках 
городской спартакиады 
«Малышок»  
«Папа, мама, я – спортивная 
семья» 

«День здоровья» 

Развлечения  
Досуги 

Эстафеты 

Олимпиада 



 

 

Акции «Физическая культура и спорт 
– альтернатива пагубным 
привычкам» 

 «Всемирный День правовой 
помощи детям» 

«Месячник безопасности» 

«Всемирный День 
иммунитета» 

«За здоровый образ жизни»  
«Витамины на подоконнике» 

«Безопасная дорога» 

 

«Подарки от друзей» 

«Доброе сердце» 

«Открытка для ветерана» 

«Мир добра и толерантности» 

«ДоброПочта» и др. 
«Чистый двор»  
«Чистые дорожки» 

«Братья наши меньшие» 

«Птичья столовая» и др. 
«Как сохранить здоровье» 

 «Добрые поступки – доброе здоровье» 
и др.) 
 «Защити себя сам» 

«Юные патриоты» 

«Моя малая Родина» 

«Наш бессмертный полк» 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) обеспечивает 
максимальную реализацию воспитательного потенциала специально организованного 
пространства (помещений, территории), материалов, оборудования, электронных 
образовательных ресурсов и средств воспитания детей дошкольного возраста в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников в соответствии с 
требованиями ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

РППС обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 
улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 
функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 
соответствия возрастным и половым особенностям детей и т.п. 
 

 

Перечень элементов РППС 

для решения задач по направлениям воспитания детей 

Направление 

воспитания 

Пространство 
(помещение) 
образовательной 
организации 

Элементы РППС, обладающие 
воспитательным потенциалом 

Патриотическое Групповые 
помещения 

Мини-музеи регионального искусства  
Центры краеведения 

Территория ДОУ Музей «Малая родина» 

Социальное Групповые 
помещения 

Уголок дежурства 

Уголок уединения 

Уголки сюжетно-ролевых игр, игровые центры 

Территория ДОУ Игровые центры 

Физическое  

Групповые 
помещения 

Уголки физического саморазвития 

Физкультурный зал Мини-музей мяча (другого спортивного 
инвентаря) 
Центр физической культуры 



 

 

Территория ДОУ Мини-стадион 

Футбольное поле  
Площадка для проведения спортивных игр  
Площадка для проведения свободных подвижных 
игр 

Трудовое 

Групповые 
помещения 

Уголки труда  
Уголки профессий 

Территория ДОУ Огород 

Теплица 

Цветочные клумбы 

Познавательное  

Групповые 
помещения 

Уголки природы 

Центры познания 

Центры коллекций 

Центры конструирования и моделирования 

Огороды на подоконнике 

Центры экспериментирования 

Лаборатория 
познавательно-

исследовательской 
деятельности 

Выставка познавательно-исследовательский 
проектов детей и взрослых: индивидуальных 
подгрупповых, групповых  

Территория ДОУ Огород 

Теплица 

Экологическая тропа 

Метеостанция 

Искусственный водоем 

Лего-студия  
Уголки познавательно-исследовательской 
деятельности на прогулочных участках 

Этико - 
эстетическое  

Групповые 
помещения 

Центры детской книги 

Театральные центры  
Центры детского творчества 

Выставки детского творчества 

Центры музыки 

Театральные уголки, центры 

Уголки коллекций 

Территория ДОУ Зоны театральной деятельности на прогулочных 
участках 

Выставки детского творчества  
Зоны музыкально-ритмической деятельности на 
прогулочных участках  
Цветочные клумбы 

Музыкальный зал Мини-музей музыкальных инструментов 

Изостудия Центр культуры и искусства 

Центр коллекций  
Выставки 

Мини-музей карандаша (других изобразительных 
средств, бумаги) 

 



 

 

Все объекты ДОУ для обеспечения разнообразной детской деятельности и активности 
обеспечены примерным содержательным насыщением: 

− игровым оборудованием (дидактические и сюжетно-ролевые игры, игрушки), 
− спортивным оборудованием и инвентарем (мячи, гимнастические маты и др.), 
− музыкальными инструментами (металлофоны, треугольники, трещотки, 

колокольчики и др.), 
− дидактическими материалами (тематические книги, плакаты, картинки), 
− компьютерным оборудованием, оснащенным доступом к информационно-

телекоммуникационным сетям (принтер, ноутбуки (имеется выход в сеть Интернет, 
музыкальный центр, проектор, интерактивная доска.) 

− аудиовизуальные средства (цифровые образовательные ресурсы, флэш-карты по 
направлениям – познавательно-речевому, социально-личностному, физическому, 
художественно-эстетическому), 

− печатными и иными материальными объектами, необходимыми для организации 
воспитательной деятельности с дошкольниками (книги, иллюстративные материалы, 
фотографии, релаксационное оборудование и др.). 

Содержательное насыщение РППС соответствует принципу необходимости и 
достаточности для организации воспитательной работы с детьми, а также обеспечения 
разнообразной двигательной активности и творческой деятельности дошкольников. 

 

Центры РППС 
Примерное содержательное насыщение 

 

«Центры  
познания» 

Тематические папки с иллюстрациями, дидактические игры 
по теме «взрослые люди» (родовые характеристики, 
профессии, действия, внешний вид); 
Тематические папки с иллюстрациями по теме «Ребенок и его 
сверстники» (девочки и мальчики, игры, дети в разных 
ситуациях, деятельности); 
Тематические папки с иллюстрациями, дидактические игры, 
книги, рассказывающие о правилах поведения в 
общественных местах, об этикете (по типу «так можно 
делать, а так - нельзя) 
Материал, посвященный защитникам Отечества: 
тематические папки с иллюстрациями. 
Карта Российской Федерации. Желательно, чтобы эта карта 
была предназначена для детей и содержала необходимый 
материал о городах России (столица Родины, символика 
городов, главные достопримечательности); о природных 
зонах; о населяющих страну народах; о промышленности и 
сельском хозяйстве. Символика России (герб, флаг, гимн). 
Портрет президента страны; 
Тематические папки с иллюстрациями: «Наши предки - 

славяне», «Богатыри земли русской», «Великая 
Отечественная война», «Российская армия». Фотоальбом 
«Памятники воинской славы». Художественная литература и 
дидактические игры по теме. Макеты (древняя крепость, 
военная техника и т. п.); 



 

 

Глобус, карта мира (для детей). Тематические папки с 
иллюстрациями, рассказывающими о жизни людей в других 
странах, их обычаях, традициях, занятиях и профессиях. 
Художественная литература.  

«Центры 

 искусства» 

Выставка произведений народного декоративно-прикладного 
искусства 

Картотека мультимедийных презентаций, видео и 
аудиоматериалов 

Альбомы с репродукциями произведений изобразительного 
искусства, с фотографиями архитектурных сооружений 
разного назначения  
Экран эмоций (эмоциональное отношение к произведениям 
искусства) 
Материал по приобщению детей к истокам русской народной 
культуры: предметы старины; русские игрушки (куклы-

закрутки из соломы, ткани, ниток, кожи и т. д.); куклы из 
деревянных чурбачков, обереги, предметы народного 
декоративно-прикладного искусства (матрешки, дымковские 
игрушки, различные виды росписи, вышивка, резьба по 
дереву и пр.);  
Материал по приобщению детей к лучшим образцам мировой 
культуры 

Мольберты, материалы и оборудование для всех видов 
самостоятельной продуктивной деятельности.  
Вариативные образцы.   
Детская типография по выпуску газеты группы. 
Выставка работ одного ребенка, детей группы, совместного 
творчества детей и родителей 

«Центры физической 
культуры» 

Оборудование для ходьбы, бега и равновесия (валики, доски с 
ребристой поверхностью, модули, коврики, дорожки 
массажные, балансир) 
Кубы деревянные, обручи, кольца мягкие 

Оборудование для прыжков (мячи-попрыгунчики, обручи 
малые, шнуры короткие, батуты, маты, козел гимнастический) 
Оборудование для катания, бросания, ловли (кегли, мешочки 
с грузом, мячи резиновые, шары цветные фибро – 

пластиковые, кольцебросы, серсо, мячи для мини-баскетбола, 
мячи набивные, мячи массажеры, мишени) 
Оборудование для ползанья и лазанья (лабиринты игровые, 
полукольца мягкие, дуги, веревочная лестница, стенка 
гимнастическая) 
Оборудование для ОРУ: гантели, ленты, гимнастические 
палки, мячи, тренажеры, эспандеры, диски, гири) 
Звуковые дорожки, бревно, метацинболы. 

«Центры  
строительства и 
моделирования» 

Наборы строительного материала.  
Чертежи и схемы помещений ДОУ, прилегающей местности, 
улиц и площадей родного города (села). 
Конструкторы «Лего». 



 

 

Модели построек, пооперационные карты создания моделей. 
Пооперационные карты,  
Технологические карты, 
Вариативные образцы, 
Незавершенные композиции, 
Макеты построек, макеты ландшафтов, макеты среды 
обитания животных, выполненные детьми и взрослыми. 
Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 
людей и животных и т.п.). 
Игрушечный транспорт средний и крупный. Грузовые, 
легковые машины, пожарная машина, машина «скорой 
помощи», паровоз и вагончики, лодка, самолет. 

«Центры  
экспериментирования»  
 

Оборудование для опытов и экспериментов 

с изобразительными материалами: красками, мелками, 
пластилином и др. Картотека опытов, экспериментов 

Правила работы с материалом 

Карточки – схемы проведения экспериментов 

Индивидуальные дневники экспериментов 

Пособия для экспериментирования: вертушки, попрыгунчики, 
мыльные пузыри 

Природный материал: песок, вода, глина, камешки, ракушки, 
плоды, семена и др. 
Стол с углублениями для воды и песка, с рабочей 
поверхностью из пластика. Пластиковый коврик, халаты, 
нарукавники. 
Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 
воронки, сито, игрушки резиновые и пластмассовые для игр с 
водой. 
Зеркала для игр с солнечным зайчиком. 
Предметы для игр с тенью. 
Лупы, «волшебные» очки – цветные «стекла» (пластиковые). 

«Центры  
коллекций» 

Прикладная графика (открытки, марки, фантики, этикетки) 
Коллекции сортов ткани, бумаги 

Камни, ракушки, образцы древесины 

Гербарии  
Семена разных деревьев, шишки, сухоцветы 

«Центры 

 детской книги» 

Стеллаж для книг, стол, мягкий диванчик, ширма, 
отделяющая уголок от зон подвижных игр. 
В младшей группе: любимые книги детей, книжки-малышки, 
книжки-игрушки. 
Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Времена года», 
«Детский сад» и т.д. 
Любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских 
журнала, книги по интересам, по истории и культуре русского 
и других народов. 
Альбомы и наборы открыток с видами 
достопримечательностей родного города, области.  

«Центры Картотека видео и аудиоматериалов 



 

 

 музыки» Портреты композиторов 

Музыкальные игрушки 

Музыкальные инструменты 

Музыкальные шахматы 

Игрушки-шумелки 

Оборудование для импровизации музыкально-ритмических 
движений 

Дидактические игры  
«Театральные центры» Костюмы и декорации для организации театрализованной 

деятельности: 
- кукольный театр 

- теневой театр 

- плоскостной театр 

- театр масок 

- театр из клубков 

- театр из природного материала 

- театр из бросового материала 

- театр вязаной игрушки 

- театр на ложках 

- театр «Смешарики»  
«Центры краеведения» Картотека мультимедийных презентаций «Природа родного 

края», «Растительный и животный мир Урала», «Наш город в 
разные времена года», «Танкоград» 

Коллекции минералов 

Географическая карта Урала 

Занимательная карта распространения уральских промыслов 

Занимательная карта распространения полезных ископаемых 
на Урале 

Альбомы: «Наша семья», «Улицы города Челябинска», «Мой 
город», «Наш детский сад», «Праздники дома и в детском 
саду». 
Художественная литература: стихи о родном городе, 
рассказы, сказы и легенды. 
Рисунки детей и взрослых о себе, городе, окружающей 
природе. 
Предметы декоративно-прикладного искусства. 
Куклы в национальных костюмах. 
Газета группы 

Макет детского сада 

Макет улицы, на которой находится детский сад 

Тематические папки с иллюстрациями по теме «Семья» 
(члены семьи, совместные действия, семейные 
фотоальбомы); 
Фотографии, иллюстрации по теме «Дом, в котором ты 
живешь» (архитектурные строения, различающиеся по 
размеру, внешнему виду, строительному материалу, 
назначению); 
Семейные фотоальбомы, самодельные книги на темы «Герб 



 

 

моей семьи», «Генеалогическое древо»; 
Тематические папки с иллюстрациями и фотографиями: 
«История возникновения села», «Промышленность города», 
«Наука, образование и культура», «Знаменитые земляки», 
«Наше духовное наследие», «Достопримечательности 
района», «Архитектура», «Спорт». Подборка стихотворений о 
городе. Карта села. Символика города (флаг, герб). Макеты 
(микрорайон, улица, архитектурные сооружения); 
Тематическая папка «Мой край»: карта и символика 
Челябинской области; материал, знакомящий детей со 
славным прошлым родного края (история городов и их 
настоящее; сельское хозяйство) 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации  
рабочей программы воспитания 

1. Положение «Об организации воспитательной работы в ДОУ». 
2. Должностные инструкции педагогических работников МДОУ "Детский сад № 

10" д. Курманова 

3. Годовой план (внесение изменений в годовой план ДОО в части планирования 
партнерской деятельности по организации воспитательной работы (по вопросам воспитания, 
психолого-педагогического сопровождения детей). 

Патриотическое направление воспитания 

1. Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод. пособие. – 

М.: ЦГЛ, 2004. 
2. Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. – Москва: Просвещение, 
2005.   

3. Защита прав и достоинств маленького ребенка: Координация усилий семьи и 
детского сада: пос. для работ. дошк. образов. учр. / Т. Н. Доронова, А. Е. Жичкова, Л. Г. 
Голубева и др. / М.: Просвещение, 2003. 

4. Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-

туристской деятельности. – М.: АРКТИ, 2003.  
5. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших 

школьников с государственными символами: Метод. рекомендации для работников 
дошкольных образовательных учреждений и учителей начальных классов. – М.: АРКТИ, 2004  

6. Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 
дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016 

 

 

 

Социальное направление воспитания 

1. Жизненные навыки для дошкольников. Занятия-путешествия: Программа-

технология позитивной социализации дошкольников / под общ. ред. С.В. Кривцовой. – М: 
Клевер-Медиа-Групп, 2015. – 334с. (Счастливые люди в детском саду). 

2. Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному 
воспитанию детей дошкольного возраста. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017. – 80 с. (Библиотека программы «Детство».) 



 

 

3. Колесова Н.А. Социально-коммуникативное развитие детей младшего 
дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического 
развития): учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных 
организаций /Колесова Н.А. – Челябинск, 2020- 70с.  

4. https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-detey-

mladshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-s-zaderzhkoy-

psikhicheskogo-razvitiya/  

5. Колесова Н.А. Коррекционно-развивающая программа «Развитие социально-

коммуникативных особенностей у детей старшего дошкольного возраста с ограниченными 
возможностями здоровья» (задержка психического развития): методические рекомендации 
для педагогов ДОУ / Н.А. Колесова – Челябинск, 2019. - 131с. 

6. https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/razvitie-sotsialno-kommunikativnykh-

osobennostey-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-

zdorovya/  

7. Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников / Л.В. Коломийченко – 

М.: ТЦ Сфера, 2017. – 160с.  
Познавательное направление воспитания 

1. Скоролупова О.А. Весна. Насекомые. Перелетные птицы. Занятия с детьми 
старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2010. 

2. Скоролупова О.А. Вот какой наш детский сад. Комплект цветных картинок. 
Ранняя весна. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2010. 

3. Скоролупова О.А. Домашние животные и дикие животные средней полосы 
России. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2010. 

4. Николаева С.Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания 
дошкольников./https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=%D0%9D%D0%B8%D0%BA

%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%A1.%D0%9D.%20%D0%A

E%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%

3A%20&lr=563.  

            5. Программа «Мы». Азбука экологии»/ 
https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-ekologicheskogo-obrazovaniya-detej-my.html  

6.Программа 'Паутинка / https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-

pautinka.html 

7. Программа 'Мир вокруг нас /https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-mir-

vokrug-nas.html 

8. Программа 'Природа и художник/ https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-

priroda-i-xudozhnik.html 

9. Программа 'Семицветик/ https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-

semiczvetik.html 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1. Бабенкова Е.А. Как приучить ребенка заботиться о своем здоровье. М.: «Вентана 
– Граф», 2007. 

2. Голицына Н.С. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. М.: 
Скрипторий, 2012. 

3. Голицына Н.С. ОБЖ для старших дошкольников. Система работы. М.: 
Скрипторий, 2012. 

https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-detey-mladshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-s-zaderzhkoy-psikhicheskogo-razvitiya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-detey-mladshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-s-zaderzhkoy-psikhicheskogo-razvitiya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-detey-mladshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-s-zaderzhkoy-psikhicheskogo-razvitiya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/razvitie-sotsialno-kommunikativnykh-osobennostey-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/razvitie-sotsialno-kommunikativnykh-osobennostey-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/razvitie-sotsialno-kommunikativnykh-osobennostey-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya/
https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=Николаева%20С.Н.%20Юный%20эколог%3A%20&lr=563
https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=Николаева%20С.Н.%20Юный%20эколог%3A%20&lr=563
https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=Николаева%20С.Н.%20Юный%20эколог%3A%20&lr=563
https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=Николаева%20С.Н.%20Юный%20эколог%3A%20&lr=563
https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-ekologicheskogo-obrazovaniya-detej-my.html
https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-pautinka.html
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https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-semiczvetik.html
https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-semiczvetik.html


 

 

4. Голицына Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни у 
малышей. М.: Скрипторий, 2010. 

5. Голицына Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 
образовательном учреждении. М.: Скрипторий, 2006. 

6. Доскин В.А. Как сохранить и укрепить здоровье ребёнка: Пособие для 
воспитателей, родителей и инструкторов физкультуры. М.: Просвещение; РОСМЭН, 2006. 

7. Дружинина В.Р. Режим дня ребенка– дошкольника. М.: «Вентана – Граф», 
2007.Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. 2 младшая группа. М.: 
Скрипторий, 2012.  

8. Здоровье ребёнка от рождения до школы – М.: Эксмо, 2007. 
9. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. 

Яковлевой. – М.: Школьная пресса, 2006. 
10. Калмыкова А.С. Здоровый дошкольник от рождения до 7 лет: Учебное пособие. 

Р.н/Д.: Феникс, 2008. 
11. Литвинова О.М. Система физического воспитания в ДОУ. Планирование, 

информационно-методические материалы, разработки занятий и упражнений, спортивные 
игры. Воронеж: Учитель. 2007  

12. Правильное питание дошкольников / Под ред. Н. Муравьевой. СПб: Детство-

Пресс, 2011. 

Трудовое направление воспитания 

1. Баландина Е.А, Истомина И.Г Освоение дошкольниками трудовой деятельности. 
Формы работы, практический опыт, конспекты образовательной деятельности. - Волгоград: 
Учитель,2018 – 250с. 

2. Образовательный проект ТЕМП в практике дошкольных учреждений: знакомим 
детей с профессиями взрослых: методические рекомендации для педагогов дошкольных 
образовательных организаций/ сост. Г. Н. Кузнецова, С. Н. Обухова. -Челябинск: ЧИПКРО, 
2016. -112 с. 

3. Кузнецова Г.Н. Организация ранней профориентации в дошкольном образовательном 

учреждении [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие для педагогов ДОУ / Г. Н. 
Кузнецова. – Электрон. текстовые дан. (1 файл: 916 Кб). – Челябинск: ЧИППКРО, 2021.  

4. Козлова С.А. Теоретические и методические основы организации трудовой 
деятельности дошкольников. - М: «Академия»,2015 г. 144с. 

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет -, 
М., Мозаика-Синтез, 2018 – 312с. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

1. Князева, О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры/ О. Л. Князева, М. Д. Маханева / Программа: учеб. - метод. пособие - 2 изд., перераб. 
и доп. - СПб: Детство-Пресс, 2015. - 304 с.№ 2. – С. 52– 53.  

2. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, 
реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: 
Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014. – 255 с. 

3. Петрова, О. А. Пасхальные игры: Рекомендации для организации и проведения 
пасхальных развлечений с дошкольниками / О. А. Петрова // Музыкальная палитра. – 2020. – 

№ 2. – С. 18–19 

4. Приобщение детей дошкольного возраста к изобразительному искусству Урала: 
учебное пособие для слушателей курсов повышения квалификации / Составитель С.Н. 
Обухова.  – Челябинск, 2020. – 108 с. 

http://www.booksiti.net.ru/?page=avtor&avtor=%CB%E8%F2%E2%E8%ED%EE%E2%E0+%CE.%CC.+
http://www.ozon.ru/context/detail/id/4453996/
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Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 
личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

 

На уровне уклада: В ДОО социокультурные ценности: забота, принятие, 
взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность 
разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

На уровне воспитывающих сред: РППС для детей 

с ОВЗ построена максимально доступно; событийная воспитывающая среда ДОО 
обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 
сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 
уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: в ДОО формируются условия для освоения детьми социальных 
ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 
воспитателями на принципах заботы, взаимоуважения, и сотрудничества в совместной 
деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 
обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 
развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 
На уровне событий: проектирование педагогами событий в ДОО обеспечивает 

возможность участия каждого ребенка в жизни группы, формирует личностный опыт, 
самостоятельность, развивает самооценку, уверенность в своих силах.  
 

3. Организационный раздел 

3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие  
развитие ребенка дошкольного возраста 

В ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова описаны психолого-педагогических 
условия, обеспечивающие развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 
индивидуальными возможностями, интересами, склонностями, способностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций в образовательном процессе ДОО, в которых каждому ребенку 
предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора 
на личный опыт ребенка при освоении новых знаний и приобретении жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 
стимулирование его самооценки. У детей развивается чувство собственной значимости, что 
способствует развитию их самостоятельности и инициативы. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. Создание 
педагогической поддержки в ДОО, как для проявления творчества ребенка в игре, так и для 
развития произвольности и саморегуляции его поведения. Выбор педагогом способов 
педагогической поддержки игры (демонстрации ролевой речи, игровых действий, чтения 
книг, показов видео, обсуждений и проигрывания мини-сценариев игры, использования 
игрового опыта других детей в роли игровых «менторов»), в зависимости от уровня игры, 
наблюдаемого у детей. 

4. Создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей 
физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-



 

 

эстетическому развитию ребенка. Отбор материалов в центрах активности для отражения 
особенностей реального мира и обеспечения дальнейшего развития детей, проектирование 
группового пространства для самостоятельного выбора деятельности, средств, партнеров. 
Замена материалов в соответствии с появлением новых знаний, навыков, интересов. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
творческой (производящей субъективно новый продукт) деятельности. Воспитанникам, 
наряду с работой по образцу (с незавершенными композициями, по правилам, по словесному-

описанию, по чертежу, схеме, рисунку и др.), предоставляется возможность проявлять 
инициативу и самостоятельность в свободной игре, опытно-экспериментальной деятельности, 
в разнообразных видах деятельности и культурных практиках.  

6. Участие семьи в деятельности ДОО как необходимое условие для полноценного 
развития ребенка дошкольного возраста. Вовлечение родителей в сферу педагогической 
деятельности, их заинтересованное участие в образовательном процессе краткое название 
дошкольного образовательного учреждения. Выстраивание партнерского взаимодействия с 
родителями воспитанников ДОО для решения образовательных задач, использование методов 
и средств для их психолого-педагогического просвещения. Установление доверительных 
отношений между всеми участниками образовательных отношений с целью дальнейшего 
развития детей, их позитивной социализации и индивидуализации.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессионально 
значимых компетенций, необходимых для решения образовательных задач развития детей 
раннего и дошкольного возраста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей их 
развития. Педагоги включаются в разноуровневое сетевое взаимодействие с педагогами 
разных ДОО и работают в ситуации постоянного профессионального развития через разные 
формы взаимодействия. 

В качестве психолого-педагогических условий в МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова определены следующие: 

− формирование и поддержка положительной самооценки детей, уверенности в 
собственных возможностях и способностях; 

− использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 
детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость 
искусственного ускорения или замедления развития детей); 

− построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 

− поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 
друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

− поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 
видах деятельности; 

− возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения; 

− защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
− поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 
Формирование и поддержка положительной самооценки воспитанников МДОУ 

"Детский сад № 10" д. Курманова, уверенности в собственных возможностях и способностях 
обеспечивается учетом их возрастных и психологических особенностей. Построение 
образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых и детей, ориентированном 
на интересах и возможностях каждого ребенка и учитывающем социальную ситуацию его 
развития обеспечивается в рамках проектной деятельности, в которую вовлечены как 
взрослые (педагоги, родители), так и сами воспитанники. 



 

 

Отбор содержания образования на педагогических мероприятиях, технологии 
мотивации активности ребенка, создание положительного комфортного микроклимата в 
группе – все это обеспечивает конкурентоспособность каждого ребенка, успешность в 
достижении поставленных взрослым задач. 

Индивидуализация образования обеспечивается на основе проводимых 
диагностических процедур и индивидуального образовательного маршрута каждого ребенка. 
Создание «зоны ближайшего развития» как в рамках педагогических мероприятий (уровень 
заданий от высокого до среднего), так и в содержании развивающей предметно-

пространственной среды группы. Виды совместной деятельности детей и взрослых 
соотнесены в календарно-тематическом планировании с темами недели: подготовка к игре-

драматизации во время «Недели театра», работа с моделями последовательности сюжетов 
сказки, изготовление атрибутов для декораций и костюмов для героев сказки. 

Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 
другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности – одна из главных 
задач воспитания. Для решения поставленной задачи в ДОУ МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова отбираются воспитательные мероприятия уровня детского сада, сельские 
мероприятия, праздники Российской Федерации («День Победы», «День защитников 
Отечества», «День матери»).   

Поддержка инициативы и развитие самостоятельности детей в специфических для них 
видах деятельности осуществляется по следующим этапам: 

I этап. Формирование умений (действие в соответствии с заданным образцом и 
речевыми указаниями взрослого). Установление отношений ребенка со взрослыми, где 
взрослый является носителем нормативов и образцом для подражания. Все задачи, которые 
ставятся перед ребенком, решаются только в совместной деятельности, многие вещи 
демонстрирует педагог сам, инициирует детей на повторение или действие по аналогии, 
подводит к обсуждению этого действия. В конечном счете, вся работа сводится к выработке 
набора умений, которыми должен владеть ребенок, чтобы решать те или иные 
образовательные задачи.  

II этап. Применение умений (самостоятельное действие по знакомым образцам, 
правила, алгоритмам). Взрослый выступает как равноправный партнер по совместной 
деятельности. Педагог дает детям задания по аналогии и стимулирует их к самостоятельному 
решению той или иной задачи.  

III этап. Творческое применение умений в новой ситуации (самостоятельный перенос 
действия в новые предметные условии и ситуации). На этом этапе ребенок в коллективной 
деятельности выступает в роли носителя образцов и нормативов деятельности. Педагог 
выступает в роли наблюдателя, направляя детей в деятельности. Детям предлагается самим 
поставить цель, самим сформулировать задачи и выбрать необходимые средства для 
реализации этих задач. 

Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 
деятельности и общения осуществляется в ходе разнообразных видов деятельности и в 
культурных практиках. Детям предоставляется возможность лучше учиться и большему 
научиться в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром через игру и 
открытия. Учитывается важность того, что среда не должна ограничивать детскую 
инициативу, а должна предоставить возможность для проявления, развития и реализации 
разнообразных идей. Такая среда также способствует развитию навыков партнерского 
общения, работы в команде, взаимопомощи, социального взаимодействия. Все это позволяет 
педагогам ДОО формировать у детей поисковый, активный, самостоятельный стиль 
мышления и деятельности, предоставляя реальные шансы для личностного роста каждого 
ребенка. 

Защита воспитанников МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова от всех форм 
физического и психического насилия обеспечивается системой управления со стороны 
руководителя, педагога-психолога, действиями воспитателей групп.  



 

 

Система включает в себя: 
− выявление проблемных семей (неполных, асоциальных, проявляющих агрессию 

по отношению к ребенку); 
− взаимодействие с социальными службами (соцзащита, КПДН, психологическая 

служба); 
− организация работы педагога-психолога с родителями по профилактике и 

предупреждению физического и психического насилия. 
Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность 
в МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова осуществляется через реализацию инновационного 
проекта «Продуктивные формы взаимодействия с семьями воспитанников», включенного в 
Программу развития МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова. 

Вовлеченность родителей в образовательный процесс обеспечивается развернутыми в 
каждой возрастной группе проектами по приоритетным направлениям в деятельности ДОУ: 

− экологическое воспитание («Сломанная ветка», «Экологический светофор», 
«Жалобная книга природы», «Осторожно, первоцветы», «Зеленая аптека»). 

− гражданское воспитание («Мой любимый детский сад», «На нашей улице», 
«Город Челябинск», «Мы-россияне»). 

− познавательное развитие («Почемучкина поляна», «Волшебница вода», «Как 
растения ходят?», «Этажи леса», «Веселый огород», «Сказки о вкусной и здоровой пище», 
«Витаминки»). 

− ранняя профориентация («Профессии наших мам», «Мужественные профессии 
взрослых»). 

Система поддержки родителей (законных представителей) ребенка обеспечивается 
организацией активных форм взаимодействия: 

− проведения мастер-классов по оказанию помощи ребенку в освоении 
содержанием образовательной программы ДОУ; 

− проведение вебинаров и семинаров по запросам родителей воспитанников, 
обеспечивающих развитие актуальных для них компетенций; 

− создание условий для формирования коммуникативной компетенции родителей 
с целью оптимизации детско-родительских отношений; 

− организация врачебного консультирования; 
− подготовка и размещение на сайте ДОУ (страничка «Для заботливых 

родителей») актуальных консультационных материалов специалистов ДОУ; 
− создание и организация функционирования блогов и сайтов специалистов; 
− использование цифровых ресурсов для организации взаимодействия с семьями 

воспитанников. 
 

3.2. Особенности организации развивающей  
предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) рассматривается как 
часть образовательной среды и ДОО в праве самостоятельно определять варианты ее 
проектирования при условии учета возрастной и гендерной специфики детей дошкольного 
возраста.  

В содержательном блоке РППС ДОО выделяются две структурные составляющие: 
инвариант – представлен стандартным перечнем комплектации с описанием оборудования и 
средств, обеспечивающих реализацию обязательной части программы ДОО, вариативная 
составляющая включает в себя обоснованный перечень комплектации с описанием 
оборудования и средств обучения и воспитания, с учетом специфики части программы, 



 

 

формируемой ДОО, выбранным приоритетным направлением/инновационной деятельностью 
ДОО. 

Ключевой особенностью организации РППС МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 
является отражение инновационных направлений, представленных в ОПП через создание 
развивающего образовательного пространства, обеспечивающего условия успешного развития 
детей дошкольного возраста при целенаправленном использовании современных 
развивающих педагогических технологий. 

Инновационная деятельность осуществляется в ДОО посредством реализации 
следующих образовательные технологий. Выбранные технологии учитывают возрастные, 
психофизические и личностные особенности воспитанников ДОО. 

 

Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) применяются в работе с 
детьми детского сада для получения ими новых, широких сведений об окружающем мире, 
усвоения способов действий по получению, хранению, упорядочиванию информации в 
наиболее быстрый и удобный вариант. Для организации данной работы в ДОО имеется: 
музыкальный зал, оснащенный проектором, интерактивной доской. Используемые 
интерактивные программы применяются в работе с детьми для организации игровой и 
познавательно-исследовательской деятельности.  

Проектная технология реализуется в ДОО для усвоения детьми дошкольного возраста 
информации об окружающем мире, при котором они самостоятельно разыскивают 
информацию и презентуют ее сверстникам. Проекты, реализуемые в ДОО участниками 
образовательных отношений, условно делятся на четыре группы. 

Исследовательские - предполагают проверку некоего предположения с использованием 
наблюдения или эксперимента, например: «Волшебница вода», «Чудо глина», «Почему зимой 
глаза не мерзнут?», «Куда ушла лужа?», «Как растет грох?», «Фиксики спешат на помощь», 
«Эколята» и т.д. Для реализации проектов по данному направлению в группах созданы: 
центры конструирования, экспериментирования, исследовательской деятельности детей, 
организована выставка лучших исследовательских проектов, разработаны календари по 
временам года, мини-огороды и т.д. 

Информационные - направлены на сбор и анализ информации о каком-либо явлении, 
объекте, например: «Памятник природы – Тургояк», «Каменная река Таганая», 
«Зюраткульский фонтан», «Ботанический памятник природы – Липовая гора», «Челябинск – 

мой любимый город», «Вместе мы сила», «Традиции и культура народов Южного Урала» и 
т.д. В ДОО созданы мини-музеи «Музей камня», «Музей народной игрушки», организована 
«Изба» с предметами быта народов Южного Урала, в коридорном пространстве ДОО 
представлены фотовыставки о достопримечательностях Челябинска и региона в целом. В 
группах имеются центры «Гражданско-патриотического воспитания», центры природы, книги, 
родного края. Детьми воссоздаются Lego-модели по памятникам природы Южного Урала, 
выставки кукол в народных костюмах, карты региона, разработаны буклеты, плакаты и т.д. 
Собраны альбомы с памятными местами города Челябинска. 

Творческие проекты - направлены на совместное творчество детей и взрослых, 
реализуются преимущественно в игровой форме, художественном творчестве, 
конструировании. Например, «Концерт для мам», «Челябинск зажигает звезды», 
«Масленица», «Ярмарка достижений», «Профессии Южного Урала»», «Театр для самых 
маленьких», «Алло, мы ищем таланты», «Лучше всех», «Юный эколог» и т.д. В среде групп 
созданы центры профессий, где дети в игровой и творческой форме знакомятся с трудом 
взрослых, моделируют различные профессиональные сюжеты и производственные 
отношения, уголки дежурства, доски достижений, центры художественно-эстетического 
развития, где реализуется театральная, изобразительная, музыкальная деятельность детей. Для 
данной деятельности в ДОО имеется технопарк, музыкальный зал, костюмерная, изостудия, 
театральная студия, специально отведённые места для общих и персональных выставок 
детских работ. 



 

 

Для реализации здоровьесберегающих технологий в ДОО организована РППС, 
способствующая укреплению и сохранению здоровья детей на основе санитарных норм и 
гигиенических требований. Для данной деятельности в ДОО имеется: на территории создана 
тропа здоровья, площадка с оборудованием для ходьбы, бега, равновесия, для прыжков, 
материалы для катания, бросания и ловли, для ползания и лазания, оборудование для 
общеразвивающих упражнений. 

Для осуществления оксигенотерапии (насыщения организма кислородом) и 
фитотерапии в ДОО 2 раза в год организуется фитобар, в котором дети принимают 
витаминные, кислородные коктейли.  

В каждой группе организованы физкультурные уголки с дорожками для босохождения, 
кеглями, обручами, кольцами и т. д., разными видами массажных ковриков и дорожек 
здоровья, спортивным модулем «Змейка», а также схемами, алгоритмами, стендовой 
информацией, демонстрационным материалом, музыкальными центрами, колючими 
мячиками разного размера и т.д. Созданы экраны настроения, календари достижений, обручи 
с лентами для релаксации, наборы мягких мячиков для снятия стресса, имеются музыкальные 
центры, цифровые носители с музыкальными произведениями и разного рода музыкальными 
инструментами.  

Представленное оборудование может гибко использоваться для реализации 
образовательной, медико-профилактической, физкультурно-оздоровительной и социально-

психологической деятельности ДОО в рамках, реализуемых здоровьесберегающих технологий 
при обязательном взаимодействии с медперсоналом и родителями воспитанников. 

Игровые технологии лежат в основе организация педагогического процесса ДОО 
через: последовательную деятельность педагога по: отбору, разработке, подготовке игр; 
включению детей в игровую деятельность; осуществлению самой игры; подведению итогов, 
результатов игровой деятельности. Используемые игровые технологии подразделяются на: 

-дидактические игры, направленные на расширение кругозора ребенка, познавательной 
деятельности, формирование и применение знаний, умений и навыков на практике. 
Дидактические игры представлены в РППС групп ДОО в соответствии с возрастом, 
интересами, потребностями детей дошкольного возраста и учетом тем календарно-

тематического планирования.  
-развивающие игры, направленные на развитие внимания, памяти, речи, мышления, 

воображения, фантазии, творческих способностей, эмпатии, рефлексии. Дети дошкольного 
возраста учатся сравнивать, сопоставлять, находить аналогии, придумывать оптимальные 
решения; развивают мотивацию к учебной деятельности.  

-социализирующие игры, способствующие приобщению детей к нормам и ценностям 
общества, контролю стресса и саморегуляции, обучают общению, толерантному отношению. 
Все эти навыки дети осваивают и закрепляют в игровых центрах, включающих в себя 
сюжетно-ролевые игры: «больница», «парикмахерская», «МФЦ», «супермаркет», «почта» и 
т.д. 

-традиционные (народные) игры, помогающие детям дошкольного возраста расширить 
культурные границы, активизировать мыслительную деятельность, развить память, речь, 
воображение, воспитать бережное отношение к культурному наследию своего народа. С 
детьми проводятся обрядовые игры, забавы, в основе которых лежат этнические традиции 
(хороводы, манипуляции с народной игрушкой и т. д.). В группах созданы центры 
патриотического воспитания с учетом региональных особенностей. 

Правильное использование игровых технологий в создании и применении РППС ДОО 
позволяет сделать образовательный процесс максимально увлекательным и эффективным. 

Технология ТРИЗ реализуется в ДОО как система игр, занятий и заданий, способная 
увеличить эффективность программы, разнообразить виды детской деятельности, развить у 
детей творческое мышление. Технология позволяет осуществить естественным образом 
личностно-ориентированный подход, и принцип природо-сообразности.  



 

 

Оптимальной формой развития детского творчества является система творческих 
заданий, которые даются детям через игры, алгоритмы на занятиях и в течение дня, и 
практически воплощаются в рисунках, сочинениях, сказках, песнях, загадках, поделках, 
движениях.  

Для реализации технологии ТРИЗ в группах ДОО создана определенным образом 
организованная РППС, включающая размещение в пространстве группы «Проблемных полей» 
- поле со съемными деталями, на которых изображены условные обозначения, ребусы, 
вопросы, детали поля можно менять местами, определенное их расположение позволяет 
нацелить ребенка на рассуждение и подвести к самостоятельному поиску ответ на заданный 
им вопрос.  

Также в среде группы присутствуют «Круги Луллия» - это вырезанные из картона 
круги, наложенные друг на друга по убыванию со стрелкой в центре по величине сектора. На 
сектора прикрепляются изображения, знаки, символы по теме.  

В большом количестве представлен демонстрационный материал в виде картинок 
«забавных животных» и пиктограмм, присутствует бросовый материал для проведения игры 
«Аукцион». Технология ТРИЗ дает детям возможность проявить свою индивидуальность, 
нестандартность мышления, а также может стать оптимальным решением развития 
интеллектуальных способностей детей старшего дошкольного возраста в аспекте подготовки 
их к школе. 

Технология «Портфолио» позволяет каждому ребенку создать свою копилку личных 
достижений в разнообразных видах деятельности, отражает успехи детей, помогает 
сформировать положительные эмоции, дает возможность ещё раз пережить приятные 
моменты своей жизни. Особое значение имеет оформление портфолио: оно должно 
привлекать и заинтересовывать дошкольника. Портфолио позволяет учитывать результаты, 
достигнутые ребенком дошкольного возраста в разнообразных видах деятельности – учебной, 
творческой, социальной, коммуникативной и других, и является важным элементом практико-

ориентированного, деятельного подхода к образованию. В рамках реализации технологии 
портфолио в группах организованы: экраны достижений, календари дней рождений детей, 
выставки совместных проектов детей и родителей («Мама, папа, я – спортивная семья», «Мир 
путешествий», «Братья наши меньшие» и. т.д.), индивидуальные выставки и коллекции детей.  

Использование такой формы оценки учебных достижений, как портфолио 
дошкольника, позволяет педагогам ДОО создать для каждого ребенка дошкольного возраста 
ситуацию переживания успеха. 

Технология свободного обучения Марии Монтессори реализуется в ДОО как 
система самостоятельного развития ребенка от 3-х до 6-ти лет в дидактически подготовленной 
среде. При реализации данной технологии основное внимание уделяется воспитанию 
самостоятельности, развитию чувств (зрения, слуха, обоняния, вкуса и т.д.) и мелкой 
моторики. В этой системе нет единых требований и программ обучения. Каждый ребенок 
работает в собственном темпе и занимается только тем, что ему интересно. В группах 
реализующих данную технологию создана развивающая предметно-пространственная среда, 
которая делится на несколько зон. 

- Зона упражнений в повседневной жизни, где размещены материалы, с помощью 
которых ребенок учится следить за собой и своими вещами, т.е. то, что нужно в повседневной 
жизни: переливать воду, мыть посуду, застегивать молнию, завязывать шнурки. Также 
имеется специальная поверхность (мини-стол), на котором располагаются шпингалеты, 
выключатели, замки с ключами, разнообразные крючки и другое. Для развития моторики и 
координации движений в группах имеются специальные рамки-конструкции, на которых 
расположены разные варианты застежек: большие и маленькие пуговицы, кнопки, шнурки, 
застежки из ремешков, застежки-«липучки» и другое. Оборудование, предназначенное для 
практической жизни детей, способствует развитию самостоятельности ребенка, воспитывает 
целенаправленность. 



 

 

- Зона сенсорного воспитания включает различные материалы для развития органов 
чувств: различение размеров, цветов, форм, структур поверхностей и материалов, веса, шумов 
и звуков, запахов, вкусовых качеств и температуры (ленты, набор кубиков и т.д.)  

- Зона языкового и речевого развития предназначена для расширения словарного 
запаса, знакомства с буквами, фонетикой, понимания состава слов и их написания, включает в 
себя различные материалы для тренировки тонкой моторики, подготовки к письму, 
запоминания зрительного образа строчных букв.  

- Математическая зона - для понимания порядкового счета, цифр, состава чисел, 
сложения, вычитания, умножения, деления. В данной зоне располагаются материалы, 
предназначенные для введения в мир чисел и десятичную систему, формирования понятия о 
числе и элементарных математических представлений.  

Еще одна особенность организации пространства групп для проведения занятий – это 
маленькие столики и стульчики, которые можно переставлять по своему усмотрению, и 
коврики, которые дети расстилают на полу, где им удобно. 

Использование технологии Марии Монтессори является основой для последующего 
усовершенствования и обогащения РППС групп. 

Методические рекомендации по организации развивающей предметно-

пространственной среды групп ДОО 

В основе проблемы проектирования развивающей предметно-пространственной среды 
дошкольной образовательной организации лежат как практические, так и теоретические 
аспекты проблемы. В основном они связаны с постановкой и решением конкретных задач. 

Наиболее эффективным является метод проектов, иными словами, проектная деятельность, 
которая включает в себя совместную учебно-познавательную, творческую деятельность, 
объединённую общей целью, согласованными методами, способами деятельности, 
направленными на достижение общего результата. 

Так же необходимо заранее иметь представление о конечном продукте и этапах такого 
проекта. 

Деятельность, связанная с проектированием групповых помещений детского сада, является 
достаточно сложным видом деятельности в работе педагога детского сада. Так как 
воспитателю необходимо не только добиться отражения особенностей РППС в среде группы, 
но и знать основные требования к организации развивающего пространства детства, а также 
обладать дизайнерским творчеством, умением обобщать передовой педагогический опыт и 
работать в команде. Воспитателю в процессе проектирования нужно сделать среду группы 
оптимальной, функциональной, современной с точки зрения организации пространства. 

Работая над проектом группового пространства, педагогу необходимо выделить основные 
зоны группы и их пространственное расположение. К проекту разрабатывается «Паспорт», в 
котором расписывается содержательное наполнение каждой зоны, уголка, центра, 
обосновывается выбор представленного материала и оборудования. 

Паспорт проекта имеет определенную структуру: пояснительную записку с отображением 
целей, задач и концептуальных идей; основную часть, где раскрывается и обосновывается 
содержательное наполнение каждой зоны группы; прописываются педагогические условия; 
способы оценки реализации проекта. 

Проект создается по следующим этапам для этого необходимо: 

• изучить нормативные документы; 
• изучить передовой педагогический опыт; 



 

 

• определить подход, лежащий в основе проектирования; 
• разработать модель; 
• определить условия и принципы, лежащие в основе проекта; 
• отобрать оценочный инструментарий. 

Рассмотрим содержание этапов создания проекта РПП среды группы детского сада. При 
изучении нормативно-правовых документов, регламентирующих данную деятельность 
детского сада, таких как Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20 от 01 
января 2020г.) и Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования необходимо обратить внимание на следующие моменты: 

• состав групповой ячейки; 
• проектная мощность группы исходя из возраста детей; 
• внутренняя отделка помещений и требования к ней; 
• окраска стен групповой ячейки с точки зрения цветового решения и объемов 

декорирования; 
• наличие отдельного входа на игровую площадку для детей раннего возраста и другое. 

Из ходя из требований, указанных во ФГОС дошкольного образования, помещение группы не 
должно носить универсальный характер, а должно отражать реализуемую образовательную 
программу, региональные, национально-культурные, климатические условия, необходимые 
для осуществления образовательной деятельности детского сада. 

Индивидуальные особенности детей также играют немаловажную роль при проектировании 
предметно-пространственной среды группы, они могут быть учтены при оборудовании и 
содержательном наполнении уголков и центров группы, а также подборе специального 
оборудования и оборудования, необходимого для работы с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья. 

После того, как изучены основные требования, изложенные в соответствующих нормативных 
документах, необходимо изучить передовой педагогический опыт путем знакомства с РППС 
других детских садов и методические рекомендации разных авторов по организации 
развивающего пространства детства. Данная деятельность поможет педагогу определиться с 
концепцией и основной идеей проекта, которая должна соответствовать образовательной 
программе детского сада. 

В основание проекта РППС группы и детского сада может быть положен деятельностный 
подход, предлагающий развитие личности ребенка в различных видах деятельности: игровой, 
поисково-исследовательской, продуктивной, двигательной активности, так как положение о 
развивающем и формирующем характере детской деятельности имеет особое значение для 
реализации проекта. 

Ребенок рассматривается при этом как активный участник социальных преобразований, 
активный субъект воспитания, обучения, целенаправленного развития, умственной и 
предметной деятельности, а также творец и преобразователь предметной среды группы. 

Основа проекта также может базироваться на идеях самообучения, саморазвития, принципах 
развивающего обучения, теории обогащения детского развития. Выбор концептуальной идеи 
определяется научными интересами педагога и образовательной программой дошкольной 
образовательной организации (ДОО) (рис.1). 



 

 

Для эффективной реализации проекта необходимо соблюсти ряд педагогических условий, 
таких как рациональная организация материалов и оборудования в пространстве и времени, 
эстетическое оформление среды, реализация личностно-ориентированных технологий 
взаимодействия педагога и ребенка дошкольника. 

Первое условие - рациональная организация материалов и оборудования в пространстве и 
времени. 

Дошкольный возраст – период, когда личность ребенка находится в стадии становления, 
созревания и развития, когда ни одна сторона психики не носит завершенного характера. 

Поэтому очень важно, чтобы материалы были в поле зрения ребенка, их размещение 
учитывало специфику детской деятельности. 

Для детей младшего дошкольного возраста более характерна «игра рядом», так как они еще не 
умеют взаимодействовать друг с другом. Для них важно: «единое неизрезанное пространство 
групповой комнаты, рассчитанное на одновременное длительное пребывание большого 
количества детей, не отвечает основным «пространственным потребностям» детей, не 
учитывает сложную социально-психологическую структуру детского коллектива и 
особенности ее развития». В таких условиях дети не имеют возможности сделать большую 
постройку или заняться рисованием, поэтому ребенок вынужден отгородить себя от 
присутствующих. 

Единое неизрезанное пространство также не отвечает потребностям детей старшего 
дошкольного возраста, игры которых проходят на основе детских игровых объединений. 
Единое пространство групповой комнаты не дает этим объединениям существовать 
относительно автономно, препятствует положительной эмоциональной атмосфере среди 
играющих. 

При рациональном размещении предметов имеет значение также наличие свободной площади, 
уход от перегруженности пространства, возможность постоянного доступа к игрушкам и 
материалам, обеспечение безопасности их использования, максимальная функциональность. 

Для детей дошкольного возраста степень использования игрушек и материалов в деятельности 
часто связана с такой их характеристикой, как новизна. Однако под новизной необходимо 
понимать не только замену оборудования, к которому дети теряют интерес. 

Обновлению игр, появлению новых способов деятельности с материалами способствует 
обогащение опыта ребенка путем показа педагогом новых способов деятельности, свойств и 
качеств объектов, рассказ и чтение художественной литературы о сказочном герое – игрушке. 

В качестве средства перевода реального опыта (нового) в игровой рекомендуется 
использовать специальные обучающие игры (дидактические, театральные и др.). Игры 
должны содержать элементы новизны, вводить детей в условную ситуацию, эмоционально 
приобщать к процессу приобретения знаний. Новая информация может быть связана с 
содержанием отображаемой жизненной ситуации (с содержанием сюжета игры) или с 
изменением решения игровых задач, с использованием новых способов и средств для их 
реализации, с достижением условного результата. 

Второе условие – эстетическое оформление среды. При эстетической организации среды 
детского сада, необходимо учитывать, что дизайн помещения проектируется с учетом 
действующих санитарно-эпидемиологических требований, на основе принципов целостности, 
гармоничности и функциональности. 

Оформление дошкольной организации – вопрос, решение которого сталкивается с частными 
проблемами конкретного детского сада: площадь групповой комнаты и других помещений, 
материальные возможности детского сада, возможность включения родителей и детей в 



 

 

эстетическую организацию среды, художественный вкус педагогов. Тем не менее приведем 
некоторые рекомендации по проектированию среды ДОО. 

Эстетическое оформление группового помещения должно начинаться с зонирования. При 
этом необходимо учитывать приемы условного и стационарного отделения зон друг от друга. 

К условным приемам разделения пространства группы, приемлемым для использования в 
дошкольном учреждении, относятся: ширмы, группировка подвижной мебели, предметы 
искусства. К приемам стационарного разделения – раздвижные двери, перегородки из 
полупрозрачной или глухой мебели. Несмотря на необходимость зонирования, дизайнеры 
рекомендуют выделять определенный акцент в организации среды – зоны более яркой, 
привлекающей внимание, отличающейся от остального оформления. 

Большое значение в эстетической организации среды имеет цвет. Правильное использование 
различных цветов и оттенков помогает изменить восприятие пространства. Если стены 
помещения покрыть холодными красками, оно будет казаться шире и просторнее. Комната 
кажется высокой, если стены окрашены не до самого потолка. 

Визуально расширить пространство поможет использование в интерьере округлых форм, 
таких как круглые напольные ковры, арки, пусть даже нарисованные на стенах помещения, 
или разнообразные природные ландшафты, фотообои. 

Важно помнить, что детей всегда привлекает необычность помещений. Однако при 
оформлении группы детского сада необходимо избегать перегруженности, так как обилие 
игрушек и материалов рассеивает внимание ребенка, способствует быстрому утомлению. С 
другой стороны, особенно в младших группах важно, чтобы все игрушки и пособия были в 
поле зрения ребенка, так как у него еще не сформировалась способность организовывать 
пространство под собственный игровой замысел. Определенный выход из этого противоречия 
– частая смена игрушек и пособий, что обеспечит развитие новых игровых и предметных 
действий, вызовет заинтересованность новой игрушкой. 

Третье условие – реализация личностно ориентированной технологии взаимодействия 
взрослых и детей. Технология личностно ориентированного подхода применительно к детям 
дошкольного возраста означает признание ребенка в качестве субъекта воспитания и 
обучения, построение образовательного процесса на основе субъектного взаимодействия 
педагога и ребенка. 

Воспитание и обучение детей осуществляется на основе множества факторов, важнейшим из 
которых является общение с воспитателем, который организует и направляет 
обследовательские и игровые действия с предметами, игрушками и пособиями. Если педагог 
является представителем авторитарного стиля взаимодействия с ребенком, склонен 
навязывать игровые сюжеты, требовать прекращения игры в короткие сроки, вызывает 
чувство недовольства в процессе общения, это способствует снижению самодеятельности 
игры, активности и инициативы ребенка и, безусловно, обедняет само взаимодействие ребенка 
с предметным миром. Даже пособия, построенные на принципе автодидактизма, нуждаются в 
«презентации», показе игр для действий с ними. Среда, насыщенная разнообразными 
пособиями, в которой педагоги не разделяют интересы детей, не проникаются их замыслами, 
не участвуют в сюжетных играх, теряет свой развивающий характер. 

Также для реализации личностно ориентированных технологий могут выступать принципы 
основополагающей идеи гуманистической педагогики и психологии, такие как: принцип 
самоактуализации; индивидуализации; субъектности; принцип выбора; доверия и поддержки. 

Отбор и размещение материалов для организации основных видов деятельности детей 
разных возрастных групп 



 

 

Проблема отбора и размещения оборудования и материалов в группе стоит достаточно остро, 
так как на сегодняшний день предлагаются перечни материалов для каждой возрастной 
группы без учета категории воспитанников группы и их количества, что приводит педагогов 
ДОО в замешательство. Каждый воспитатель в группе самостоятельно определяет количество 
и варианты размещения того или иного оборудования и материалов в группе, из-за чего 
возникает неразбериха, а многие педагоги не обладают достаточным уровнем компетенций по 
данному вопросу. Данная ситуация и стала основной причиной для создания примерных 
рекомендаций по отбору и размещению оборудования и материалов в среде группы в 
соответствии с базовыми видами детской деятельности (игровой, продуктивной, поисково-

исследовательской и двигательной активностью) и возрастом воспитанников. Начнем с 
ведущего вида деятельности детей – игры. 

Отбор и размещение материалов для организации игровой деятельности дошкольников 

На сегодняшний день предлагают разные варианты отбора игрового оборудования, в одном 
случае необходимо при отборе опираться на степень освоения детьми знаковой функции 
сознания, которая заключается в возможности использования одного предмета вместо другого 
(предметы заместители). В другом необходимо учитывать тот факт, что по мере взросления 
ребенку все равно, чем играть, он в любом предмете находит игровую функцию. 

Существует еще несколько вариантов отбора игрового оборудования, один из них - вариант 
отбора по качественным характеристикам игрушек (внешний вид, размер, цвет и др.). Так для 
детей 2-3 лет важным является общий смысл отображаемого предмета и где базовыми 
цветами выделы главные части, например, у грузовичка (кузов, кабина, колеса), а для детей 
старшего дошкольного возраста главенствующую роль в отборе игрушек занимает 
реалистичность (машинки-модельки), такие игрушки дают ребенку возможность проявить 
творчество. 

В ФГОС ДО говорится, что на ряду с игрушками и специальными материалами в группе 
должно быть полифункциональное оборудование, не имеющее специального назначения 
(мягкие модули, крупный пластиковый конструктор, ширмы и другие предметы), особенно 
для детей старшего дошкольного возраста. 

Примерный перечень оборудования для игровой деятельности детей разных возрастных 
категорий и его размещения представлен в таблице 1. 

  

Таблица 1 

Возрастные 
группы 

Виды игрового 
материала 

Игровой материал Размещение в среде группы 

Младший 
дошкольный 
возраст (2-3 

года) 

Готовые, сборно-

разборные, состоящие из 
трансформирующихся 
частей и деталей, 
условные, простые без 
подвижных деталей, с 
подвижными деталями 
(механические), 
реалистичные, куклы для 

Игрушки-персонажи; 
игровые атрибуты, 
маски; игрушки 
одинаковые по 
смыслу, но разные по 
размеру; куклы с 
детскими чертами 
(малыши-голыши); 
куклы в одежде 
девочки м мальчика; 

Специально организованные 
тематические игровые зоны. 3-4 игровых 
комплекса (шкафчик с посудой, 2 
кукольные кровати, домик-ширма со 
скамейками или модулями внутри) 



 

 

  

 

Все игровые материалы в пространство группы вносятся и меняются постепенно и в 
соответствии с программным материалом и конкретной темой недели. 

Отбор и размещение материалов для организации продуктивной деятельности дошкольников 

Оборудование для продуктивной деятельности детей дошкольного возраста конкретизировать 
невозможно, так как в современных условиях практически ежедневно появляется все новые и 
новые материалы и оборудование. Но все материалы относятся к тому или иному типу, и 
имеют определенные свойства и качества, поэтому современный педагог может вариативно их 
использовать по собственному замыслу, исходя из индивидуальных возможностей детей 
своей возрастной группы.  

любования машинки крупных и 
средних размеров с 
открытым верхом 
(грузовики, самосвалы, 
поезд с вагонами); 
игры (поймай рыбку, 
прокати шарик через 
воротца). 

Средний 
дошкольный 
возраст (3-5 

лет) 

Игрушки имитирующие 
реальные предметы, 
игрушки-персонажи, 
игровые маркеры, 
материалы для 
изготовления игрушек 
самоделок, самодельные 
игрушки, реалистичные, 
условные, 
конструктивные, 
пневматические, 
магнитные, 
электрифицированные, 
электронные, игровые 
комплекты по 
конкретной теме, 
прекрасные куклы, 
характерные куклы, 
куклы мальчик и 
девочка, 
этнографические куклы 

Очеловеченные 
игрушки животные; 
игрушки-атрибуты для 
сюжетной игры более 
детализированы, 
сюжетны и 
реалистичны; 
специализированный 
транспорт. 

Открытое пространство, например, 
ковер и наборы сюжетообразующих 
игрушек. 

Старший 
дошкольный 
возраст (5-7 

лет) 

Сказочные персонажи, 
фантастические герои; 
куклы в школьной 
одежде и 
национальных 
костюмах; атрибуты 
для разнообразных 
сюжетно-ролевых игр 
из реальной жизни 
ребенка; игры с 
правилами (домино, 
шашки, шахматы, 
нарды); игры для 
физического развития 
(мяч, кольцеброс, 
кегли; дартс, поле с 
классиками, твистер); 
игры на удачу (лото, 
бродилки); 

Дети сами создают игровое 
пространство по замыслу. 



 

 

Примерный перечень материалов и оборудования для продуктивной деятельности с детьми 
разных возрастных групп, а также их размещение представлен в таблице 2. 

Таблица 2 

Возрастные 
группы 

Виды 
продуктивной 
деятельности 

Оборудование Размещение в среде группы 

Младший 
дошкольный 
возраст (2-3 

года) 

Изобразительная 
деятельность 

Карандаши, фломастеры, 
пальчиковые краски 

Рабочая зона; центр творчества 
(столик, стульчик, оборудование 
для творческой деятельности) 

Лепка Пластилин, шариковый пластилин, 
масса для лепки 

Аппликация Готовые формы, клей ПВА, 
щетинные кисти, розетки, пластины 
для намазывания форм клеем. 

Конструирование Стандартный комплект кирпичиков,  
детали для украшения постройки 

В нескольких местах в группе, 
крупный материал на нижних 
полках стеллажей возле ковра или 
дорожки, мелкий строительный 
материал в открытых корзинках, 
коробках ящиках. 

Средний 
дошкольный 
возраст (3-5 

лет) 

Изобразительная 
деятельность 

  

Карандаши, фломастеры, краска-

гуашь, пальчиковые краски, 
шариковые ручки восковые мелки 

Рабочая зона; центр творчества 
(столик, стульчик, оборудование 
для творческой деятельности) 

Лепка 

  

Пластилин, полимерная глина, 
шариковый пластилин, масса для 
лепки, воск и вощина, глина 

Аппликация 

  

Готовые формы, клей ПВА, 
щетинные кисти, розетки, пластины 
для намазывания форм клеем, 
ножницы с тупыми концами, разная 
бумага по цвету и форме 

Конструирование Мягкий конструктор; магнитный 
конструктор; наборы: городской 
транспорт, люди мира, домашние 
животные; lego-конструктор. 

Крупный строительный материал 
в открытом виде в стеллажах или 
на полках, мелкий в контейнерах. 

Ручной труд Выкройки; ножницы; разного вида 
бумага; природные материалы; 

Стол застеленный клеенкой 



 

 

 

Таким образом, для организации, отбора и размещения материала для продуктивной 
деятельности детей всех возрастных групп необходимо соблюдение техники безопасности, 
гигиены и психолого-педагогических требований. Стоит отметить, что именно продуктивная 
деятельность способствует всестороннему развитию ребенка дошкольного возраста. 

Отбор и размещение материалов для организации поисково-исследовательской деятельности 
дошкольников. 

В качестве структурных компонентов среды, способствующих эффективному развитию 
познавательно-исследовательской деятельности детей дошкольного возраста, целесообразно 
организовать в среде групп дошкольного возраста книжные уголки, центры 
экспериментирования, мини-музеи, лаборатории, уголки по лего-конструированию и так 
далее, но главное при отборе материалов и оборудования в указанные структурные 
компоненты среды группы – это учет возрастного принципа. 

В таблице 3 приведен примерный перечень оборудования и материалов по поисково-

исследовательской деятельности детей дошкольного возраста разных возрастных групп. 

 

 

картон, клей, салфетки и т.д. 

Старший 
дошкольный 
возраст (5-7 

лет) 

Изобразительная 
деятельность 

Карандаши, фломастеры, краска-

гуашь, пальчиковые краски, 
шариковые ручки восковые мелки, 
акварель, сангина, пастель, 
графитные карандаши 

Рабочая зона; центр творчества 
(столик, стульчик, оборудование 
для творческой деятельности, 
магнитно-маркерная доска, 2 
мольберта, стенд для 
рассматривания). 

Лепка 

  

Пластилин, полимерная глина, 
шариковый пластилин, масса для 
лепки, воск и вощина, глина 

Аппликация Клей ПВА, щетинные кисти, розетки, 
пластины для намазывания форм 
клеем, ножницы с тупыми концами, 
разная бумага по цвету и форме, 
фактурная бумага 

Конструирование Мягкий конструктор; магнитный 
конструктор; наборы: городской 
транспорт, люди мира, домашние 
животные; lego-конструктор, 
робототехника. 

Мелкий строительный материал в 
контейнерах, крупный в закрытых 
стеллажах. 

Ручной труд Выкройки; ножницы; материалы 
(разные виды ткани, разного вида 
бумага, нитки и т.д.); природные 
материалы; картон, клей, салфетки, 
использованный материал, швейные 
материалы и т.д. 

Стол, застеленный клеенкой, 
место для шитья. 



 

 

Таблица 3. 

Возрастные 
группы 

Типология Оборудование и материалы Размещение в среде группы 

Младший 
дошкольный 
возраст (2-3 

года) 

Дидактический 
стол 

Розовая башня; стучалка-горка-шарик; 
песочница с игрушками; черпак; сито; игра 
«Поймай рыбку»; игры вкладыши; игра 
«Радужное лукошко, «Чудо крестик», 
«Стаканчики-вкладыши»; 5-7 местная 
матрешка; народные игрушки; магнитная 
мозаика различных цветов; мозаика с 
различными геометрическими фигурами; 
мобили-подвесы по теме неделе; наборы 
картинок для группировки; настольно-

печатные игры; лото с геометрическими 
формами; сюжетные картинки из 3-4 частей. 

Предусмотреть большое 
пространство, оборудование 
разместить по периметру 
группы, мозаично, в поле зрения 
детей, образно-символичные 
материалы и остальные 
предметы раскладываются перед 
началом работы. 

Лаборатория Небольшой стол, разнообразные по объему и 
форме емкости, предметы-орудия; стол-

песочница, формочки разные, упаковочные 
материалы. 

Книжный 
уголок 

4-5 книг, 2-3 одинаковых экземпляра книг, 
картинки и альбомы для рассматривания по 
теме: Игрушки, домашние животные и т.д. 

Средний 
дошкольный 
возраст (3-5 

лет) 

Сенсорный 
центр 

Музыкальные инструменты; шумовые 
предметы; калейдоскоп; баночки с 
ароматными веществами; флаконы из-под 
духов; лото; логические таблицы; 
графические головоломки; наборы 
сюжетных картинок; числовые шаги с 
табличками чисел. 

Специальный стол, рядом 
низкий стеллаж с материалами, 
материалы сгруппировать в 
коробки с маркировкой 
понятной для детей. 

Лаборатория Песок из разных мест; искусственные и 
природные материалы (камни, шишки, 
семена); схемы проведения опытов. 

Книжный 
уголок 

Художественная литература; 
познавательная, справочная; раскраски; 
книги с лабиринтами, головоломками, 
игровыми заданиями. 

Старший 
дошкольный 
возраст (5-7 

лет) 

Мини-музей 

Уголок 
математики 
или 

Дидактические, развивающие и логико-

математические игры; набор объемных тел и 
фигур; игры на плоскостное и объемное 
моделирование; танграм, монгольская игра и 
др.; наборы парных карточек на сравнение; 

Все оборудование разместить в 
специальные центры по 
интересам с определенной 
тематикой 



 

 

  

В создании таких центров обязательно должны принимать участие родители, сами 
воспитанники и педагог, тематика центров должна учитывать интересы и запросы детей. 

Отбор и размещение материалов для организации двигательной активности и оздоровления 
дошкольников. 

Основные перечни оборудования по развитию двигательной активности и физическому 
воспитанию детей дошкольного возраста, а также методика их использования в разных 
возрастных группах представлены в таблице 4. 

Что касается классификации оборудования, то оно делится на несколько категорий: 

1. По способу производства (традиционное или промышленное и нетрадиционное – 

изготовленное своими руками; 
2. По размеру (крупногабаритное и мелкое); 
3. По виду движения (оборудование для ходьбы, бега и равновесия; для прыжков; для 

катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для общеразвивающих 
упражнений). 

окружающий 
мир 

дорожные знаки; числовые кубики и 
карточки; числовой балансир; пособие 
«Цветные цифры»; Золотой материал из 
бусин, цифры из шершавой бумаги, веретена 
М. Монтессори; слоговые и звуковые 
линейки; пазлы, строительные наборы. 

Лаборатория Разнообразные инструменты (микроскоп, 
компас, мерные стаканчики, увеличительные 
стекла, зеркала и т.д.); дождеметры, 
термометры, флюгеры, оборудование для 
проведения разного рода наблюдений 
(солнце, ветер), глобус, карта мира, детский 
атлас, модель солнечной системы. 

Книжный 
уголок 

Справочная, познавательная, литература; 
энциклопедии; Книги расставить в 
алфавитном порядке; в центре уголка можно 
одновременно размещать 10-12 книг, а также 
рисунки детей. 

Возрастные 
группы 

Оборудование и материалы Размещение в среде группы 

Младший 
дошкольный 
возраст (2-3 

года) 

Массажные дорожки, коврики со «следочками»; спортивный 
модуль «Змейка»; каталки; коляски; машинки; мячи; шары 
разного размера; горка; лесенка; ворота; лабиринт; 
пластиковые кубы с отверстиями; скамейки; ящики; сухой 
бассейн с комплектом шаров; дуги для подлезания; бруски; 

Нет особых рекомендаций. 



 

 

 Таблица 4 

Все материалы и оборудование для двигательной активности детей дошкольного возраста 
должно отбираться в соответствии с требованиями на основе медико-педагогических 
исследований, а также, исходя из возрастных особенностей детей и уровня их физической 
подготовки. 

Учебно-методический комплекс ОО «Особенностям организации развивающей 
предметно-пространственной среды» 

Методические пособия: 
1. Аверин С.А., Коновалова Т.Г., Маркова В.А. Реализуем ФГОС ДО: 

моделирование развивающей предметно-пространственной среды современной дошкольной 
образовательной организации. Методическое пособие для специалистов дошкольного 
образования. / С.А. Аверин, Т.Г. Коновалова, В.А. Маркова. Электронный ресурс (дата 
обращения 14.03.2022) http://mkdou2.ucoz.ua/normatiw/kniga_rpps_zao_ehlti-kudic.pdf . 

2. Гришина Г.Н., Майер А.А. Методические рекомендации по формированию 
развивающей предметно-пространственной среды в дошкольных образовательных 
организациях и семьях, воспитывающих детей до трех лет (опыт Московской области): 
методическое пособие / Г.Н. Гришина, А.А. Майер – М.: Издательский дом «Цветной мир», 
2020, 88с.   

3. Дыбина О.В., Пенькова Л.А., Рахманова Н.П. Моделирование развивающей 
предметно-пространственной среды в детском саду: Методическое пособие / О.В. Дыбина, 
Л.А. Пенькова, Н.П. Рахманова – М.: ТЦ Сфера, 2017, 128с.  

4. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, 
реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: 
Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014. – 255 с. 

5. Карабанова О.А., Алиева Э.Ф., Радионова О.Р., Рабинович П.Д., Марич Е.М. 
Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Методические 
рекомендации для педагогических работников дошкольных образовательных организаций и 
родителей детей дошкольного возраста / О.А. Карабанова, Э.Ф. Алиева, О.Р. Радионова, П.Д. 
Рабинович, Е.М. Марич. – М.: Федеральный институт развития образования, 2014, 96с. 

6. Концепция экологического образования (в системе общего образования). 
ФУМО, 2022. [электронный ресурс].URL.: 
https://docs.edu.gov.ru/document/3da3f2dbd81de632a44729cf4fc40ea/ (дата обращения: 
05.04.2023) 

7. Крежевских О.В. Организация предметно-развивающей среды ДОУ: учеб. 
пособие для СПО / О.В. Крежевских. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрай, 
2018, 165с. 

мягкие мячи; тоннели из ткани и др.    

Средний 
дошкольный 
возраст (3-5 

лет) 

Кегли; игра в «Городки»; короткие гимнастические палки, 
геометрические формы; су-джоки; обручи; кольца; набор для 
игры в серсо. 

Физкультурный уголок должен 
быть расположен подальше от 
зон для организации сюжетно-

ролевой и продуктивной 
деятельности. 

Старший 
дошкольный 
возраст (5-7 

лет) 

Кольцебросы; дартс, баскетбольные кольца, кегли, серсо, 
мишени и шарики для бросания, подвески и «следочки» для 
вытягивания, воротца для подлезания, бильярд, мини-футбол 
и хоккей. 

Спортивный комплекс на 
свободной площади группы. 

http://mkdou2.ucoz.ua/normatiw/kniga_rpps_zao_ehlti-kudic.pdf
https://docs.edu.gov.ru/document/3da3f2dbd81de632a44729cf4fc40ea/


 

 

8. Микляева Н.В. Предметно-развивающая среда ДОО в контексте ФГОС ДО / 
Н.В. Микляева. – М.: ТЦ Сфера, 2019, 128с.     

9. Смирнова Е.О, Абдулаева Е.А., Рябкова И.А. Развивающая предметно-

пространственная среда в детском саду: методическое пособие / Е.О. Смирнова (руководитель 
проекта), Е.А. Абдулаева, И.А. Рябкова – 2-е изд. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2018, 
112с. 

10. Ушакова-Славолюбова О.А., Чеменева А.А., Куканнова Ю.А., Яшанова С.Г. 
Проектирование развивающей предметно-пространственной среды в ДОО. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019,  80 с. 

11. Шакирова Е.В. Модели организации развивающей предметно-пространственной 
среды детского сада. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, 64с. 
 

3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Проектирование педагогами ритмов жизни, праздников, общих дел и мероприятий c 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 
обеспечивает возможность участия каждого в жизни группы, формирует личностный опыт, 
развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация в ДОО 
МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова призвана обеспечить проживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 
активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 
той или иной ценности. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 
спонтанно возникшая ситуация и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые 
воспитателем события проектируются в соответствии с календарным планом работы ДОО, 
группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО реализовано в следующих формах: 
- участие детей в значимых событиях и других видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, проведение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и т.д.); 
- организация встреч, общения детей в разновозрастном детском сообществе, со 

взрослыми, как носителями культурных практик (искусство, литература, прикладное 
творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (например, «Театр в детском саду» - 
показ спектакля для детей из соседнего детского сада). 

Детский праздник - важная часть жизни ребенка, это радостное событие, которое 
позволяет ощутить общность с кругом сверстников и взрослых в ДОО. В разнообразных видах 
деятельности проявляются наклонности, формируются определенные умения и навыки. На 
празднике дети не только говорят, но танцуют, поют, рисуют. То есть художественное 
содержание праздников воплощается в музыке, в песне, стихах. 

Художественно-педагогическая значимость и событийность праздника 
характеризуются достаточно определенными, близкими детям и взрослым общими 
признаками, такими как: 

- абсолютная добровольность участия и согласие со всеми обязательными и условными 
правилами досуговой деятельности того или иного праздника; 

- свободный выбор детьми разнообразных сюжетов, ролей, положений, поведения 
праздничного действия; 

- наличие в праздниках глубинных народных традиций, вбирающих в себя весь спектр 
обычаев, ритуалов, церемониалов, символов и атрибутов принципиального характера, 
отработанных социальным временем развлечений и художественных актов, жанров 
самодеятельного искусства, состязаний, фольклора. 
 



 

 

В ДОО МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова организуются следующие виды 
праздников, в которых возможно участие детей: 
Виды праздников Название 

традиционные календарные праздники Новый год, 23 февраля – День защитника 
Отечества, 8 марта – Международный 
женский день, 12 апреля – День 
космонавтики, 9 мая – День Победы 

календарно-обрядовые праздники, в том 
числе национальные праздники региона 

Масленица (проводы зимы), праздник 
урожая, Сабантуй, Курбан-байрам,  

профессионально-трудовые праздники День медицинского работника, День 
дошкольного работника, День космонавтики, 
День учителя; и т.д. 

гражданско-личностные и семейные 
праздники 

День рождения, юбилей, День матери, День 
отца 

спортивные праздники «Мама, папа, я – спортивная семья!», «Лыжня 
России», «Спартакиада», и др. 

мемориальные праздники, связанные с 
жизнью и творчеством великих поэтов и 
писателей, художников и композиторов 

6 июня- Пушкинский день 

Юбилейные даты, связанные с известными 
людьми, уточняются ежегодно, по календарю 
памятных дат 

юбилейные праздники городов, 
областей и республик 

12 июня - День России, День села, 17 января - 
День рождения Челябинской области  

Формы проведения традиционных праздников в детском саду: 
• Концерт 

• Квест 

• Проект 

• Образовательное событие 

• Мастерилки 

• Соревнования 

• Тематические выставки  
• Спектакль 

• Викторина 

• Фестиваль 

• Ярмарка 

• Флэшмоб 

• Чаепитие и т.д. 
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 
способствует формированию умения занимать себя. 

Проектирование событий, праздников и мероприятий педагогами ДОО МДОУ 
"Детский сад № 10" д. Курманова опирается на комплексно-тематическое планирование 
образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей, 
необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из 



 

 

разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 
образовательных ситуациях детской практической, игровой, ИЗО-деятельности, в музыке, в 
наблюдениях и общении. 

При проектировании событий праздников и мероприятий комплексно- тематическое 
планирование разрабатывается с использованием технологии «Годовой круг календаря» в 
соответствии с четырьмя годичными кругами событий: личным, государственным, народным 
(традиционным), религиозным.  

Годовой круг знаменательных и памятных дат создаёт особый ритм смыслового и 
эмоционального проживания всех членов общества и отличается огромным воспитательно-

образовательным значением. Система современного годового круга описывает все сферы 
человеческой жизнедеятельности. Круг праздников приобщает к ценностям общественной, 
социальной, личной жизни и формирует цельную картину мира у всех, кто его проживает – у 
взрослых и детей. 

В работе с детьми раннего возраста (1-3 года) педагог содействует созданию 
эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивает детям чувство 
комфорта и защищенности. Привлекает детей к посильному участию в играх, забавах, 
развлечениях и праздниках. Развивает умение следить за действиями заводных игрушек, 
сказочных героев, адекватно реагировать на них. Способствует формированию навыка 
перевоплощения в образы сказочных героев. 

Мероприятия для детей раннего возраста: игры-забавы, пальчиковые игры, небольшие 
театрализованные представления, концерты, чтение книг. 

В собственно дошкольном возрасте (3-7 лет) задача педагога - наполнить ежедневную 
жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 
коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

При планировании системы праздничных и других мероприятий в ДОО МДОУ 
"Детский сад № 10" д. Курманова педагоги ориентируются на устоявшиеся традиции, 
календарь праздничных и памятных дат (мировой, российский, региональный, городской, 
детского сада), народный календарь, а также учитывают интересы и возможности участников 
образовательного процесса.  

Содержательной основой планируемых мероприятий является событие календаря, 
которое проживается всеми участниками образовательных отношений в самых разнообразных 
формах (праздник, досуг, проект, экскурсия и др.).  

.Методические рекомендации к разделу 

 Особенности традиционных событий, праздников и мероприятий 

Праздники духовно обогащают ребенка, расширяют его знания об окружающем мире, 
помогают восстанавливать старые и добрые традиции, объединяют и побуждают к творчеству. 
Праздник раскрывает богатейшие возможности всестороннего развития ребенка. В любом 
празднике присутствуют разнообразные виды искусства: литература, музыка, живопись, 
театр, пантомима. Таким образом, праздник является синтезом практически всех видов 
искусств. А широкое использование их средств в работе с детьми позволяет расширить 
кругозор, сформировать взгляды и нормы поведения ребенка, развить его творческие 
способности. 

Массовой практике присуще большое разнообразие форм проведения детских праздников, 
количество которых постоянно растет. Из них наиболее распространены: фестивали, 
театрализованные представления, тематические дни и недели, праздничные обряды и 
ритуалы, спектакли, презентации, балы, карнавалы, шествия, смотры, конкурсы, олимпиады, 
юбилеи, КВН, утренники, линейки, вечера, концерты и др. Все они, как правило, составляют 
неотъемлемую часть культурно-досуговой деятельности в работе с детьми. 



 

 

Проектирование событий, праздников и мероприятий педагогами возможно с использованием 
линейного или концентрического принципа планирования годовой работы. 

Концентрический принцип планирования использует технологию «Годовой круг календаря» в 
соответствии с четырьмя годичными кругами событий: личным, государственным, народным 
(традиционным), религиозным. Деятельность детей строится на подготовке и проведении 
праздников. Формируется воспитывающая среда для осуществления духовно-нравственного 
образования. 

Годовой календарный круг – это особая циклическая система жизнедеятельности человека, 
основанная на смыслах духовной и ритмах природно-материальной жизни. Цикл – 

универсальная форма внутренней динамики макрокультурного объекта (этноса, общества, 
цивилизации; детского сада, группы). 

Ритм – закономерный объективный способ организации земной жизни человека. 

Годовой круг знаменательных и памятных дат создаёт особый ритм смыслового и 
эмоционального проживания всех членов общества и отличается огромным воспитательно-

образовательным значением. Система современного годового круга описывает все сферы 
человеческой жизнедеятельности. Круг праздников приобщает к ценностям общественной, 
социальной, личной жизни и формирует цельную картину мира у всех, кто его проживает – у 
взрослых и детей. 

Линейный принцип опирается на комплексно-тематическое планирование образовательного 
процесса. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости 
обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 
образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 
образовательных ситуациях детской практической, игровой, ИЗО-деятельности, в музыке, в 
наблюдениях и общении. 

В организации образовательной деятельности учитывается принцип сезонности (тема 
«Времена года»); учитываются праздники (Новый год, 23 февраля, 8 марта и др.). 

 

Календарно-тематический план событий, праздников, мероприятий 

Месяц 

Неделя 

Тема недели Событие/праздник/мероприятие 

Сентябрь 

1 «До свидания, лето», «Здравствуй, детский сад», «День 
знаний» - тема определяется в соответствии с возрастом 
детей 

1 сентября – День знаний 

2 «Мой дом», «Мой город», «Моя страна», «Моя планета» -

 тема определяется в соответствии с возрастом детей 

День города 

3 «Урожай»   

4 «Краски осени»   



 

 

октябрь 

1 «Животный мир» 1 октября – День пожилых людей 

2 «Я – человек»   

3 «Народная культура и традиции» День отца 

4 «Наш быт»   

ноябрь 

1 «Дружба», «День народного единства» - тема определяется в 
соответствии с возрастом детей 

  

2 «Транспорт»   

3 «Здоровей-ка» 18 ноября - День рождения Деда 
Мороза 

4 «Кто как готовится к зиме» 27 ноября – День матери 

Синичкин день 

декабрь 

1 «Здравствуй, зимушка-зима!»   

2 «Город мастеров» 9 декабря - Дню Героев Отечества 

12 декабря – День Конституции 

3 «Новогодний калейдоскоп»   

4 «Новогодний калейдоскоп» 31 декабря Праздник «Новый год» 

январь 

1   7 января - Рождество 

2   11 января «День спасибо» 

3 В гостях у сказки 22 января - День дедушки 

4 «Этикет»   

февраль 



 

 

1 «Моя семья» Общероссийское мероприятие – 

Лыжня России 

2 «Азбука безопасности»   

3 «Наши защитники» 23 февраля - День защитников 
Отечества 

4 «Маленькие исследователи»   

март 

1 «Женский день» 4 марта - День бабушек. 

8 марта - Международный 
женский день 

2 «Миром правит доброта» Весенняя неделя добра 

3 «Быть здоровыми хотим» Сабантуй(день весеннего 
равноденствия 21.03) 

4 «Весна шагает по планете» «Проводы зимы», «Масленица» 

апрель 

1 «День смеха», «Цирк», «Театр» - тема определяется в 
соответствии с возрастом детей 

1 апреля – День смеха 

2 «Встречаем птиц» 10 апреля - Национальный день 
братьев и сестер 

3 «Космос», «Приведем в порядок планету» 12 апреля – День космонавтики 

4 «Волшебница вода» 27 марта - День театра 

Пасха 

май 

1 «Праздник весны и труда» 1 мая – День весны и труда 

Сабантуй (праздник окончания 
посевных работ) 

2 «День победы» 9 мая –День Победы 

3 «Мир природы» 15 мая - Международный день 
семьи 



 

 

  

  

В течение года – мероприятия, посвященные тематике, согласно Указа Президента РФ (2023 - 
год педагогики и наставничества России). 

В летние месяцы планирование тематики недель можно организовать, опираясь на детскую 
инициативу, по выбору детей. 

4 «До свидания, детский сад. Здравствуй, школа», «Вот мы 
какие стали большие» - тема определяется в соответствии с 
возрастом детей 

Проведение выпускных 
мероприятий 

июнь 

1   1 июня - Международный день 
защиты детей. 

6 июня – Пушкинский день 

2   12 июня -День России 

3   День медицинского работника 

4   «День молодежи» - 27 июня 

июль 

1     

2   8 июля - День семьи, любви и 
верности 

3     

4   25 июля –День ВМФ России 

31 июля – День Нептуна 

август 

1     

2   13 августа – День физкультурника 

3   22 августа – День флага 

4   29 августа – День российского 
кино 



 

 

 

КАЛЕНДАРЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПРАЗДНИКОВ 

Январь 

13 января – День российской печати 

21 января – День инженерных войск 

26 января – Международный день таможенника 

Февраль 

8 февраля – День российской науки 

9 февраля – Международный день стоматолога 

10 февраля – День дипломатического работника 

2–е воскресенье февраля– День Аэрофлота 

14 февраля – День компьютерщика 

23 февраля – День защитника Отечества 

Март 

1 марта – День эксперта-криминалиста МВД 

3 марта – Всемирный день писателя 

10 марта – День архивов 

2–е воскресенье марта – День работников геодезии и картографии 

19 марта – День моряка–подводника 

21 марта – Всемирный день поэзии 

21 марта – День планетариев 

3–е воскресенье марта – День работников торговли, бытового обслуживания населения и 
жилищно–коммунального хозяйства 

23 марта – День метеоролога 

27 марта – Международный день театра 

Апрель 

1–е воскресенье апреля – День геолога 

6 апреля – День работника следственных органов 

12 апреля – Всемирный день авиации и космонавтики 

30 апреля – День пожарной охраны 

Май 

1 мая – Международный день астрономии 

5 мая – День водолаза 

7 мая – День радио 



 

 

12 мая – Всемирный день медицинской сестры 

18 мая – Международный день музеев 

27 мая – Всероссийский день библиотек (День библиотекаря) 

28 мая – День пограничника 

Июнь 

5 июня – Всемирный день охраны окружающей среды (День эколога) 

3–е воскресенье июня – День медицинского работника 

26 июня (последняя суббота июня) – День изобретателя и рационализатора 

Июль 

3 июля – День ГИБДД 

2–е воскресенье июля – День рыбака 

3–е воскресенье июля – День металлурга 

4–е воскресенье июля – День работника торговли 

Август 

1–е воскресенье августа – День железнодорожника 

2–е воскресенье августа – День строителя 

15 августа – День археолога 

27 августа – День российского кино 

Последнее воскресенье августа – День шахтера 

Сентябрь 

3–е воскресенье сентября – День работников леса 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

1 октября – Международный день музыки 

1–й понедельник октября – Всемирный день архитектуры 

5 октября – Всемирный день учителя 

9 октября – Всемирный день почты 

2–е воскресенье октября – День работника сельского хозяйства и перерабатывающей 
промышленности 

3–е воскресенье октября – День работников пищевой промышленности 

3–е воскресенье октября – День работников дорожного хозяйства. 

20 октября – Международный день повара 

23 октября – День работников рекламы 

31 октября – День автомобилиста 



 

 

Ноябрь 

10 ноября – День сотрудника органов внутренних дел 

10 ноября – Международный день бухгалтерии (День бухгалтера) 

21 ноября – Всемирный день телевидения 

22 ноября – День психолога в России 

Декабрь 

2 декабря – День банковского работника России 

3 декабря – День юриста в России 

12 декабря – Всемирный день детского телевидения и радиовещания 

22 декабря – День энергетика 

27 декабря – День спасателя в России 

28 декабря – Международный день кино 

 

Календарь праздников в ДО 

Название 

праздника 

(события) 

Краткая 

информационная 

справка 

Рекомендуемое 

время 
проведения 

праздника 

(события) 

Форма проведения 

праздника 

  

Ответственный 

за проведение 

День знаний 1 сентября– 

настоящий праздник 
для миллионов 
россиян, которые 
садятся за парты в 
школах, средних или 
высших учебных 
заведениях. С 1984 
года он официально 
учреждён как День 
знаний. Особенно 
радостно – с букетами 
цветов, первым 
звонком, 
торжественной 
линейкой – праздник 
отмечают в школах. 

1 сентября - экскурсия в школу; 

- участие в празднике первого 
звонка в школе 

- «Праздник взросления» 

Музыкальный 

руководитель 

«Сильные, смелые, 2-я - спортивный праздник Воспитатели 



 

 

ловкие, умелые» неделя сентября групп 

Международный 
день красоты 

Истина, Добро, 
Красота – важнейшие 
человеческие 
ценности. 

Неиссякаемые 
источники красоты – 

природа, музыка, 
литература, 
изобразительное 
искусство. 

В мире людей 
зачастую больше 
ценится внутренняя 
красота. Мы 
любуемся человеком 
обычной наружности, 
если он добр, 
справедлив, 
милосерден. 

Официальный статус 
международного 
праздника День 
красоты получил в 
1995 году 

3-я 
неделя сентября 

– общая (по детскому саду) 
выставка «Красота в жизни, 
природе и искусстве»: 

- коллективное представление 
экспонатов (осенний букет, 
поделки из природного 
материала и т.п.); 

- конкурс «Мисс и мистер ДОУ» 

Воспитатели 

групп 

День 
воспитателя 

и всех 

дошкольных 
работников 

27 сентября – новый 
общенациональный - 

День воспитателя и 
всех дошкольных 
работников. 

Именно в этот день в 
1863 году в Санкт-

Петербурге был 
открыт первый в 
России детский сад. 

Дошкольные 
работники для 
маленьких 
детсадовцев от 2 
месяцев до 7 лет – и 
учителя, и мамы. От 
того, как 
складывается 
общение и 
взаимодействие 
малышей с 

4-я 
неделя сентября 

- день открытых дверей; 

- выставка рисунков («Моя 
любимая воспитательница», 
«Мой любимый детский сад», и 
т. д.); 

- завершение конструирования 
здания детского сада 

Воспитатели 

групп 



 

 

воспитателями, во 
многом зависит их 
последующие 
благополучие и 
успешность. 

Международный 

день музыки 

По образному 
выражению русского 
композитора А.Н. 
Серова, музыка – это 
«язык души». По 
решению ЮНЕСКО 1 
октября 1975 года 
учреждён 
Международный день 
музыки. 

Все музыканты мира 
отмечают праздник 
большими 
концертными 
программами, а 
художественные 
коллективы 
открывают новый 
концертный сезон 

1-я неделя 
октября 

- конкурс «Серебристый 

голосок»; 

- музыкальная викторина; 

- экскурсия в филармонию 

Музыкальный 

руководитель 

Всемирный 

день животных 

Они могут быть 
гигантского размера, 
и совсем 
крошечными, но мы 
всё равно называем их 
своими «меньшими 
братьями», потому 
что им нужна наша 
забота. Чтобы 
привлекать внимание 
людей всего мира к 
проблемам животных 
и организовывать 
разнообразные 
мероприятия по их 
защите, был учреждён 
праздник – 

Всемирный день 
животных. В России 
он отмечается с 2000 
г. 

2-я неделя 
октября 

- экскурсия в зоопарк; 

- выставка рисунков 
(фотографий) домашних 
животных; 

- викторина «В мире 
животных»; 

Воспитатели 

групп 

Международный 

день врача 

«Отцом медицины» 
считают 

3 неделя 
октября 

- спортивно-музыкальное 
развлечение (основы здорового 

Воспитатели 
групп 



 

 

древнегреческого 
врача Гиппократа. 

Его клятва – основа 
современной 
врачебной этики. 
Врач – это не просто 
профессия, это 
посвящение себя 
служению другим 
людям. 

Высшей наградой 
любого врача 
является здоровье 
пациентов. В 1971 
году была создана 
международная 
организация «Врачи 
без границ», 
помогающая людям 
более чем в 80 
странах мира, когда в 
результате бедствий 
их жизнь и здоровье 
оказываются под 
угрозой 

 

образа жизни); 

- экскурсия в поликлинику 

День 

народного 

единства 

4 ноября 1612 года – 

одна из самых важных 
дат российской 
истории. Люди 
разного 
вероисповедания и 
разных сословий 
земли Русской 
объединились в 
народное ополчение, 
чтобы освободить 
Москву от польско-

литовских 
захватчиков. Под 
предводительством 
князя Дмитрия 
Пожарского и 
простого гражданина 
Кузьмы Минина 4 
ноября 1612 года был 
взят штурмом и 
освобождён Китай-

1-я неделя 
ноября 

- спортивное развлечение 
(подвижные игры народов 
России); 

- выставка рисунков, поделок, 
посвящённых (национальному 
костюму, природе России и т. п. 

Воспитатели 
групп 



 

 

город, а позже – и вся 
Москва. 

Победа стала 
символом подлинного 
народного единения 

«Осенний 
калейдоскоп» 

2-я неделя 
ноября 

- музыкальный праздник Музыкальный 

руководитель 

Всемирный 

день 

приветствий 

Этот праздник 
родился потому, что 
люди из 180 стран 
поддержали в 1973 
году двух братьев-

американцев 
Маккомак, 
отправивших во все 
концы мира письма, в 
которых были просто 
радушные 
приветствия и просьба 
поприветствовать 
таким же образом ещё 
несколько человек. 
Своим поступком они 
наглядно 
продемонстрировали 
очевидную истину: в 
то время, когда 
правительства разных 
государств 
конфликтуют, 
простым людям 
всегда хочется добра, 
общения, радостных 
эмоций и хорошего 
настроения! 

3-я неделя 
ноября 

- вручение приветственных 
открыток, изготовленных 
руками детей, родителям (детям 
соседней группы, 

соседнего детского сада и т.п.); 

– конкурс звуковых приветствий 
(с использованием ТСО) 

Воспитатели 

групп 

День матери Это ещё молодой 
российский праздник. 
Он появился в 1998 
году и празднуется в 
последнее 
воскресенье ноября. 
Мама – почти всегда 
самое первое и всегда 
самое дорогое слово 
для каждого человека 
на Земле. Пока рядом 
с нами наши мамы, 

4-я неделя 
ноября 

- конкурс чтецов «Милой 
мамочке моей это 
поздравленье…»; 

- выставки рисунков («Моя 
мама»); 

- спортивный конкурс (с 
участием мам) 

Воспитатели 

групп 



 

 

мы чувствуем себя 
защищенными. В 
праздничный день 
каждый ребёнок, будь 
ему 5 или 55 лет, 
может особо выразить 
благодарность своей 
маме 

Новый год Это самый весёлый и 
желанный праздник 
на Земле! В России 
указ о праздновании 
Нового года 1 января 
был подписан Петром 
I. Так, летоисчисление 
«от Сотворения мира» 
сменилось 
летоисчислением «от 
Рождества Христова». 

Непременными 
приметами 
российского Нового 
года являются 
украшенные 
расписными 
игрушками и 
гирляндами ёлки, 
запах мандаринов, 
новогодние детские 
утренники с Дедом 
Морозом и 
Снегурочкой, сладкие 
подарки и, конечно, 
каникулы. И дети, и 
взрослые загадывают 
самые заветные 
желания под бой 
кремлевских курантов 
и верят в чудо 

3 – 4-я неделя 
декабря 

- новогодний утренник; 
карнавал; костюмированный бал 

Музыкальный 

руководитель 

Всемирный день 
«спасибо» 

Всемирный день 
«спасибо» 
тематически близок 
таким праздникам, 
как День доброты и 
Всемирный день 
приветствий. 

Потому что слово 
«спасибо» – это одно 

3-я неделя 
января 

- подведение итогов недели 
вежливости 

Воспитатели 

групп 



 

 

из самых добрых, 
«волшебных» слов. 
Каждому человеку, 
говорящему на 
русском языке, 
известно его 
происхождение – 

сокращённое от 
«Спаси Бог!». Это 
слово значительно 
облегчает общение и 
понимание людей, 
главное, чтобы 
«спасибо было 
сердечное» (Н. 
Некрасов) 

Встречи с Неболейкой 4-я неделя 
января 

- развлечение, посвященное 
ЗОЖ 

Инструктор 

по ФИЗО 

День доброты Международный 
праздник День 
доброты ещё мало 
известен в России, но 
доброта как 
человеческое качество 
всегда высоко 
ценилась россиянами, 
являлась и является 
одной их наиболее 
характерных черт 
российского 
менталитета. В 
народных сказках, 
песнях, былинах мы 
встречаемся с 
«добрыми людьми», 
«добрыми 
молодцами». Добрый 
человек – тот, кто 
бескорыстно (не 
ожидая будущей 
награды) делает 
правильный и 
достойный выбор 
между Добром и 
Злом. Чтобы стать 
добрым, надо как 
можно больше и чаще 
делать добрые дела. 

1-я неделя 
февраля 

- подведение итогов недели 
добрых дел 

Воспитатели 

групп 



 

 

Международный 

день 

родного 

языка 

По данным экспертов 
ЮНЕСКО, почти 50% 
языков, ныне 
существующих в 
мире, находятся под 
угрозой исчезновения. 

В России родными 
языками являются 
русский, татарский, 
марийский, 
башкирский, 
чувашский, 
алтайский, 
якутский...– всего 
более 100 языков, 
которые необходимо 
беречь и 
поддерживать. 

Международный день 
родного языка, 
провозглашённый 
ЮНЕСКО 
официальным 
праздником в феврале 
2000 года, призван 
содействовать 
языковому и 
культурному 
разнообразию мира 

2-я неделя 
февраля 

- фольклорный праздник; 

- конкурс чтецов, конкурс на 
лучшую загадку, сочинённую 
детьми, и др.; 

- дидактическая игра 
(викторина) «Скажи 
правильно», «Подбери рифму» и 
др. 

Музыкальный 

руководитель 

День 

защитника 

Отечества 

Главными 
защитниками 
Отечества 
исторически являлись 
и являются до сих пор 
мужчины. В нашей 
стране в их честь 
учреждён 
официальный 
праздник – День 
защитника Отечества 
(ранее – День 
рождения Красной 
Армии, День 
Советской Армии и 
Военно-морского 
флота). 

Женское население 
России воспринимает 

3-я неделя 
февраля 

- спортивный праздник (с 
участием пап); 

- музыкально-театрализованный 
досуг; 

Завершение конструирования 
танка, пушки, другой военной 
техники 

Инструктор 

по ФИЗО 



 

 

данный праздник как 
мужской день. 

Разговор о 
прекрасном 

4-я неделя 
февраля 

- творческая гостиная Воспитатели 

групп 

Международный 

женский день 

В начале ХХ века 
смыслом этого 
праздника являлась 
борьба женщин за 
свои права. Несколько 
десятилетий спустя в 
день 8 Марта стали 
отмечать уже 
достижения женщин 
разных стран мира. В 
современной России 
празднование 
Международного 
женского дня 
проводится как день 
всех женщин, 
олицетворяющих 
нежность, заботу, 
материнство, 
терпеливость и другие 
исконно женские 
качества 

1-я неделя 
марта 

-утренник, посвящённый 
Международному женскому 
дню; 

- выставка поделок, 
изготовленных совместно с 
мамами; 

- выставка рисунков («Моя 
мама», «Моя бабушка», 
«Любимая сестрёнка») 

Музыкальный 

руководитель 

Всемирный день 

Земли и 

Всемирный день 

водных ресурсов 

21 марта с 
наступлением 
астрономической 
весны отмечается 
Всемирный день 
Земли, посвящённый 
«мирным и 
радостным Дням 
Земли» По традиции в 
этот день в разных 
странах, звучит 
Колокол Мира. 

22 апреля – 

Международный день 
Земли. Его главный 
смысл – защита 
Матери-Земли от 
экологических 
катастроф и 
опасностей, 
связанных с 

2 -я неделя 
марта 

- праздник-

экспериментирование (с водой и 
землёй); 

- праздник «Да здравствует 
вода!»; 

- путешествие по экологической 
тропе; 

- дидактическая игра 
(викторина) «Наш дом – Земля» 

Воспитатели 

групп 



 

 

хозяйственной 
деятельностью 
современных людей. 
22 марта –Всемирный 
день водных ресурсов. 
Задача человечества в 
целом и каждого 
человека в 
отдельности – всеми 
возможными 
способами беречь 
пресную воду 

Международный 

день птиц 

Международный день 
птиц – праздник, 
близкий сердцу 
любого человека. Мы 
радуемся, когда 
слышим весёлое 
щебетанье этих 
живых существ, 
задумываемся, глядя 
на улетающих 
перелётных птиц, 
любуемся самыми 
красивыми и 
грациозными из них. 

Праздник с начала ХХ 
века приурочен ко 
времени начала 
возвращения птичьих 
стай с мест зимовок. 
Его главная цель – 

сохранение диких 
птиц, потому что 
мировое сообщество, 
к сожалению, 
располагает фактами 
варварского 
отношения к птицам 
Доброй традицией 
праздника является 
изготовление и 
развешивание 
«птичьих домиков» в 
ожидании прилёта 
пернатых 

1-я неделя 
апреля 

- выставка «Птицы мира», 
«Птицы России» (лепка, 
рисование, аппликация); 

- экскурсия в зоопарк, лес; 

- развлечение «Птичьи голоса» 

Воспитатели 

групп 

Международный 

день детской 

В день рождения 
великого сказочника 

2-я неделя 
апреля 

- выставка книг, изготовленных 
руками детей (с помощью 

Воспитатели 

групп 



 

 

книги Ганса Христиана 
Андерсена в 1967 
году весь мир начал 
отмечать 
Международный день 
детской книги. 
Адресовать именно 
детям свои 
произведения 
зарубежные писатели 
и поэты начали с ХVII 
века, российские – с 
начала XIX века. 
Книги для детей 
А.Пушкина, П. 
Ершова, П. Бажова, В. 
Бианки, С.Маршака, 
К.Чуковского, 
А.Барто и др. – 

золотой фонд 
российской детской 
книги. 

воспитателей, родителей); 

- экскурсия в библиотеку; 

- встреча с детским писателем, 
художником-иллюстратором 

Всемирный день 

здоровья 

«Здоров будешь – всё 
добудешь», «Здоровье 
дороже богатства», 
«Здоровье 
растеряешь, ничем не 
наверстаешь» это 
только малая толика 
пословиц и 
поговорок, в которых 
отражено отношение 
народа к здоровью как 
главной ценности 
человеческой жизни. 

Всемирный день 
здоровья проводится с 
1950 года. 
Современное 
человечество 
отчётливо осознаёт: 
границы между 
государствами 
условны, болезни 
одной страны через 
некоторое время 
становятся болезнями 
государств-соседей. 
Поэтому и бороться с 

3-я неделя 
апреля 

- спортивный праздник 
(развлечение) 

Воспитатели 
групп 



 

 

ними надо сообща, 
всем миром 

День 

космонавтики 

Этот праздник 
родился в России. Во 
всемирную историю 
наша страна навсегда 
вписана как 
покорительница 
Космоса. 12 апреля 
1961 г. Ю.А. Гагарин 
впервые совершил 
космический полет. С 
1968 года российский 
День космонавтики 
перерос во 
Всемирный день 
авиации и 
космонавтики. В 
настоящее время 
небольшое 
количество стран 
может гордиться 
своими успехами в 
этой сфере, среди них, 
бесспорно, – Россия 

12 апреля - просмотр видеофильма (о 
космосе, космических явлениях 
и др.); 

- сюжетно-ролевая игра 
«Космонавты», «Космический 
корабль»; 

- конструирование ракеты 

Воспитатели 

групп 

Праздник весны 

и труда 

У Праздника весны и 
труда богатая 
история. Когда-то он 
назывался днём труда, 
потом Днём 
международной 
солидарности 
трудящихся. Для 
простых граждан 
Российской 
Федерации он в 
течение многих 
десятилетий – 

Первомай. В 
настоящее время 
большая часть 
россиян использует 
праздничный день для 
начала с/х работ на 
собственных 
огородах. Весна и 
труд – два 
взаимосвязанных 
понятия в жизни 

4-я 
неделя апреля 

- «трудовой десант» (уборка 
территории); 

- природоохранная 
(экологическая) акция; 

- музыкальное развлечение 
«Весна красна»; беседа о 
профессиях 

Музыкальный 

руководитель 



 

 

обычного человека 

День Победы   1-я неделя мая   Воспитатели 

групп 

Международный 

день семьи 

Семья – это самое 
первое общество, в 
котором оказывается 
маленький человечек. 
Родители, бабушки, 
дедушки, старшие 
братья и сестры 
окружают малыша 
заботой и любовью, 
всему научают, 
приучают к семейным 
традициям, 
воспитывают 
уважение к старшим. 

Современная семья во 
всем мире испытывает 
множество проблем, 
но по-прежнему 
продолжает 
оставаться главной 
хранительницей 
человеческих 
ценностей и 
культуры. 
Международный день 
семьи в качестве 
официального 
праздника учреждён в 
1993 году. 

2-я неделя мая - спортивные соревнования 
«Мама, папа, я – спортивная 
семья»; 

- выставка семейных 
фотографий; 

- фотоконкурс «Как мы играем 
дома»; 

- посадка цветов на участке д/с, 
группы (с родителями) 

Воспитатели 
групп 

Международный 

день защиты 

детей 

Первое празднование 
Международного дня 
защиты детей 
состоялось в 1950 
году. В нём приняли 
участие более 50 
стран мира. От кого 
или от чего надо 
защищать детей? 
Ответ на этот вопрос 
звучит по-разному в 
разных странах мира 
– от голода, войны, 
эпидемий, насилия, 
жестокого обращения. 

1 июня - беседа о правах детей в нашей 
стране; 

- ярмарка; 

- развлечение, досуг 

Музыкальный 

руководитель 



 

 

Обладая такими же 
правами, как и 
взрослые, дети не 
всегда могут 
воспользоваться ими 
без помощи и 
поддержки общества 

Пушкинский 

день России 

6 июня 1799 года 
родился А.С. Пушкин. 
В день рождения А.С. 
Пушкина и в его честь 
в течение многих 
десятилетий 
проводились 
праздники поэзии, с 
1997 года (200-

летнего юбилея поэта) 
празднуется 
Пушкинский день 
России 

1-я неделя июня - конкурс чтецов 

- выставка рисунков «Сказки 
Пушкина»; 

- музыкально-

театрализованное представление 
«Лукоморье» 

Воспитатели 

групп 

День России 12 июня. Русь, Руссия, 
Московия, 
Государство 
Российское, 
Российская империя, 
Союз Советских 
Социалистических 
Республик – так 
назывались в разные 
времена государства, 
на территории 
которых расположена 
Российская 
Федерация.  День 
России, отмечаемый 
12 июня, – символ 
нового государства, 
основанного на 
уважении, согласии, 
законе и 
справедливости для 
всех народов, 
населяющих его, 
гордости за Россию и 
веры в будущее 
россиян 

3-я неделя июня См. «День народного единства» Воспитатели 
групп 

Международный Друг – тот, кто 
окажется рядом с 

4-я неделя июня - конкурс плакатов «Дружат Воспитатели 



 

 

 

В течение учебного года в ДОО планируются мероприятия в соответствии с календарными 
праздниками российского и международного значения. В соответствии с этим в работе 
используется перспективное планирование «Календарь праздников». 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы в ДОО  
 

      Январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв 
Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно). 

день друзей тобой в беде, кто 
откликнется, поможет 
и выручит. 

Современному 
человеку найти 
настоящего друга не 
просто. 

Деловые отношения, 
основанные на 
взаимной выгоде, всё 
больше вытесняют 
отношения 
дружеские, 
являющиеся 
нравственной 
ценностью сами по 
себе. 

Международный день 
друзей – праздник-

напоминание о том, 
как важна в нашей 
жизни дружба 

дети на планете»; 

- составление фотоальбома 
группы «Наши дружные 

ребята»; 

- досуг «Дружба верная...» (по 
мотивам художественных и 
музыкальных произведений) 

групп 

День 

Военно- 

морского флота 

26 июля – день 
Нептуна 

4-я неделя июля   Воспитатели 
групп 

  «Прощание с летом» 3-я 
неделя августа 

- музыкальное развлечение Музыкальный 

руководитель 

  «Краски лета» 4-я 
неделя августа 

- развлечение с использованием 
нетрадиционных способов 
рисования 

Воспитатели 

групп 



 

 

 

      Февраль 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 

12 апреля: День космонавтики; 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 



 

 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 
терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

3 октября: День защиты животных; 

3 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 
включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

3.4 Материально-техническое обеспечение программы 

Дошкольная образовательная организация МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 
реализуя образовательную программу (Программа), обеспечивает материально-технические 
условия, позволяющие достичь цели и задачи, обозначенные в Программе. 

Одним из основных документов, регламентирующих материально-техническое 
обеспечение дошкольной образовательной организации МДОУ "Детский сад № 10" д. 
Курманова, является СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Требования, 
обозначенные в СП 2.4.3648-20 позволили определить основные направления по созданию 



 

 

материально-технических условий для осуществления образовательной деятельности по 
Программе: 

1. Достижение детьми дошкольного возраста планируемых результатов освоения 
программы.  

2. Выполнение требований СП 2.4.3648-20. Например описать: размещение 
организации; оборудование и содержание территории; помещения ДОО, их оборудование и 
содержание; освещение естественное и искусственное; отопление и вентиляция; 
водоснабжение и вентиляция; организация питания; медицинское обеспечение; условия 
приема детей в ДОО; особенности организации режима дня; организация физического 
воспитания и т.д.  

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности. 
4. Охрана здоровья воспитанников и охрана труда работников МДОУ "Детский сад 

№ 10" д. Курманова.  
5. Условия для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) исходя из нозологической группы и детей-инвалидов к 
объектам инфраструктуры ДОО МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова.  

Подбор необходимых средств обучения, оборудования, материалов осуществлялся 
исходя из особенностей реализации Программы.  

ДОО использует обновленные образовательные ресурсы, расходные материалы, 
электронные ресурсы, технические и мультимедийные средства обучения и воспитания, 
спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, а также сеть Интернет. 

 

3.5. Обеспечение методическими материалами и  
средствами обучения и воспитания 

12. Аверин С.А., Коновалова Т.Г., Маркова В.А. Реализуем ФГОС ДО: 
моделирование развивающей предметно-пространственной среды современной дошкольной 
образовательной организации. Методическое пособие для специалистов дошкольного 
образования. / С.А. Аверин, Т.Г. Коновалова, В.А. Маркова. Электронный ресурс (дата 
обращения 14.03.2022) http://mkdou2.ucoz.ua/normatiw/kniga_rpps_zao_ehlti-kudic.pdf . 

13. Антонова Г.А., Ельцова О.М., Николаева Н.Н. Воспитание духовности через 
приобщение дошкольников к традиционной праздничной культуре русского народа. СПб: 
Детство-Пресс, 2012. 

14. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: 
Просвещение, 2015. 

15. Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. Образовательная 
область «Социально-коммуникативное развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 384 с. 

16. Батова И.С. Изобразительная деятельность: рисование, аппликация, лепка: игры 
- занятия для сопровождения организованной образовательной деятельности с детьми 2-3 лет/ 
И.С. Батова. - М: ООО «Издательство «Учитель», 142021. 88 с. 

17. Батова И.С. Изобразительная деятельность: рисование, аппликация, лепка: игры- 

занятия для сопровождения организованной образовательной деятельности с детьми 6-7 лет/ 
И.С. Батова. - М: ООО «Издательство «Учитель», 2021. 16 с. 

18. Башта Л.Ю. Теоретико-методические основы спортивно-оздоровительных 
занятий с детьми: учеб. пособие / Л. Ю. Башта. – Омск: Изд-во СибГУФК, 2019. –105с.: табл.–
Библиогр.: 22 назв. 
 Борисова М.М. Воспитатель в дошкольных образовательных организациях : физическое 
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70. Организация образовательной деятельности в детском саду: вариативные 
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86. Шапошникова С.В. Групповая традиция в детском саду: планирование, 
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[Электронный ресурс]: методические рекомендации для педагогов дошкольных 
образовательных учреждений / сост.: С. Н. Обухова, Н. Н. Королева. – Электрон. текстовые 
дан. (1 файл: 3,89 Мб). – Челябинск: ЧИППКРО, 2021. – 1 электрон. опт. диск (DVD-R). 
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возраста с ОВЗ: учебно-методическое пособие / Составители: С.Н. Обухова, Е.А. Синицина и 
др. – Челябинск: Изд-во ГБУ ДПО ЧИППКРО - 2019. – 136 с. 

3. Инструментальное обеспечение оценивания качества дошкольного образования: 
методические рекомендации/ К. П. Зайцева, А. В. Пелихова, С. Н. Обухова, Г. Н. Кузнецова, 
Н. А. Колесова, Т. А. Сваталова, Г. В. Яковлева – ЧИППКРО, 2021. 185с. 
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образовательных учреждений/Яковлева Г.В. – ЧИППКРО, 2022. 32с. 
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здоровья» (задержка психического развития): методические рекомендации для педагогов ДОУ 
/ Н.А. Колесова – Челябинск, 2019. - 133с. 
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8. Модельная адаптированная основная образовательная программа для детей с 
нарушениями зрения (амблиопия и косоглазие): методические рекомендации для педагогов 
ДОУ / Г.В. Яковлева – Челябинск: ЧИППКРО, 2018- 110с. 

9. Модельная адаптированная образовательная программа для детей дошкольного 
возраста с задержкой психического развития: Методические рекомендации для педагогов 
ДОУ /Г.Н. Лаврова, Н.А. Тулупова, С.М. Кошкина, Л.В. Падерина, С.И. Рябцева; под ред. Г.В. 
Яковлевой. – Челябинск: ЧИППКРО, 2017- 210с. 



 

 

10. Модельная адаптированная образовательная программа для детей с 
нарушениями слуха: методические рекомендации для педагогов ДОУ /Н.В. Козарева, О.Н. 
Ганжа /под ред. Г.Н. Лавровой, Г.В. Яковлевой. – Челябинск, 2018.- 146с. 

11. Модельная адаптированная образовательная программа для детей с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата и детским церебральным параличом: 
методические рекомендации для педагогов ДОУ /Г.Н. Лаврова, Н.А. Тулупова, С.М. Кошкина, 
/под ред. Г.В. Яковлевой. - Челябинск: Цицеро, 2017.-180с. 

12. Модельная адаптированная основная образовательная программа дошкольного 
образования для детей раннего и дошкольного возраста с расстройствами аутистического 
спектра: методические рекомендации для педагогов ДОУ/Г.Н. Лаврова, Н.А. Тулупова Ю.М. 
Заболотнева. - Челябинск: 2020. - 259 с. 

13. Мониторинг семьи в дошкольной образовательной организации [Электронный 
ресурс]: методические рекомендации для педагогов и руководителей дошкольных 
образовательных организаций / сост. Г. Н. Кузнецова, С. Н. Обухова. – Челябинск: ЧИППКРО. 
– 2017. – 48 с. 

14. Образовательный проект ТЕМП в практике дошкольных учреждений: знакомим 
детей с профессиями взрослых: методические рекомендации для педагогов дошкольных 
образовательных организаций/ Составители Г.Н. Кузнецова, С.Н. Обухова. – Челябинск: Изд-

во ГБУ ДПО ЧИППКРО - 2016. – 110 с. 
15. Организация игровой деятельности с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие для педагогов ДОО / Г. В. 
Яковлева, Е. В. Андрющенко. – Челябинск: ЧИППКРО, 2019. – 136 с.  

16. Организация трудовой деятельности с детьми дошкольного возраста с ОВЗ: 
Учебно-методическое пособие для педагогов ДОУ/. В. Яковлева, Е. В. Андрющенко. – 

Челябинск: ЧИППКРО, 2020. – 136 с.  
17. Отражение региональных особенностей Челябинской области в ООП ДОО: 

методические рекомендации для педагогов дошкольных образовательных 
организаций/Обухова С.Н.- ЧИППКРО, 2022. 16с. 

18. Организация познавательно-исследовательской деятельности детей 
дошкольного возраста [Электронный ресурс]: методические рекомендации для педагогов 
дошкольных образовательных учреждений / сост.: И. Ю. Матюшина, П. С. Мутовкина, С. Н. 
Обухова. – Челябинск: ЧИППКРО, 2019. – 96 с. 

19. Обухова С.Н. Приобщение детей дошкольного возраста к изобразительному 
искусству Урала Учебное пособие для слушателей курсов повышения квалификации: 
ЧИППКРО, 2020. - 96с. 

20. Особенности физического воспитания детей с ограниченными возможностями 
здоровья [Электронный ресурс]: методические рекомендации для педагогов ДОУ / Г. Н. 
Лаврова, Л. П. Кудрявцева, Н. А. Тулупова. – Челябинск: ЧИППКРО, 2019. – 176 с. 

21.  Пелихова А. В. Приобщение детей дошкольного возраста к здоровому образу 
жизни [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие / А. В. Пелихова. – Электрон. 
текстовые дан. (1 файл: 864 Кб). – Челябинск: ЧИППКРО, 2021. – 1 электрон. опт. диск (DVD-

R) 

22. Пелихова А. В. Современные здоровьеформирующие практики в ДОО 
Методические рекомендации: Челябинск: ЧИППКРО, 2021- 44с. 

23.  Пелихова А. В. Методика оздоровительной работы с детьми дошкольного 
возраста с нарушениями речи [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие для 
педагогов ДОУ / А. В. Пелихова. – Электрон. текстовые дан. (1 файл: 740 Кб). – Челябинск: 
ЧИППКРО, 2021. – 1 электрон. опт. диск (DVD-R) 



 

 

24. Психолого-педагогическое сопровождение взаимодействия с семьями 
воспитанников с ограниченными возможностями здоровья /Г.Н. Кузнецова, А.А. Толмачева, 
Н.А. Колесова – Челябинск, 2020. - 120с. 

25.  Проектирование раздела ООП «Содержание коррекционной работы с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья» Методические рекомендации/Лаврова Г.Н., 
Андрющенко Е.В., Яковлева Г.В. – Челябинск: ЧИППКРО, 2022. - 64с. 

26. Педагогическая диагностика детей с тяжелыми множественными нарушениями 
развития: методические рекомендации по проектированию адаптированной основной 
образовательной программы (АОП) /Г.Н. Лаврова, Н.А. Тулупова, Ю.М. Заболотнева. - 

Челябинск: 2021. - с. 76  

27. Социально-коммуникативное развитие детей младшего дошкольного возраста с 
ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития): учебно-

методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных организаций /Колесова 
Н.А. – Челябинск, 2020- 70с.  

28. Сваталова Т.А. Формирование экологических представлений у детей раннего 
возраста [Текст]: учеб. -методическое пособие для слуш. курсов проф. переподготовки и 
повышения квалиф. раб. образования / Т.А. Сваталова–2019. - 92с 

29. Сваталова Т.А. Педагогическое сопровождение познавательной деятельности 
детей дошкольного возраста с ОВЗ: [Электронный ресурс]: учебное пособие для педагогов 
/Челябинск: ЧИППКРО, 2019. – 86 с. 

30. Сопровождение детей дошкольного возраста в культурных практиках: 
Монография/ Г. В. Яковлева, Т. А. Сваталова, С. Н. Обухова, Г. Н. Кузнецова, А. В. Пелихова, 
К. П. Зайцева: Челябинск, ЧИППКРО, 2021. 144с. 

31. Толмачева А. А., Социально-психологическое развитие современного ребенка 
дошкольного возраста: учебно-методическое пособие для педагогов ДОУ – Челябинск: 
ЧИППКРО, 2020. – 89 с. 

32. Технологии организации игровой деятельности детей дошкольного возраста в 
условиях реализации ФГОС ДО: методическое пособие для педагогов ДОО / Г. В. Яковлева, 
Т. М. Деккер, Н. Я. Ратанова. – Челябинск: ЧИППКРО, 2017. – 116 с 

33. Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста в условиях 
реализации ФГОС ДО: учебное пособие для слушателей курсов повышения квалификации / 
Составитель С.Н. Обухова. – Челябинск, 2017. – 120 с. 

34. Яковлева Г.В., Мирошниченко О.Н., Ратанова Н.Я. Трудовое воспитание 
дошкольника: содержание, технологии, инструменты оценивания трудовых компетенций: 
методическое пособие для педагогов ДОУ – Челябинск: Цицеро, 2018. – 102с. 

35. Пелихова А.В. Формирование безопасного и здорового образа жизни детей 
дошкольного возраста: [Электронный ресурс]: методические рекомендации - Челябинск, 
ЧИППКРО, 2023.- 80 с. 

36. Кузнецова Г.Н. Педагогическая технология мастерских в профессиональной 
деятельности педагога ДОО [Электронный ресурс]: методические рекомендации- Челябинск, 
ЧИППКРО, 2022 г – 80с.  

37. Обухова С.Н., Матюшина И.Ю., Тутынина Т. В. Применение развивающих 
технологий в организации продуктивной деятельности детей дошкольного возраста: 
методические рекомендации –Челябинск, 2022. - ЧИППКРО, 80с.  

38. Теория и практика здоровьесберегающей деятельности в ДОУ /А.В. Пелихова 
[Электронный ресурс]: методические рекомендации / А.В. Пелихова. – Челябинск: 
ЧИППКРО, 2022. – 68с 

39. Сваталова Т.А. Интерактивная педагогика в дошкольном образовании 
[Электронный ресурс]: методические рекомендации /Т.А. Сваталова– Челябинск: ЧИППКРО, 
2022. – 90с 



 

 

40. Зайцева К.П. Речевое развитие детей дошкольного возраста в образовательной 
деятельности [Электронный ресурс]: методические рекомендации /К.П. Зайцева– Челябинск: 
ЧИППКРО, 2023. – 80с 

41. Андрющенко Е.В. Механизмы организации взаимодействия участников 
образовательных отношений инклюзивной группы [Электронный ресурс]: методические 
рекомендации Е.В. Андрющенко – Челябинск: ЧИППКРО, 2022. – 65с 

42. Лаврова Г.Н., Тулупова Н.А., Волгапкина Н.В. Развитие предметной 
деятельности у детей с детским церебральным параличом и тяжелыми множественными 
нарушениями развития [Электронный ресурс]: методические рекомендации – Челябинск: 
ЧИППКРО, 2022. – 168с 

3.6 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Федеральной программы 

Примерный перечень художественной литературы 

От 1,5 года до 2 лет. 
Малые формы фольклора. «Как у нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», 
«Наши уточки с утра…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Большие ноги…», «Пальчик-

мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского), «Колобок» 
(обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), «Маша и 
медведь» (обработка М.А. Булатова), «Репка» (обработка К.Д. Ушинского), «Теремок» 
(обработка М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик», 
«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), 
«Кто как кричит», «Птичка»; Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. 
«Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова 
М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», 
«Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», 
Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как 
поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» 
(из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», 
«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», 
«Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька-

мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», 
«Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на 
Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, 
кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза 
избушку построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. 



 

 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. 
Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 
обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», 
пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не 
лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и 
обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 
 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. 
«Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», 
«Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, 
младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 
мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий 
хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Саконская Н.П. «Где 
мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 
жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 
«Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», 
«Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); 
Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», 
«Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 
«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 
Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все 
спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 
маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. 
«Очень голодная гусеница». 

 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 
шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у 
бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у 
нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три 
курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», 
«Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-

бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. 
Булатова; «Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. 
Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. 
Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 



 

 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 
зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С.Маршака; «Купите 
лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» 
пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 
козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. 
Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: 
«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; 
Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 
стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; 
Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка 
об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев 
А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет 
наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», 
«Муха- цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по 
выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 
идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); 
Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; 
Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 
невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 
котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», 
«Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», 
«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ежик», 
пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 
«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 
Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как 
я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», 
пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в 
зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. 
с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. 
чешск. Г. Лукина. 
 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик- дождик, 
веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка…», «Идет 



 

 

лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», 
«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», 
«Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, 
бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» 
(обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. 
Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Петушок и бобовое 
зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и 
волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» 
(обработка М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; 
«Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. 
(обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, 
под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. 
Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из 
сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» 
(по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» 
(по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в 
тишине» (по выбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); 
Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный 
пирог»; Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по 
выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», 
«Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» 
(1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо 
и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» 
(1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный 
собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. 
«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о 
мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж 
небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; 
Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо» (по выбору); 
Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. 
«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. 
«Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); 
Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» 
(по выбору). 



 

 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. 
«Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной 
колобок – колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 
«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный 
денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», 
«Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребенок», «Глупая 
история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная 
весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. 
«Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков 
Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по 
выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего 
дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям…» (1-2 по выбору); 
Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка 
и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 
Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина 
М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 
человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и 
воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 
Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 
«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; 
«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. 
Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 
выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 
Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 
«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» 
(пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-

Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. 
«Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из 
книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и 
его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 
Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 
поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили- были два 
братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы/ пересказ А.Н. 
Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и 
кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему 
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веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ 
А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова/ обработка А.Н. Толстого/ пересказ 
К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого/ обработка М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 
редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 
«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 
«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обработка И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 
мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка 
Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. 
«Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя 
Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. 
«Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 
дуб зелёный….» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом….» 
(отрывок из «Сказки о царе Салтане….» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; 
Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков 
И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев 
Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев 

А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из 
окошка….»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов 
М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по 
выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 
косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по 
выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», 
«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 
Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 
выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 
выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка 
про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», 
«Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», 
«Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой 
Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 
«Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное 
копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь», 
«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные 
домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль 
В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; 
Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк 



 

 

Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов 
Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин 

А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 
Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» 
(по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский 
К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 
«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 
Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. 

В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про 
летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с 
нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 
Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Огниво» 
(пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского 

А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с 
датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. 
Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 

сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), 
«Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по 
выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); 
Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и 
А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со 
швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. 
Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); 
Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с 
нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, 
у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 
поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 
«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка 
А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 
вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); 
«Семь Симеонов – семь работников» (обработка И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из 
сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» 
(обработка О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 
Змей» (обработка Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 



 

 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 
нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с 
япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; 
«Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), 
«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из 
сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 
«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 
Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 
Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает….», «Пороша»; 
Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 
неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская 
М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; 
Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 
«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 
(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 
«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. 
«Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы 
Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); 
Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный 
С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 
Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 
маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 
«Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 
«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот 
и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. 
«Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин 
хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 
«Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); 
Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» 
(по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филиппок», «Лев и 
собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. 
«Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и 
его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 
Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 
«Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 
голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Сказка_о_Военной_тайне,_о_Мальчише-Кибальчише_и_его_твёрдом_слове
https://ru.wikipedia.org/wiki/Сказка_о_Военной_тайне,_о_Мальчише-Кибальчише_и_его_твёрдом_слове
https://ru.wikipedia.org/wiki/Сказка_о_Военной_тайне,_о_Мальчише-Кибальчише_и_его_твёрдом_слове


 

 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как 
сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. 
Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 
«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-

Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. 
А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), 
«Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и 
мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. 
Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. 
Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. 
Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три 
повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о 
том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму 
Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» 
(пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 
Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» 
(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

Перечень музыкальных произведений 

От 1,5 до 3 лет. 

Слушание. «Весело ‒ грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. Г. Свиридова; 
«Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Верхом на лошадке», муз. А. Гречанинова; 
«Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 
«Полька», «Игра в лошадки», «Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик», муз. М. 
Старокадомского. 

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, 
люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. Е. 
Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Ой, летали 
птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Aнтоновой; «Пляска с 
куклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. мелодия, 
сл. А. Ануфриевой. 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 
Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. 
мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С.Майкапара. 



 

 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 
муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса», 
«Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. 
нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы 
идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; 
«Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; 
«Юрочка», белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 
Островского. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. 
Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; 
«Весело ‒ грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», 
муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-

Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. 
А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», 
муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. 
М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», 
«Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 
палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», 
муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. 
Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 
 

     Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», 
белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 
мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. 
Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; 
«Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, 
муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая 
мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В.Агафонникова и К. Козыревой, 
сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. 
нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. 
Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 
(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее 
помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 



 

 

сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», 
«В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида. 

От 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», 
муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», 
«Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), 
муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 
«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, 
обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 
«Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 
Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 
Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», 
«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 
«Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 
 

     Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 
прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. 
песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 
«Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 
Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. 
Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; 
«Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. 
нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 
цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 
З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 
Народные песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 
Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 



 

 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 
зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 
придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут 
лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», 
муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку 
Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, 
сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. 
Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 
муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 
Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 
Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и 
ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую 
мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», 
муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», 
муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; 
«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 
Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные 
платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и 
динамического слуха. «Громко ‒ тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 
картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, 
сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс 



 

 

снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. 
С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, 
«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» ‒ песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 
сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-

мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, 
прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 
Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. 
Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 
Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 
муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. 
Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», 
муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. 
«Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. 
А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 
«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 
ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 
руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 
«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 
«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. 
Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 
лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 
Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 
простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. 
Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», 
«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 



 

 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. 
Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 
дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; 
«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай 
и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 
 

     Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. 
Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 
«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя 
Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», 
муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. 
Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 
«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 
Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, 
сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 
Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 
Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 
нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 
фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 
Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 



 

 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 
мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 
Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 
Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», 
муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 
игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 
Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 
«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 
«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 
домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 
«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. 
М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 
играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 
«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 
Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 
Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 
Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. 
Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 
«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска 
птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. 
М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 



 

 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 
«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова. Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 
«Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 
Kpaсева, сл. 

С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая 
хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. 
Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. 
Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. 
Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 
М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 
муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 
«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 
скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 
рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 
Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 
«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 
«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», 
рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. 
М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 
калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 
погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, 
обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 
голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я 
ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 
обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 
 



 

 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 
бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 
Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 
«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня ‒ танец ‒ марш», «Времена года», «Наши 
любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 
мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. 
В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. 
мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. 
Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 
улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; 
«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 
«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 
Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На 
зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 
(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», 
«Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; 
«Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

Перечень произведений изобразительного искусства 

от 2 до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В.Г.Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 
Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

от 3 до 4 лет 

Иллюстрации к книгам: Е.И.Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А.Васнецов к книге Л.Н. 
Толстого «Три медведя». 
 

      Иллюстрации, репродукции картин: П.П.Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; 
К.С.Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н.Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; 
М.И.Климентов «Курица с цыплятами». 

от 4 до 5 лет 



 

 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 
«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. 
Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый». 

от 5 до 6 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин «Осенний 
букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев 
«Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой 
в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков 
«Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин 
«Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер- самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», 
«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

от 6 до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 
Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 
«Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 
В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. 
Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; 
А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 
завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. 
Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», 
«Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров – Водкин «Утренний 
натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. 
Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 
«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 
Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 
 

Перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 
бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 
иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 
конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 
эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 
окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра 
и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком 
цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 
анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 



 

 

ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. 
Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 
протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 
обсуждения с детьми. 
 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 
осуществляться в соответствии с нормами, ограничивающими доступ к информации, 
причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации11. 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, 

А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 
Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. 

 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская ,1970. Фильм 
«Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов Фильм 
«Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж. В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

 

11 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их 
здоровью и развитию» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 
5092). 

https://yandex.ru/search/?text=андрей%20жидков&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=андрей%20бахурин&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=Инесса%20Ковалевская&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=Инесса%20Ковалевская&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=Олег%20Чуркин&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ковалевская,_Инесса_Алексеевна
https://yandex.ru/search/?text=Витольд%20Бордзиловский&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=Дегтярев%20Владимир%20Дмитриевич&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=Роман%20Абелевич%20Качанов&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B


 

 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 
«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссёр В. Дегтярев, 1970. Цикл фильмов 
«Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 
1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссёр Г. Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссёры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 
коллектив авторов, 1971-1973. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры 

В. Котёночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 
1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкая, 
В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм»,режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. 
Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. Фильм 
«Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

https://yandex.ru/search/?text=Владимир%20Дмитриевич%20Дегтярёв&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=Роман%20Абелевич%20Качанов&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=Иван%20Уфимцев&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=Леонид%20Амальрик&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=Владимир%20Полковников&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=Иван%20Аксенчук&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=Владимир%20Дмитриевич%20Дегтярёв&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=Геннадий%20Сокольский&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=Борис%20Степанцев&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=Иван%20Иванов-Вано&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=Александра%20Снежко-Блоцкая&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=Александра%20Снежко-Блоцкая&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=Вячеслав%20Котёночкин&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=Александр%20Ефимович%20Трусов&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=Роман%20Абелевич%20Качанов&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=Марианна%20Новогрудская&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=Борис%20Степанцев&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=Александра%20Снежко-Блоцкая&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=Владимир%20Полковников&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=Владимир%20Полковников&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=Лев%20Атаманов&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=Иван%20Иванов-Вано&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=Михаил%20Ботов&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=Михаил%20Ботов&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=Розалия%20Зельма&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=Владимир%20Пекарь&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=Владимир%20Иванович%20Попов%20(мультипликатор)&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA


 

 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 
«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. Сериал 
«Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А. Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 
Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 
Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»,
 студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек»,
 студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», 
режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия 
«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер 

С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 
«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 
1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 
Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Х. 
Миядзаки,1988. 

https://yandex.ru/search/?text=роман%20соколов&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=алексей%20горбунов&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=джангир%20сулейманов&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=джангир%20сулейманов&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Лев%20Атаманов&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=Лев%20Атаманов&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/Киностудия
https://ru.wikipedia.org/wiki/Киностудия
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ушаков,_Святослав_Игоревич
https://ru.wikipedia.org/wiki/Евланникова,_Инна_Феликсовна
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)


 

 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер 
Х. Миядзаки, 2008. 

3.7 Кадровые условия 

В МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова штатное расписание укомплектовано 
следующими специалистами: 

 

Стаж педагогической работы: 
Педагогический стаж (полных лет) Количество педагогов % 

6 - 10 лет 1 25% 

   

15 - 20 лет 2 50% 

20 и более лет 1 25% 

Образование педагогов: 
Уровень образования Количество педагогов % 

Высшее образование 2 50% 

Среднее профессиональное 2 50% 

 

Награда Количество педагогов % 

«Почётный работник общего 
образования РФ» 

0 0 

Почётная грамота Министерства 
образования и науки Российской 
Федерации 

0 0 

Почетная грамота Министерства 
образования и науки Челябинской 
области 

1 25% 

 

В МДОУ "Детский сад № 10" д Курманова имеются специалисты, обеспечивающие 
следующие направления: 

− художественно-эстетическое развитие (музыкальные руководители); 
3.8 Организация режима 

При реализации ОП МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова максимально 
допустимый объем образовательной нагрузки соответствует Санитарно-эпидемиологическим 
требованиям к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 
28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 
России 18.12.2020 N 61573). 

Режим работы МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова и длительность пребывания в 
нем детей определяются Уставом, являются следующими: 



 

 

− пятидневная рабочая неделя;  
− длительность работы ДОУ - 9 часов;  
− ежедневный график работы - с 07.30 до 16.30 часов; 
− выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие и праздничные дни. 
Режим дня в МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова включает: 
− прием пищи; 
− ежедневная прогулка детей; 
− ежедневное чтение; 
− дневной сон; 
− самостоятельная деятельность детей; 
− непосредственная образовательная деятельность;  
− каникулы;  
− разные формы двигательной активности; 
− закаливание детей; 
 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 
гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования 
детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими 
рекомендациями. 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. 
Продолжительность прогулки определяется МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова в 
зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15°С и 
скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращаются. 

Организуются прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину 
дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При организации режима пребывания детей в дошкольных образовательных 
организациях (группах) более 5 часов организуется прием пищи с интервалом 3-4 часа и 
дневной сон. 

На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной 
деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно 
образовательной деятельности не превышает 10 мин. Допускается осуществлять 
образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). 
Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время 
прогулки. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для 
детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для 
детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 
младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 
подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 
непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы 
между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 
составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 
деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для 
профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные 
занятия, ритмику и т.п. 



 

 

 



 

 

 

Режим дня 

Младшая группа (2-4г) 
 

Холодный период 

 
Время Режимные моменты 

7.30 – 8.30 Приём, осмотр детей, игровая и самостоятельная деятельность, 
индивидуальная работа  

8.00 – 8.05 Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика 

8.15 – 8.35 Подготовка к завтраку. Завтрак 

8.35 – 9.00 Игры, самостоятельная деятельность 

9.00 – 10.00 Непосредственно образовательная деятельность (согласно 
регламенту), самостоятельная деятельность 

10.00- 10.10 2-ой завтрак 

10.10 – 10.40 Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 

10.40-11.20 Прогулка 

11.20 – 11.40 Возвращение с прогулки, игры, гигиенические процедуры 

11.40 – 12.00 Подготовка к обеду. Обед 

12.00 – 15.00 Подготовка ко сну. Дневной сон 

15.00 – 15.20 Постепенный подъём, гимнастика после сна 

15.20 – 15.40 Подготовка к полднику. Полдник 

15.40 – 16.00 Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность 

16.15-16.30 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тёплый период 

 
Время Компоненты режима 

7.30-8.30 Приём детей, игры, самостоятельная деятельность детей на воздухе 

8.20-8.25 Утренняя гимнастика на воздухе 

8.25-9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-10.00 Игры, самостоятельная деятельность детей на участке, 
индивидуальная работа  

10.00-10.10 2 - ой завтрак 

10.10-11.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

11.20-12.00  Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 
обеду, обед 

12.00-15.00 Подготовка ко сну,  дневной сон 

15.10-15.20 Постепенный подъём, гимнастика 

15.20-15.40 Подготовка к полднику, полдник 

16.00-16.30 Подготовка к прогулке, прогулка, игры на воздухе, уход домой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Средняя - старшая группа 

 

Холодный период 

 
Время Компоненты режима 

7.30-8.30 Приём детей, игры, самостоятельная деятельность, инд. работа, 
подготовка к утренней гимнастике 

8.10-8.30 Утренняя гимнастика 

8.30-8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-10.30 Непосредственно образовательная деятельность (согласно 
регламенту), самостоятельная деятельность 

10.15-10.25 2-ой завтрак 

10.30-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка 

11.50-12.10 Возвращение с прогулки, игры 

12.10-12.30 Подготовка к обеду, обед 

12.30-15.00 Закаливание, подготовка ко сну, дневной сон 

15.00-15.15 Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры 

15.15-15.40 Подготовка к полднику, полдник 

15.40-16.30 Подготовка к прогулке, прогулка, игры на воздухе, уход домой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тёплый период 
 

Время Компоненты режима 

7.30-8.30 Приём детей, игры, самостоятельная деятельность детей на воздухе 

8.30-8.40 Утренняя гимнастика 

8.40-9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-10.00 Игры, самостоятельная деятельность детей на участке 

10.05-10.15 2 завтрак 

10.15-12.10 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.10-12.30  Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 

12.30-15.00 Подготовка ко сну, закаливание, дневной сон 

15.00-15.25 Постепенный подъём 

15.25-15.45 Подготовка к полднику, полдник 

15.45-16.030 Подготовка к прогулке, прогулка, игры на воздухе, уход домой 

 



 

 

 

Подготовительная к школе группа 

 

Холодный период 

 
Время Компоненты режима 

7.30-8.30 Приём детей, игры, самостоятельная деятельность, инд. работа, 
подготовка к утренней гимнастике 

8.30-8.40 Утренняя гимнастика 

8.40-9.00 Самостоятельная деятельность детей, подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-11.00 Непосредственно образовательная деятельность (согласно 
регламенту), самостоятельная деятельность 

10.10-10.20 2-ой завтрак 

11.00-12.35 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.35-12.45 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

12.45-13.00 Обед 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.00-15.15 Постепенный подъём, закаливание 

15.15-15.30 Подготовка к полднику, полдник 

15.30-16.00 Непосредственно образовательная деятельность (согласно 
регламенту), самостоятельная деятельность 

16.00-16.30 Подготовка к прогулке, прогулка, игры на воздухе, уход домой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тёплый период 
 

Время Компоненты режима 

7.30-8.30 Приём, игры, самостоятельная деятельность детей на улице 

8.40-8.50 Утренняя гимнастика на участке 

8.50-9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-10.10 Игры, самостоятельная деятельность детей на участке  

10.15-10.25 2 завтрак 

10.25-12.35 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.35-12.45 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

12.45-13.00 Обед 

13.10-15.00 Подготовка ко сну, закаливание, дневной сон 

15.00-15.15 Постепенный подъём 

15.15-15.30 Подготовка к полднику, полдник 

15.30-16.30 Подготовка к прогулке, прогулка, игры на воздухе, уход домой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. Дополнительный раздел 

 

Краткая презентация 

Образовательной программы дошкольного образования 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения  
 «Детский сад « 10» д. Курманова Аргаяшского 

муниципального района Челябинской области 

Разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО 

Основная образовательная программа Муниципального дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад № 10» д. Курманова (далее – Программа) разработана в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 
федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 
28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).  

Цель Программы: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы: 
• обеспечить единое содержание ДО и планируемых результатов освоения образова-

тельной программы ДО; 
• приобщить детей к базовым ценностям российского народа — жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеа-
лы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гума-
низм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, ис-
торическая память и преемственность поколений, единство народов России, создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
• структурировать содержание образовательной деятельности на основе учета воз-

растных и индивидуальных особенностей развития; 
• создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных воз-
можностей; 

• обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 
• обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ пат-

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 
• обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетент-

ности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здо-
ровья детей, обеспечения их безопасности; 



 

 

• обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необхо-
димого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ началь-
ного общего образования. 
      Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация основных 

сведений из Программы для родителей воспитанников. 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров образования в раннем детстве, целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня     дошкольного     
образования.     Также     входят     подходы к проведению педагогической диагностики 
достижений, планируемых                   результатов и значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики — особенности развития детей. 

Содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности для 

всех возрастных групп по пяти образовательным областям. Также в разделе описаны: 
• формы, способы, методы реализации программы; 
• особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
• способы поддержки детской инициативы; 
• взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 
• коррекционно-развивающая работа; 

       рабочая программа воспитания. 

Организационный раздел включают: 
• психолого-педагогические условия реализации Программы; 
• особенности организации развивающей предметно- пространственной среды; 
• материально-техническое обеспечение Программы и обеспеченность методически-

ми материалами                      и средствами обучения и воспитания; 
• примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы; 
• кадровое обеспечение; 
• режим и распорядок дня в возрастных группах; 

       календарный план воспитательной работы. 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 9-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе. 
Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два 

периода: 
• холодный период (с 1 сентября по 31 мая); 
• теплый период (с 1 июня по 31 августа). 
Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются 

рекомендации СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, сезонные 

особенности, а также региональные рекомендации специалистов в области охраны и 

укрепления здоровья детей. 
- Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, 
учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности - игра. 
Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей в 



 

 

ДОО, особенно в период адаптации. 
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 
возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 
достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 
основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 
дошкольного возраста видов деятельности.  

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа  

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности: 
 

1. В МДОУ «Детский сад № 10»д. Курманова функционируют 2 группы общеразви-
вающей направленности. 

Распределение детей по возрастным группам 
 

Возрастная категория Площадь 
группы/ 

Предельная 

наполняемость 

группы (по 

площадям – по 

СП 2.4.3648-20 п. 
3.1.1.) 

Направлен-

ность 
групп 

Младшая группа (1.5 – 4 года) 74 кв.м/11 детей общеразвивающая 

Средняя - старшая группа (4 – 6 лет) 72 кв.м/14детей общеразвивающая 

Подготовительная к школе группа 
(6 – 7 лет) 

  

Всего групп и воспитанников 2/25  

 
2. Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 
3. Используется региональный компонент в образовательном процессе. 
4. Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. Ис-

пользуется модель личностно-ориентированного подхода при взаимодействии взрослого 

и ребенка. 

Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе 

эти части Программы являются взаимодополняющими. 
Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 
1. Региональной Программой «Наш дом – Южный Урал» сост. Е.С. Бабунова, 

В.И.Турченко, Е.Г.Лопатина, Л.В. Градусова. -Челябинск: Взгляд, 2014., 
 Цель программы: способствовать обучению и воспитанию детей на идеях 

педагогики народов Южного Урала. 

https://ds-

25.chel.prosadiki.ru/media/2022/04/07/1295529328/Programma_Yuzhny_j_Ural.pdf  

https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2022/04/07/1295529328/Programma_Yuzhny_j_Ural.pdf
https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2022/04/07/1295529328/Programma_Yuzhny_j_Ural.pdf


 

 

2. Программа «Шатлык». Автор З. Г. Нафикова — Уфа: Китап, 2023. — 80 с. 
Цели обучения башкирскому языку:  
-  формирование навыков самостоятельного решения элементарных коммуникативных задач 
на башкирском языке в рамках тематики, предложенной программой; 
- приобщение детей к духовно-нравственному наследию башкирского народа. 

https://ds-

25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906933/Programma_Shatly_k_Avtor_Nafikova_Z.G.p

df 

3. Программа Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Настроения, чувства в музыке - 2-е изд., 
перерб.- М.: ТЦ Сфера, 2014. 
Цели: формирование основ музыкальной культуры детей, начиная с раннего и дошкольного 
возраста. 
https://ds-

25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906939/Programma_Rady_nova_O.V._Muzy_kal_ny_

e_shedevry.pdf 

 

https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906933/Programma_Shatly_k_Avtor_Nafikova_Z.G.pdf
https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906933/Programma_Shatly_k_Avtor_Nafikova_Z.G.pdf
https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906933/Programma_Shatly_k_Avtor_Nafikova_Z.G.pdf
https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906939/Programma_Rady_nova_O.V._Muzy_kal_ny_e_shedevry.pdf
https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906939/Programma_Rady_nova_O.V._Muzy_kal_ny_e_shedevry.pdf
https://ds-25.chel.prosadiki.ru/media/2024/03/27/1326906939/Programma_Rady_nova_O.V._Muzy_kal_ny_e_shedevry.pdf


 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 
• социально-коммуникативное развитие; 
• познавательное развитие; 
• речевое развитие; 
• художественно-эстетическое развитие; 
• физическое развитие. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников МДОУ «Детский сад № 10»д. Курманова 

Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить: 
• психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности роди-

телей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческо-
го, раннего и дошкольного возраста; 

• единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 
• повышение воспитательного потенциала семьи. 

 

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются: 
• информировать родителей и общественность относительно целей ДО, общих для 

всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господ-
держки    семьям, имеющим    детей    дошкольного    возраста, а также об образо-
вательной программе, реализуемой в ДОО; 

• просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической ком-
петентности      в вопросах     охраны      и укрепления      здоровья, развития и об-
разования детей; 

• способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 
• построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 



 

 

• вовлекать родителей в образовательный процесс. 
 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 
• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 
• открытость; 
• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей; 
• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 
• возрастосообразность. 

 

Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим 

направлениям работы. 
 

Название 

направлен
ия 

Содержание 

работы 

Диагностик
о- 

аналитическ
ое 

направление 

Включает получение и анализ данных: 
• о семье каждого обучающегося, ее запросах в отноше-

нии охраны здоровья и развития ребенка; 
• об уровне психолого-педагогической компетентно-

сти родителей; 
• планирование работы с семьей с учетом результа-

тов проведенного анализа; 
• согласование воспитательных задач 

Просветительск
ое направление 

Просвещение родителей по вопросам: 
• особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста; 
• выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; 
• ознакомления с актуальной информа-

цией о государственной политике в области дошкольно-
го образования, включая информирование о мерах гос-
поддержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

• информирования об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; 
• условий пребывания ребенка в группе ДОО; 
• содержания и методов образовательной работы с детьми 



 

 

Консультационн
ое                       направление 

Консультирование родителей: 
• по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоле-

ния возникающих проблем   воспитания   и обучения   
детей, в том числе с особыми образовательными по-
требностями (ООП) в условиях семьи; 

• об особенностях поведения и взаимодействия   ребен-
ка со сверстниками и педагогом; 

• о возникающих проблемных ситуациях; 
• о способах воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего 



 

 

 и дошкольного возраста; 
• о способах организации и участия в дет-

ских деятельностях, об образовательном процессе и др. 

 

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями своих воспитанников повышается качество образовательного 
процесса и происходит сближение всех участников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и 

нереализованный потенциал взрослых. 
Важный момент в формировании традиций в учреждении - совместное проведение народных праздников, дней здоровья и других 

мероприятий. Ежегодно проводятся мероприятия, в которых родители принимают активное участие. 
Основные практические   формы взаимодействия МДОУ «Детский сад   №   10»д. Курманова с семьей 

Этапы Формы 

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, 
анкетирование 

Информирование 

родителей о 
ходе образовательной 

деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, информационные 

стенды, создание памяток, сайт ДОО, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на детские 

концерты и праздники, официальная страница детского сада 

Вконтакте 

Просвещение 

родителей 

Лекции, семинары, семинары-практикумы, мастер-

классы, создание родительской библиотеки в группах 

 

Совместна
я 

деятельнос
ть 

Привлечение родителей к участию в занятиях, акциях, 
экскурсиях, конкурсах, субботниках, в 
детской исследовательской и проектной деятельности, в 
разработке проектов, кружковой работе 

 



 

 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- вспомогательными, административно-хозяйственными 
работниками. Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, 
определённых основной образовательной программой дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной 
профессиональной деятельности. Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень должностных 
обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности 

работников образовательного учреждения служат квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном 
справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел "Квалификационные характеристики должностей работников 
образования").  

Реализация Программы осуществляется педагогическими и учебно- вспомогательными работниками в течение всего времени пребывания 
воспитанников в дошкольном учреждении.  

Коллектив педагогов ДОУ составляет 3 человека: музыкальный руководитель – 1, воспитатели – 2.  

Уровень профессиональной квалификации педагогического коллектива:  

- соответствие занимаемой должности – 3 педагога.  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы образования;  

Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21.  

 

Основная образовательная программа – образовательная программа дошкольного образования Муниципального дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад № 10» д. Курманова не содержит информацию, наносящую вред физическому или психическому 
здоровью воспитанников и противоречащую российскому законодательству. 

 

 

 

Приложение № 1 



 

 

к Образовательной программе 

 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад № 10" д. Курманова 

 

 

 

Одобрено на заседании 

педагогического совета 

(«02» 08 2023 г. , пр. № 1 )                                     

Утверждаю: 
Заведующий ДОО 

___________________ ФИО 

 «02» августа 2023 г. 
 

 

 

 

 

 

Учебный план  
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

 "Детский сад № 10" д Курманована 2023 - 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 год 



 

 

Пояснительная записка учебному плану ДОО МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова 

Педагогические мероприятия с детьми осуществляются в соответствии с образовательной программой дошкольного образования 

ДОО МДОУ "Детский сад № 10" д. Курманова и возрастными периодами: 
− младшая группа с 1,5 - 4 лет (1 группа общеразвивающей направленности); 
− средняя - старшая группа с 4 - 7 лет - (1 группа общеразвивающей направленности); 

и в соответствии с нормативными документами: 
− Федеральным Законом Российской федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
− Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта дошкольного образования»;  
− Постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СанПиН 2.4.3648-20); 

− Постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2, «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 1.2.3685-21);  

− Приказом Минобрнауки от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 

 

 



 

 

 

Учебный план групп 
общеразвивающей направленности 

Вариативная часть модульная 

 

Региональный компонент Во всех видах детской деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно не менее 10 минут 

Приобщение детей к национальной культуре 
и языку, знакомство с его традициями. 

 

ежедневно 

Направления 
развития 

Образовательные 
области 

Первая 
младшая 
группа 

Вторая 
младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная к 
школе группа 

2 - 3 года 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Количество часов 

Неделя  Год  Неделя  Год  Неделя  Год  Неделя  Год  Неделя  Год  
 

Инвариантная часть (обязательная) 
Познавательное 

развитие 

Познавательное 
развитие 

2  2  2  2  4  

ФЭМП 1 37 1 37 1 37 1 37 2 74 
Ознакомление с 

окружающих  
1 37 1 37 1 37 1 37 2 74 

Речевое развитие Речевое развитие 1  1  1  2  3  
Речевое развитие 1 37 1 37 1 37 2 74 1 37 

Подготовка к 
обучению грамоте 

- - - - - - - - 2 74 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Осуществляется в ходе организации режимных моментов 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

4  4  4  4  5  

Музыкальная 
деятельность 

2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 

Прикладная 
деятельность 

          

Рисование  1 37 1 37 1 37 1 37 2 74 
Лепка  1 37 0,5 18,5 0,5 18,5 0,5 18,5 0,5 18,5 

Аппликация - - 0,5 18,5 0,5 18,5 0,5 18,5 0,5 18,5 
Физическое 

развитие 

Физическое 
развитие 

3  3  3  3  3  
3 111 3 111 3 111 3 111 3 111 

 

Итого 

 

10 

 

370 

 

10 

 

370 

 

10 

 

370 

 

11 

 

407 

 

15 
 

555 



 

 

 

Перерывы между занятия не менее 10 минут 

Образовательная область «Познавательной развитие» 

 ФЭМП - формирование элементарных математических представлений 

 Ознакомление с окружающим миром 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 Речевое развитие (формирование словаря, ЗКР, грамматический строй речи, связная речь) 
 Подготовка к обучению грамоте 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Ознакомление с окружающим миром 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Музыкальная деятельность 

 Прикладная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график на 2023 -2024 учебный год 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение "Детский сад № 10" д. Курманова 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2023 -2024 учебном году и Муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 

10».д. Курманова 
Календарный учебный график разработан в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления де-
тей и молодежи» 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства обра-
зования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 № 1115 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. 
№ 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 



 

 

программам дошкольного образования» Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья. 
Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 
- режим работы МДОУ; 
- продолжительность учебного года; 
- количество недель в учебном году; 
- массовые мероприятия, отражающие направления работы МАДОУ; 
- сроки проведения мониторинга достижения детьми, планируемый результат освоения основной общеобразовательной программы до-
школьного образования; 
- праздничные дни. 

Продолжительность учебного года - 37 недель. Продолжительность рабочей недели -5 дней. 
Суббота, воскресенье — выходные. 

Согласно ст.112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также Постановления Правительства Российской Федерации о 

переносе выходных дней, в годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 
Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме 

работы ДОУ без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 
Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с планом образовательной деятельности 

МДОУ на 2023 - 2024 учебный год. 
Воспитательно-образовательная работа в летний период планируется в соответствии с планом летней оздоровительной работы 

МАДОУ. 
Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего 

МАДОУ до нового учебного года. Изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 
дошкольного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в 
полном   объеме образовательных   программ   в соответствии с календарным учебным графиком. 



 

 

1. Режим работы учреждения 

Режим работы учреждения: исходя из потребностей родителей (законных представителей), 
устанавливается при пятидневной рабочей неделе с 7.30 до 16.30, выходные дни – суббота, 
воскресенье, праздничные дни. Предпраздничные дни - в соответствии с Трудовым кодексом РФ. 
Продолжительность учебной недели - 5 дней (с понедельника по пятницу). 
Время работы возрастных групп - 9 часов. 

 
2. Продолжительность учебного года 

Учебный год начинается с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. - 37 недель 

1 -е полугодие: с 01.09.2023 г. по 31.12.2023 г.- 17 недель 
2-еполугодие: с 09.01.2024 г. по 31.05.2024 г. – 20 неделя 

 

З. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг С11.09 по 15.09 
С 18.09 по 22.09 

10 дней 

Итоговый мониторинг С 20.05 по 24.05 
С 27.05 по 31.05 

10 дней 

 

3.2. Праздники для воспитанников 

 

Наименован
ие 

Сроки, даты 

День знаний 01.09.2023 

День города Челябинска 11.09.2023 

Осенние праздники 10.2023 

День Матери 11.2023 

Новогодние праздники 12.2023 

Прощание с Новогодней елочкой 09-10.01.2024 

День защитника Отечества 02.2024 

Поздравляем милых мам 03.2024 

Проводы зимы 04.2024 

Этот день Победы! 06-08.05.2024 

Путешествие в страну знаний (выпускной бал). 05.2024 

День защиты детей 01.06.2024 

 

4. Праздничные дни (включая выходные) 

 

Наименование праздника Дата Количество 

праздничных 

дней 

День народного единства 03-04.11.2023 2 

Новогодние праздники 29.12.2023 – 
08.01.2024 

11 

День защитника Отечества 23-25.02.2024 3 

Международный женский 
день 

08-10.03.2024. 3 



 

 

Праздник Весны и труда 28.04-01.05.2024 4 

День Победы 09.-12.05.2024 4 

День России 12.06.24 1 

 

Нерабочими праздничными днями в РФ являются (ст. 112 ТК РФ): 



 

 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – новогодние каникулы; 7 января – Рождество Христово; 
23 февраля – День защитника Отечества; 8 марта – Международный женский 
день; 1 мая – Праздник Весны и Труда; 
9 мая – День Победы; 12 июня – День России; 
4 ноября – День народного единства. 
При совпадении выходного и нерабочего праздничного дней, выходной день переносится на следующий после праздничного 

рабочий день. 
 

Переносы. 
В 2024 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2024 году" переносятся 

следующие выходные дни: 
 

с субботы 6 января на пятницу 10 мая; 
с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря; с субботы 27 апреля на понедельник 29 
апреля; с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля; 
с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря. 

 

Сокращенные рабочие дни в 2023 году  

7 марта 

8 мая 

11 июня 

2 ноября 

 

Производственный календарь на 2024 год с праздничными и выходными днями составлен согласно Cтатьи 112 ТК РФ (в ред. от 
23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие праздничные дни", Приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 N 588н "Об утверждении порядка 
исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, год) в зависимости от 

установленной продолжительности рабочего времени в неделю" и проекта Постановления Правительства РФ "О переносе выходных 

дней в 2024 году", Приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 N 588н "Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего 

времени на определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, год) в зависимости от установленной продолжительности 

рабочего времени в неделю" и проекта Постановления Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2024 году". 
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Условные обозначения: 

1 – младшая группа 

2 –  средняя-старшая группа 

3 – подготовительная группа 

 

А – адаптация  

Д – диагностика 

У – проводятся занятия по всем образовательным областям  

Р – новогодние развлечения, праздники (не рабочие дни)  

Л – летне-оздоровительный период (проводятся только занятия по физическому и 
художественно-эстетическому развитию 
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